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1.0 Om direktivene for Sanitetsungdom

1.1 Generelt om direktivet

Direktivet beskriver ansvar, forankring og formelle forhold rundt Norsk Folkehjelp
Sanitetsungdom sine direktiver og myndighet til a iverksette eventuelle sanksjoner overfor
ungdom. Alle lokallag eller personer som har aktiviteter for ungdom, har ansvar overfor
ungdom og/eller har felles aktiviteter med ungdom i Norsk Folkehjelp innenfor fgrstehjelp
og redningstjeneste er forpliktet til a felge direktivene for Sanitetsungdom.

1.2 Faglig oppfelging/forankring

Sentralt Ungdomsutvalg Sanitet (SUS) har det overordnede ansvar for direktivene for
Sanitetsungdom. Revidering og utarbeidelse av nye direktiver kan gjgres i samarbeid med
andre tillitsvalgte og relevante fagpersoner og/eller administrasjonen.

Direktiver for Sanitetsungdom vedtas av SUS med Sentralt Sanitetsutvalg (SSU) som
radgivende organ. Norsk Folkehjelp Sanitetsungdom er underlagt Norsk Folkehjelp Sanitet i
ferstehjelp- og redningsfaglige spgrsmal.

1.3 Revisjon

Sentralt Ungdomsutvalg Sanitet gjennomgar direktivene annethvert ar, eventuelt ved behov.
Alle ledd i organisasjonen kan ta initiativ til revisjon av detaljer i direktivene. Henvendelser
kan rettes direkte til SUS. Dersom det gj@res st@grre endringer i direktivene skal SUS vurdere
om det skal giennomfgres en hgring. Denne kan enten rettes mot bergrte ledd,
ressurspersoner eller hele organisasjonen.

1.4 Tiltak ved brudd pa direktivene

1.4.1 Konsekvenser

Brudd pa direktivene kan fgre til:

e Palegg om en samtale med en tillitsvalgt

e Irettesettelse, kritikk eller palegg om tettere oppfelging fra overordnet organisasjonsledd
og/eller administrasjonen

e Krav om mgte i konfliktrad for ungdom. Konfliktraddet bestar av ressursgruppen for
grenseoverskridende atferd, ungdomsradgiver i administrasjonen og leder av Sentralt
Sanitetsutvalg

e Fratakelse av muligheten til & delta pa enkelte eller alle aktiviteter

e Fratakelse av muligheten til kursdeltakelse

e Inndragning av enhver autorisasjon/status

e Sanksjoner jamfgr vedtektenes § 15

1.4.2 Myndighet til a iverksette tiltak

Hovedregel er at laveste mulige niva kan treffe tiltak og at nivaet over er klageinstans.
Bergrte parter skal ha anledning til a forklare seg, og eventuelle tiltak ma dokumenteres
skriftlig. | saker som involverer ungdom skal det veere lav terskel for a involvere voksenleder,
eventuelt ungdomsleder, for a sikre god ivaretakelse av ungdomsmedlemmet det gjelder.
Voksne, seerlig tillitsvalgte, skal i minst mulig grad ta samtaler med ungdom uten at det er en
tillitsperson for ungdommen til stede.

1.4.3 Oversikt over tiltak og myndighet
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Tiltak Myndighet

Palegg om a mgte i konfliktrad for ungdom  |Voksenleder/ungdomsleder, sanitetsleder,
lokallagsstyret, SUS eller SSU

Frata retten til & delta pa visse aktiviteter Voksenleder, sanitetsleder, lokallagsstyret,
eller alle aktiviteter over en viss tidsperiode [SUS eller SSU

Frata retten til 3 delta pa kurs enten Voksenleder, sanitetsleder, lokallagsstyret,

permanent eller over en viss tidsperiode SUS eller SSU

Inndragning av autorisasjon Sanitetsleder, lokallagsstyret, overordnet
ledd

2.0 Direktiv for organisering og ledelse

2.1 Generelt om direktivet

Norsk Folkehjelp Sanitetsungdom organiserer all faglig virksomhet i trad med Norsk
Folkehjelp Sanitet sine utdanningsplaner og @vrige vedtak. Norsk Folkehjelp Sanitetsungdom
ledes av Sentralt Ungdomsutvalg Sanitet (SUS). Utvalget har sin myndighet gjennom Norsk
Folkehjelps vedtekter.

Direktivet beskriver organisatorisk ledelse i Norsk Folkehjelp Sanitetsungdom. Ledere i Norsk
Folkehjelp som jobber med ungdom skal utgve sitt arbeid med samvittighet, stolthet og
ydmykhet, og pa en slik mate at det er tillitsskapende og forsvarlig. De er organisasjonens
ansikt utad og skal opptre deretter. Dette innebaerer a forholde seg lojalt til vedtekter,
retningslinjer, direktiver og vedtak som fattes i organisasjonens beslutningsorganer.
Organisasjonens prinsipprogram og verdier skal ligge til grunn for alt arbeid som utfgres.
Ledere skal ta ansvar for a skape et godt og inkluderende miljg blant ungdommene.
Ivaretakelse av ungdommenes trygghet, bade fysisk og psykisk, skal i alle situasjoner vaere av
absolutt prioritet pa alle ledernivaer.

Ved endringer i direktivet for organisering og ledelse ma endringene godkjennes pa
representantskapsmgte for Norsk Folkehjelp Sanitetsungdom.

2.2 Sentral organisering og aktivitet

2.2.1 Sentralt Ungdomsutvalg Sanitet (SUS)

Norsk Folkehjelp Sanitetsungdom ledes av SUS. De har det gverste ansvaret for a
tilrettelegge for aktivitet og ivaretakelse av ungdomsmedlem som engasjerer seg i
fa@rstehjelp og redningstjeneste.

Utvalget har ansvar for a etablere rutiner, sikre oppfglging av sanitetsungdomsgrupper, og
skal vaere radgivende overfor lokallag i engasjering av ungdom. SUS skal ogsa pase at
gjeldende retningslinjer og direktiver blir fulgt til enhver tid. SUS kan uttale seg generelt om
ungdomsengasjement innenfor rammene av prinsipprogrammet til Norsk Folkehjelp og
vedtak i Sentralstyret. Samtidig ma uttalelser om fgrstehjelp- og redningsfaglige spgrsmal
gjores i samrad med Sentralt Sanitetsutvalg.

Arbeidsomradet til SUS er avgrenset til Norsk Folkehjelps prinsipprogram og overordnede
prioriteringer vedtatt pa landsmgtet, samt eventuelle andre oppgaver som i perioden blir
palagt utvalget fra de styrende organer. Utvalget er underlagt gjeldende vedtekter, samt
retningslinjer og vedtak gjort i Norsk Folkehjelps styre. Utvalget skal bidra til a styrke
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organisasjonens ungdomsaktivitet og satsing pa ungdom gjennom tilrettelegging for lokal
aktivitet. Utvalget utarbeider arlige handlingsplaner for Sanitetsungdom fgr det legges frem
for Sentralstyret til godkjenning.

Utvalget bestar av:

e Leder

e To nestledere

e Ett utvalgsmedlem

e Representanten til Sentralstyret
e Tovaramedlemmer

Leder i Sentralt Ungdomsutvalg Sanitet (SUS) tiltrer Sentralt Sanitetsutvalg (SSU) med alle
rettigheter, jfr. §12.2 i Norsk Folkehjelps vedtekter.

Sentralstyrerepresentanten fra Norsk Folkehjelp Sanitetsungdom tiltrer Norsk Folkehjelps
Sentralstyre med alle rettigheter, jfr. §6.1 i Norsk Folkehjelps vedtekter.

Sentralt Ungdomsutvalg Sanitet velges av representantskapsmgtet for to ar av gangen med
mulighet for gjenvalg. Varamedlemmene skal holdes orientert om SUS sitt arbeid i slik grad
at de kan tiltre utvalget pa kort varsel dersom utvalgsmedlemmer ma fratre.

2.2.2 Administrative ressurser

Administrasjonens radgivere for Sanitetsungdom og radgivere innenfor fagfeltet fgrstehjelp
og redningstjeneste deltar i utvalgsarbeidet til SUS som et radgivende og koordinerende
organ. | tillegg innehar de sekretariatsfunksjonen for utvalget. Utvalgssekretaer mgter med
tale og forslagsrett.

2.2.3 Sentrale aktiviteter

SUS skal, i samrad med administrative ressurser, planlegge og gjennomfgre fire sentrale
aktiviteter hvert ar. Disse samlingene er Fagsamling vinter, Fagkonferanse Sanitetsungdom,
Sommercamp og Fagsamling hgst.

2.2.3.1 Fagkonferanse Sanitetsungdom

Fagkonferanse Sanitetsungdom skal bidra til gkt aktivitet og fagkunnskaper innenfor
ferstehjelp og redningstjeneste. Innhold og tidspunkt for fagkonferansen skal bestemmes av
SSU i samrad med SUS. | forbindelse med konferansen skal det hvert ar giennomfgres
lederopplzering for ungdomsledere og voksenledere.

2.2.4 Representantskapsmegte for Norsk Folkehjelp Sanitetsungdom

Det kalles inn til representantskapsmgte for Sanitetsungdom hvert ar.
Representantskapsmgtet bestar av SUS og inntil to delegater fra hver
sanitetsungdomsgruppe. Representantskapsmgtet innkalles med minst to maneders varsel.
Forslag til behandling ma vaere sendt Sentralt Ungdomsutvalg Sanitet minst fire uker fgr
mgtet. Endelige sakspapirer skal sendes delegatene senest to uker fgr mgtet.
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Representantskapsmgtet skal behandle:

a) Innkalling, dagsorden og fullmakter

b) Arsberetning for landsmgteperioden det aret det er landsmgte

c¢) Innkomne forslag

d) Vedta retningslinjer for Norsk Folkehjelp Sanitetsungdom

e) Behandling av landsmgtesaker det aret det er landsmgte

f) Valg av Sentralt Ungdomsutvalg Sanitet

g) Valg av representant med to vararepresentanter i nummerert rekkefglge til Sentralstyret.
h) Velge tolv delegater med tolv vararepresentanter i nummerert rekkefglge det aret det
er landsmgte

e) Valg av valgkomité

Bade Sentralstyret og Norsk Folkehjelp Sanitet kan ha observatgrplasser med tale- og
forslagsrett pa representantskapsmgte for Sanitetsungdom.

2.3 Lokal organisering og aktivitet

2.3.1 Sanitetsungdomsgrupper

Lokalt er Norsk Folkehjelp Sanitetsungdom organisert i sanitetsungdomsgrupper underlagt
lokallag med sanitetsaktivitet. Disse skal vaere navngitt med Norsk Folkehjelp
Sanitetsungdom etterfulgt av lokallagsnavnet gruppen er underlagt, eksempelvis Norsk
Folkehjelp Sanitetsungdom Oslo (jfr. §12.6 i Norsk Folkehjelps vedtekter).
Sanitetsungdomsgruppene ledes av en lokal arsmgtevalgt ungdomsleder og voksenleder.
Lokale ungdomsutvalg kan opprettes etter gnske. Ungdomsledere og voksenledere skal
sammen, uavhengig av hverandres arbeidsoppgaver, sikre aktivitet og trygghet for
ungdommene i lokallaget.

2.3.2 Lokal aktivitet

Aktiviteter i Norsk Folkehjelp Sanitetsungdom skal ha som formal a tilby ungdom en trygg,
sosial og meningsfull hobby der de far muligheten til 8 laere og utdanne seg innenfor
farstehjelp og redningstjeneste.

Lokallagets sanitetsleder eller styreleder skal i samrad med ungdomsleder og voksenleder
sgrge for at det legges til rette for opplaering av ungdomsmedlemmer, og at de far delta pa
ferstehjelpstjenester ved fylte 15 ar som mannskap under opplaering. Det forventes pa
minimums niva at alle ungdomsmedlemmer som er 15 ar eller eldre har fatt tilbud om a ta
ferstehjelpskurs for mannskaper innen rimelig tid, og helst innen et halvt ar fra de blir med i
ungdomsgruppa.

Ungdom under 18 ar skal ikke delta pa aktiviteter der det er alkoholservering, eller andre
aktiviteter der det ikke er egnet miljg for ungdom.

Andre oppgaver lokallagsstyret/sanitetsleder har ansvar for:
e Tilrettelegge for at ungdomsgruppa skal ha et sted & oppholde seg ved aktiviteter
e Bista med gkonomihandtering og informere om/lage rutiner i lokallaget
e Lokallagsleder ma sende inn Frifond-sgknad, samt. rapportering hvert ar
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e Sgrge for at ungdom som deltar pa fgrstehjelpstjenester har en kontaktperson de kan
forholde seg til under arrangementet, og at de er informert om dette. Ofte er dette
tjenesteleder eller postleder

e Bidra til 4 sikre at ungdomsmedlemmer far tilbud om 3 fa delta pa kurs og sa langt
det lar seg gj@re, og stille med instruktgrer der det er gnskelig med
praktiske/teoretiske gvelser

¢ Innhente politiattest fra tillitsvalgte og medlemmer som har jevnlig kontakt med
ungdom

2.3.3 Ungdomsleder

En ungdomsleder er et ungdomsmedlem som skal ha ansvar for a drive
sanitetsungdomsgruppen i lokallaget sitt, og som fortrinnsvis er innenfor malgruppen til
sanitetsungdom (mellom 13-20 ar).

Arsmgte i lokallaget velger lokal ungdomsleder. Det er de aktive ungdommene i lokallaget
som skal foresla en ungdomsleder til arsmgtet. Ungdomsleder skal vaere representert med
fulle rettigheter i lokallagsstyret. Det skal veere ungdomslederen, og eventuelt nestleder,
som har rettighetene til styret sa lenge disse har mulighet til 3 stille. Hvis det ikke er en
ungdomsleder i lokallaget, kan en voksenleder sitte som fast medlem i lokallagsstyret pa
vegne av sanitetsungdomsgruppen.

Ungdomslederen sin rolle og oppgaver i lokallaget:

e Fungere som leder for sanitetsungdomsgruppen og vaere en ansvarsperson som
skaper trygghet og tilhgrighet for alle

e Vere talsperson for sanitetsungdomsgruppen i lokallaget og ved sentrale
arrangement

e Kalle inn til mgter i ungdomsgruppa og ta imot innspill pa gnsker til aktivitet

e Bista med 3 ivareta gkonomien til ungdomsgruppen, eventuelt ha hovedansvaret for
dette etter avtale med voksenleder

e Ha ansvaret for gjennomfgring av sosiale aktiviteter og turer for ungdom, samt.
faglige aktiviteter som kursing og temakvelder

e Bidra til at ungdom far delta pa kurs og aktiviteter som arrangeres i regi av saniteten i
lokallaget

e Delegere arbeidsoppgaver internt i ungdomsgruppa

e Taimot informasjon fra laget og administrasjonen pa vegne av ungdomsgruppa

e Bidra til & passe pa at laget sgker pa stgtteordninger for ungdom

e Rekruttere og ta imot nye ungdom til ungdomsgruppa

e Ha god kjennskap til medlemmene i ungdomsgruppa og eventuelle behov til
enkeltungdommer

e Ha medansvar for a ivareta ungdom som har opplevd ugnskede hendelser pa en god
mate og skape et trygt miljg for alle ungdommene
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2.3.4 Voksenleder

En voksenleder er et medlem som skal ha lederansvar i lokallagets ungdomsgruppe og
fortrinnsvis veere eldre enn 18 ar. Voksenlederen skal vaere en som har erfaring med
aktiviteter i sanitetsungdom eller en som har et sterkt engasjement for a drive
ungdomsaktivitet i lokallaget. | tillegg skal voksenlederen vaere veiledende overfor
ungdomsgruppa og fungere som radgiver for ungdomslederen.

Arsmgte i lokallaget velger lokal voksenleder. Ved valg av voksenleder bgr ungdommenes
mening vektlegges i hgy grad. Voksenlederen bgr innstilles som vara til ungdomslederen i
lokallagsstyret der det ikke er en nestleder i ungdomsgruppa, slik at denne kan mgte i
lokallagets styre med fulle rettigheter ved fravaer av ungdomslederen. Lokallaget kan
innstille pa flere voksenledere dersom det er gnskelig.

Voksenlederen sin rolle og oppgaver i lokallaget:

e Fungere som leder for sanitetsungdomsgruppen og vaere en ansvarsperson som
skaper trygghet og tilhgrighet for alle

e Fremme ungdommenes mening og perspektiv i lokallaget og ved sentrale
arrangement

e Ha hovedansvaret for a passe pa at laget sgker pa stgtteordninger for ungdom

e Ha hovedansvaret for ungdomsgruppens gkonomi. Dette innebaerer a fgre et enkelt
budsjett og regnskap for ungdomsgruppa i samrad med lokallagets rutiner, og
tilrettelegge for at det kan kj@pes inn ngdvendig utstyr til aktiviteter

e Kalle inn til mgter i ungdomsgruppa og ta imot innspill pa gnsker til aktivitet

e Ha ansvaret for gjennomfgring av sosiale aktiviteter og turer for ungdom, samt
faglige aktiviteter som kursing og temakvelder.

e Bidra til at ungdom far delta pa kurs og aktiviteter som arrangeres i regi av saniteten i
lokallaget

e Bistd med delegering arbeidsoppgaver internt i ungdomsgruppa

e Taimot informasjon fra laget og administrasjonen pa vegne av ungdomsgruppa

e Bistd med a rekruttere og ta imot nye ungdom til ungdomsgruppa

e Ha god kjennskap til medlemmene i ungdomsgruppa og eventuelle behov til
enkeltungdommer

e Ha hovedansvar for a ivareta ungdom som har opplevd ugnskede hendelser pa en
god mate og skape et trygt miljg for alle ungdommene

3.0 Direktiv for uniformering

3.1 Rett til 3 baere uniform

Ungdom som har tatt kurset «Fgrstehjelpskurs for mannskaper i Norsk Folkehjelp» og har
fylt 15 ar har rett til 8 baere Norsk Folkehjelp Sanitetsungdom sin uniform.

Uniform kan kun benyttes nar man er pa aktiviteter i regi av Norsk Folkehjelp, eksempelvis
gvelser, temakvelder eller konferanser, og pa fgrstehjelpstjenester. Det er ikke tillatt 3
forandre uniforms-effekter, eller sette disse sammen pa annen mate enn slik reglementet
beskriver.
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3.2 Fremtoning

Ungdom som barer uniformen er vart ansikt utad. Uniformen skal ved bruk i det offentlige
rom vaere hel og ren, knapper skal veere kneppet, glideldser lukket, lommene skal ikke vaere
overlesset og innholdet skal ikke stikke ut.

Det er ikke tillatt 3 kombinere var uniform med uniformseffekter fra andre virksomheter.
Uniformen skal baeres komplett, dvs. minimum overdel og underdel tilhgrende uniformen.
Det tillates altsa ikke bruk av enkeltplagg i kombinasjon med sivilt tgy, med unntak beskrevet
i §3.3 tredje ledd om sveert darlige vaerhold.

De ulike bestanddelene i uniformen skal veere av den kvalitet og utforming som er godkjent
av Sentralt Ungdomsutvalg Sanitet.

Det er ikke tillatt @ nyte rusmidler eller a veere beruset ifgrt uniform. Rgyking skal skje
skjermet fra publikum og pasienter.

Sanitetsungdom er ogsa forpliktet av bestemmelsene nevnt i «Direktiv for sikkerhet» i
Direktiver for Norsk Folkehjelp Sanitet. Verneutstyr kan benyttes utenpa uniform der dette er
ngdvendig, eksempelvis hjelm og redningsvest. Ytterligere bruk av verneutstyr er beskrevet i
«Direktiv for sikkerhet» i Direktiver for Norsk Folkehjelp Sanitet.

3.3 Tjenesteantrekk
Ved fgrstehjelpstjenester og @gvelser skal antrekket vaere hensiktsmessig for den aktuelle
tjenesten eller gvelsen, og uniform skal fortrinnsvis benyttes av ungdom som har dette.

Et alternativ til uniform er a bruke sivilt tgy i ngytrale farger med Sanitetsungdomsvest
utenpa. Bruk av sivilt tgy innebaerer uansett at ungdomsmedlemmet ma vaere anstendig
kledd. Dette innebaerer at man eksempelvis ikke kan kombinere joggebukser eller mgnstrete
fargerike plagg med vesten.

Dersom det er spesielle forhold som tilsier det, for eksempel sveert darlige vaerforhold, kan
uniformen suppleres/kombineres med sivilt tgy som gar i samme fargetoner som uniformen,
altsa plagg med ngytral og megrk farge.

Markeringsvest skal benyttes utenpa uniform ved tjenester som krever gkt synlighet, for
eksempel ferdsel langs vei eller store folkemengder, og dersom man ikke bruker uniformens
ytterjakke.

3.4 Uniformen

Uniformen bestar av en ytterjakke i grennfargen «Grass green». Ytterbukser og shorts i sort
eller mgrk gra. Mellombekledning og underbekledning i sort/merk gra. Sanitetsungdommens
uniformsartikler skal ikke ha fagmerking.

Sanitetsungdommens uniform selges fra nasjonal nettbutikk og bestar av fglgende
kolleksjon, godkjent av SUS & SSU:

3.4.1 Overdel
e Sort piquet-skjorte med «SANITETSUNGDOM»-borrelaspatch
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e Ullskjorte med kort eller lang arm

e Sort fleecejakke i sportskvalitet eller tykk vanlig fleece med « SANITETSUNGDOM»-
borreldspatch

e Grgnn vind- og vanntett skalljakke merket med «SANITETSUNGDOM» og
borreldaspatch med logo pa brystet

3.4.2 Underdel og skotgy
e Mpgrk gra/sort softshellbukse uten fagmerking
e Mpgrk gra/sort softshellshorts
e Mpgrke sko egnet for tjenesten/gvelsen

3.4.3 Borrelasmerker for Sanitetsungdom

Uniformsartikler som har en borreladsstripe pa brystet skal markeres ved bruk av
borreldasmerke med "SANITETSUNGDOM" i hvit tekst pa svart bakgrunn.
Borreldsmerkene skal fglge med uniformsartiklene for Sanitetsungdom ved innkjgp i
nettbutikk, og/eller kan kjgpes for seg selv i nettbutikken.

Skalljakke for Sanitetsungdom har egen tilhgrende borreldaspatch pa brystet med logo som
skal benyttes.

3.4.4 Refleksvest

Sanitetsungdom og @vrige ungdomsmedlemmer under 20 ar skal benytte seg av oransje vest
markert med «SANITETSUNGDOM». Medlemmer over 18 ar kan ogsa alternativt benytte seg
av meshvest markert med «UNDER OPPLARING».

3.4.5 Hodeplagg
Som hodeplagg benyttes godkjent lue, hals eller caps fra Norsk Folkehjelp, eller andre
egnede hodeplagg i sort.

3.4.6 Uniformslettelse

Under krevende veaerforhold eller avvikende tjenester kan tjenesteleder gi lettelse i
uniformering. Det er da tjenesteleders ansvar a sgrge for at organisasjonen likevel
representeres pa en god mate og at direktivene fravikes i sa liten grad som mulig.

3.5 @velser

Under gvelser fglges uniformsdirektivet som under tjenester. Observatgrer til gvelsen kan
benytte bla refleksvest merket «OBSERVAT@R». Denne vesten kan ogsa brukes sammen med
sivilt tey eller andre uniformer. Ungdom under kurs og opplaering skal fortrinnsvis bruke
oransje vest merket «SANITETSUNGDOM», og kan kombinere dette med sivilt tgy.

3.6 Annen merking
Distinksjoner eller annen avvikende merking er ikke tillatt. Funksjonsmarkering som
ungdomsleder, voksenleder, yrkestittel eller annet pa uniform tillates ikke.
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4.0 Direktiv for utdanning

4.1 Generelt om direktivet

Direktivet beskriver formelle forhold og er i tillegg veiledende ved utdanning av
ungdomsmedlemmer.

Det er sveert betydningsfullt for organisasjonen a ha aktive sanitetsungdom for a
opprettholde utdanningen av nye mannskaper til Norsk Folkehjelp Sanitet og ivareta
ungdomsmedlemmer slik at de far en trygg og meningsfull hobby under utdanningen.

Norsk Folkehjelp har pa generell basis et viktig samfunnsoppdrag knyttet til innsats under
ferstehjelpstjenester og redningsoppdrag. Utdanningsstigen skal sikre at ungdom far god tid
til a ta kurs og tilegne seg erfaring fgr de gar i aktiv tjeneste for Norsk Folkehjelp Sanitet ved
fylte 18 ar.

4.2 Lokalt

Det er styret, i samarbeid med sanitetsleder/sanitetsutvalget, som har ansvaret for at
medlemmene, inkludert ungdomsmedlemmer, far sin utdannelse etter den til enhver tid
gjeldende utdanningsplan - jfr. mandat for Norsk Folkehjelp Sanitet. Ungdomsledere og
voksenledere skal fglge opp ungdomsmedlemmer slik at de deltar pa kurs. Styret eller
sanitetsleder/sanitetsutvalget ma sgrge for at ungdom far muligheten til a delta pa kurs.

4.3 Autorisasjon og re-autorisasjoner

4.3.1 Autorisert fgrstehjelper

Ungdomsmedlemmer er autoriserte fgrstehjelpere nar de har bestatt fgrstehjelpskurs for
mannskaper i Norsk Folkehjelp, og fylt 18 ar. Vedkommende har bestatt teoretisk og praktisk
prgve i henhold til enhver tid gjeldende utdanningsplan utarbeidet av Norsk Folkehjelp
Sanitet.

Ungdom kan ta autorisasjonsprgver fgr de fyller 18 ar, men ma re-godkjennes pa ordinaer
mate. Regodkjenning av status skjer hvert tredje ar pa grunnlag av bestatt teoretisk og
praktisk prgve.

4.3.2 Kurs innen sgk og redning
Ungdomsmedlemmer kan delta pa sgk- og redningskurs i regi av Norsk Folkehjelp Sanitet fgr
de fyller 18 ar, men kan uavhengig av dette ikke bli redningsmannskap fgr fylte 18 ar.

4.3.3 Direktegodkjenninger
Ungdommer med ekstern kompetanse kan gis direktegodkjenning som fgrstehjelpere etter
at de har bestatt prgvene som gjelder de enkelte autorisasjoner.

Spknad om direktegodkjenning for andre autorisasjoner pa leder- og instruktgrniva sendes
kurs-kontoret. Vedtak fattes av SSU.

4.4 Taushetsplikt

Sanitetsungdom i tjeneste for Norsk Folkehjelp Sanitet, inkludert ungdomsmedlemmer
under opplaering, har taushetsplikt som gjelder andres sykdomsforhold eller andre
personlige forhold de far kjennskap til giennom tjenesten.
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4.5 Prgver, utdanningsplaner og moduler

SSU har ansvar for oppdatering av prgver og moduler innenfor fagomrade fgrstehjelp og
redning. Ansvar for innhold i utdanningsplanen ligger hos Sentralt Sanitetsutvalg, jfr. §5.10 i
Norsk Folkehjelp Sanitet sine direktiver.

SUS har ansvar for gvrig organisasjonsopplaering av ungdomsmedlemmer i samrad med
organisasjonsutvalget og administrasjonen.

5.0 Direktiv for sanitetsungdom som deltar i fgrstehjelpsberedskap

5.1 Generelt om direktivet

Direktivet beskriver rutiner og krav for sanitetsungdomsgrupper og ungdomsmedlemmer
som deltar pa sanitetstjenester under oppleaering eller som fgrstehjelpere. | tillegg vil
direktivet definere ansvarsomrader og fordele disse pa ledere/autoriserte mannskap som
deltar pa fgrstehjelpstjenester sammen med ungdom.

5.2 Krav til sanitetsungdom pa f@rstehjelpstjenester

Sanitetsungdom kan delta som tilleggsmannskap pa fgrstehjelpstjenester, jfr. §10.2 i Norsk
Folkehjelp Sanitet sine direktiver. Det er lokallagsstyret og sanitetsleder/sanitetsutvalget
lokalt som har ansvar for at ungdom som deltar pa fgrstehjelpstjenester er 15 ar eller eldre,
og har minimum tatt Norsk Grunnkurs i Fgrstehjelp (NGF) eller har dokumentert tilsvarende
kompetanse.

Voksenlederen i lokallaget kan avgjgre om et ungdomsmedlem er egnet for a delta pa
farstehjelpstjenester eller ikke. Dersom voksenlederen ikke er tilgjengelig, kan dette gjgres
av lokallagets styreleder eller sanitetsleder. Utgangspunktet for alle ungdomsmedlemmer er
at de kan delta pa alle fgrstehjelpstjenester slik det er nevnt i §2.3.2, sa lenge de har kursene
som er ngdvendig og er gammel nok for dette.

5.3 Veiledning av ungdomsmedlemmer pa fgrstehjelpstjenester

Alle mannskap i Norsk Folkehjelp Sanitet kan vaere veiledere for ungdomsmedlemmer pa
ferstehjelpstjenester. Det bgr vaere minst to autoriserte mannskap per sanitetsungdom pa
en fgrstehjelpstjeneste, hvorav minst en av disse fungerer som veileder for
ungdomsmedlemmet. Dette innebeerer at antall ungdommer pa tjenesten i utgangspunktet
ikke bgr overskride halvparten av antall autoriserte mannskap til stede.

Veiledere skal sa langt det lar seg gjgre la ungdomsmedlemmet selv fa utgve fgrstehjelpen
med veiledning, men skal ogsa i tilfeller med alvorlige skader/sykdomstilfeller gjgre en
skjpnnsmessig vurdering om ungdommen skal skjermes for inntrykket.

5.4 Store fgrstehjelpstjenester

Ved store fgrstehjelpstjenester, eksempelvis Norway Cup eller andre stgrre arrangement
skal det vaere oppnevnt en egen ansvarlig for ungdom, fortrinnsvis er dette lagets
voksenleder dersom vedkommende er til stede. Store fgrstehjelpstjenester defineres som
ferstehjelpstjenester der det er ngdvendig med flere enn 20 fgrstehjelpsmannskaper.
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Vedkommende skal sgrge for at alle ungdomsmedlemmene som deltar pa sanitetstjenesten
far tildelt en veileder, samt. sgrge for at ungdomsmedlemmene fgler seg trygge under hele
tjenesten og har en leder de kan forholde seg til. Den ansvarlige for ungdom bgr ogsa
tilrettelegge for samarbeid mellom ungdommene, eksempelvis ved @ danne makkerpar. Der
de voksne skal ha et sosialt arrangement knyttet til sanitetstjenesten med alkoholservering
skal den ansvarlige for ungdom sgrge for at ungdommene far et eget tilbud uten alkohol.

Der det er postledere pa fgrstehjelpstjenesten skal ogsa postledere sgrge for at
sanitetsungdom pa deres post har en veileder, eller vaere veileder selv.
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