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Pasientbehandling utenfor vei

Transport

a * Deltakeren skal kjenne til forerkortkrav som foreligger for & kjore

Kunns kaps mal sngscooter og ATV.

* Deltakerne skal kjenne til at Norsk Folkehjelp har 18 &rs aldersgrense,
samt godkjenning som mannskap for deltakelse i oppdrag for red-
ningstjenesten.

. o * Deltakeren som utever transport med snescooter eller ATV skal ha

Ferd g hetsmal gyldig fererkort og bruke hjelm.

* Passasjer pa snescooter eller ATV skal benytte hjelm

* Deltakeren skal utegve sikker transport (der transportmiddel benyttes)
ut til pasient, foreta opplasting av pasient og transportere vedkom-
mende tilbake til vei pa en trygg, sikker og hensiktsmessig mate

* Der man ma forflytte seg til fots skal deltakeren ha god nok fysisk

form slik at oppdraget kan utferes uten hindring.

* Harespekt for veer og fereforhold og vite nér en aksjon av sikkerhets-
messige grunner ma avbléases
*  Opptre profesjonelt og omsorgsfullt
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Rammebetingelser

Tid

Gjennomfores under hele kurset

Veileder

Ved bruk av sngscooter-/ATV: skal instrukteren vaere godkjent og erfa-
ren sngscooter-/ATV mannskap med er faring fra de seregne utfordrin-
gene og forventningene vi har i denne type tjeneste.

Det anbefales at vedkommende er godkjent instrukter i Norsk Folke-
hjelp eller at vedkommende er en godkjent kjerelaerer for dette kjore-
toyet. For & kunne vurdere forstehjelpsbehandlingen skal det vaere en
godkjent ferstehjelpsinstrukter.

Vedkommende skal ha kjennskap og erfaring med utdanningsplanen for
sngscooter fra Statens Vegvesen.

Henvisning

Statens vegvesen: forerrettigheter og farerkortkrav for snegscooter, samt
forerrettigheter og forerkortkrav for ATV.

Norsk Folkehjelp: Utdanningsplan snescooter

Forutsetninger

Bestatt forstehjelpskurs for mannskaper i Norsk Folkehjelp

Vurderinger

Deltakerne vurderes under hele kurset. Det vektlegges sikker transport
bade for pasient og «sidemanny.

Materiell Kjeretoy (Snescooter/ATV) som laget disponerer. Beredskapsekk for
pasientbehandling utenfor vei, bare og tilherende produkter som hindrer
hypotermi.

= | til Som instrukter har du med deg disse momentene under hele kurset. Alle

orslag i ovelsene innebarer transport av pasient og det er derfor viktig at det

gjennomfgring

noteres underveis.

Vurderingen og tilbakemeldingen av denne modulen legges avslutnings-
vis, slik at instrukter har et greit vurderingsgrunnlag a gi tilbakemelding

pa.
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Momenter i undervisningen

Hovedmomenter Delmomenter

@velse *  Bruk det utstyret gruppa har tilgjengelig. Dette er et moment
som gves under hele kurset.

» T alle gvelsene skal det legges inn minigvelser med klargjering
for transport og overvaking under transport

Viktige momenter Sikker transport

*  Overvaking under transport

*  Repetisjon pasientundersekelse (ABCDE)
» Tegn til forverring

* Nar skal vi ikke starte transport

» Klargjering av pasient for transport

Vurderinger * Beherske kjoring med passasjer og pasientslede/-henger

* Kunne laste pa, behandle og kjere med pasient og hjelpemann
sittende bade pa bare eller bakovervendt pé kjeretoy

»  Beherske rutiner for transport av pasient, herunder blant annet
kommunikasjon, kjerestil, fartstilpasning, veivalg og planlegging

* Kunne vurdere seg selv bade som forer og passasjer nar det gjel-
der styrker og begrensninger

* Huvis laget ikke har noe kjeretoy, men bérelag, sa skal pasienten
transporteres pa en trygg og forsvarlig mate til vei. [ dette ligger
ogsé veivalg og planlegging av rute.







