
en konferanse bygd på solidaritet, 
kreativet og aktivisme for fremtiden
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U T Ø Y A  I  H O L E  K O M M U N E ,
E T  S T E D  F O R  A L L E

SOLIDARITETS-
KONFERANSEN



VELKOMMEN TIL 
UTØYA MED OSS!
Hvert år samles engasjerte ungdom og
studenter fra hele Norge seg på Utøya for
å tilbringe en helg med likesinnede med et
fokus på internasjonal solidaritet og
aktivisme lokalt i Norge. 

PROGRAM FREDAG
16:00 Fellesbuss fra

Oslo S

17:00 Båt over til Utøya

18:00 Åpning av
Solidaritetskonfe
ransen 202

19:45 "Svart og hvitt". 
LivePod med Philip 
Rynning Cooker og 
Magnus Winterstoe

20:45 Rebus

21:15 Fritid og sosialt

18:45 MIDDAG



OM KONFERANSEN
Solidaritetkonferansen er en årlig
konferanse arrangert av Norsk Folkehjelp
Solidaritetsungdom. Denne konferansen
har vært avholdt på Utøya de siste årene,
et sted vi regner som perfekt på bakgrunn
av øyas historie og relevans innen for
solidaritet med medmennesker.

PROGRAM LØRDAG
08:00 Frokost

09:00 Introduksjon av
styret og
hilsningtaler

09:20 Pause

09:40 Workshop -
kreativitet

12:00 Lunsj og pause. 
Omvisning i Hegnhuset 
(frivillig) 

14:30 Quiz: Palestina 
og myteknusing

15:00 Solidaritet med 
Palestina. Line 
Khateeb og Sara Bell

16:00 Pause

10:40 Pause

11:00 Workshop - 
Solidaritetsungdom

16:30 "We are not numbers". 
Besøk fra palestinsk 
partner

17:30 Pause

18:00 Yassmine El 
Baramawy - SafeMuse

19:00 Middag

20:00 Handelsspillet

21:00 Fritid



SOLIDARITET, IKKE 
VELDEDIGHET
Norsk Folkehjelp har i sitt prinsipprogram
at alt arbeid utført av og med Norsk
Folkehjelp skal være basert på "solidaritet,
og ikke veldedighet". Dette sikrer at vi
hjelper mennesker i hele verden på deres
egne premisser. 

PROGRAM SØNDAG
08:00 Frokost og 

utsjekk av rom

09:00 Hilsningstale fra
fagbevegelsen

09:30 Besøk fra Latin-
Amerika
v/Cristina
Santacruz

10:20 Pause

10:40 Urfolk og klima
- Ella Marie Hætta Isaksen
- Lasse Eriksen Bjørn

09:20 Pause

11:30 Lansering av 
hovedkampanje

12:30 Lunsj

13:00 Avslutning i hovedsalen

14:00 Fellesbile

14:30 Båten går fra Utøya


