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Årsmøtet vedtok at Norsk Folkehjelp Solidaritetsungdom sitt hovedtema 
2025 er demokrati under press. Ungdomsstyret setter ned ett 
kampanjeutvalg som skal utforme en nasjonal kampanje, relevant materiell 
og sette tidsrom for denne kampanjen. 
 
1. Passer med våre verdier 
Arbeidet med flere av våre kjerneområder i NF Solidaritetsungdom er avhengige av et levende 
demokratisk Norge hvor dialog i samfunnet skal være et verktøy – ikke en trussel. Vi er en politisk 
uavhengig, men ikke nøytral organisasjon, og deltar mye i den offentlige debatten. I dag ser vi en 
økende polarisering blant folket i Norge. Ytterpunktene blir stadig skyvet lenger fra hverandre, og vi 
mister fokuset på alt vi har til felles. Dette er farlig. 
 
2. Dagsaktuelt: demokratiet trues 
Demokratiet er grunnsteinen i det norske samfunnet, og viktig for grunnleggende rettigheter slik som 
ytringsfrihet, organisasjonsfrihet og religionsfrihet, for å nevne noe. Dersom demokratiet blir truet – 
blir rettighetene våre også truet. Derfor er det særlig viktig å verne demokratiet vi ofte tar litt for gitt. 
Høyrebølgen stormer over Europa, og vi ser stadig at ekstremistiske holdninger får fotfeste. NF 
Solidaritetsungdom har et bredt nettverk av aktuelle samarbeidspartnere. Dette temaet kan styrke 
disse relasjonene, og lede til nye samarbeid. At NF Solidaritetsungdom er en politisk uavhengig 
organisasjon gjør oss til en aktuell brobygger, uten annen agenda enn å sette fokus på sunn 
debattkultur og på det farlige problemet polarisering, og et svekket demokrati, er. 
 

3. Bygger videre på tidligere politikk 
Demokrati under press har flere undertema som er relevante for oss i NF Solidaritetsungdom å 
jobbe med; slik som ungdomsmakt og ekstremisme. Organisasjonen vår bygger på engasjert 
ungdom, og ungdomsmakt er nødvendig for å oppnå vår politikk. Vi har tidligere jobbet mye med 
antirasisme, og vet hvor viktig det er å aktivt jobbe mot ekstremistiske holdninger, som kan bli til 
handlinger. Dette er en hovedkampanje som både kan fokusere på det internasjonale perspektivet, 
men også på nasjonalt eller lokalt nivå. 
 

4. Forbereder oss på selvstendighet 
Nå som vi har fått gjennom et intensjonsvedtak og jobber mot selvstendighet, er det viktig at fokuset 
på dette gjennomsyrer hele organisasjonen vår. Dette hovedtemaet vil gi oss verktøy til å skape 
gode nettverk, med organisasjoner og partier, i tillegg til at det vil gi rom for å bygge sterke lokallag 
med skolerte medlemmer. Dialogmøter rundt i lokallag kan øke aktiviteten i lokallagene, uten at det 
vil kreve mye av selve laget, i tillegg til at det gir god grobunn for videre engasjement og aktivitet. 
 
5. Mål - Solung vil: 
 

• Sette fokus på problemet usunn debattkultur utgjør i samfunnet 



 

                                                                                                                                                                                      
2 

vårt. Dette innebærer å legge til rette for sunt uenighetsfellesskap og meningsbryting i den 
norske 

• Senke terskelen for at unge tør å bruke stemmen sin. 
• Verve nye medlemmer og styrke lokallag. 

 
Utformingsideer 
Merch: 
Genser (som kan brukes i hverdagen), totebags, klistremerker og informasjonshefter. 
 
Nasjonalt/Ungdomsstyret: 

• Arrangere arrangement under Arendalsuka med politikere som fremhever god debattskikk og 
løfter likheter mellom de. 

• Planlegge innhold til solkonf knyttet til Hovedtema. 
• Det utvikles en plan for lokallagsaktiviteter knyttet til hovedkampanjen.  

 
Lokallag: 

• Arrangere et dialogmøte i sin by. 
• Kan arrangere samlinger mellom flere ulike partier for å finne likhet i debatten 

- her er SolUng en brobygger. 


