
Pakkeplan for akutthjelpersekk
Blødningsenhet Antall

Medium sterile kompresser (eks. 10x10 cm)
Store sterile kompresser (eks. 10x20 cm)
Elastisk gasbind (eks. 8 cm x 4 m)
Enkeltmannspakke (eks. 12 cm)
Sårstrips
Plaster
Sårvask – (eks. 30ml NaCl)
Silketape
Brun tekstiltape

4 stk
1 stk
5stk
2 stk
1 pakke
1 pakke
2 stk
1 rull
1 rull

Brudd/forstuvningsenhet Antall

Støtte- kompresjonsbandasje (eks. 7,5 cm x 4,5 m)
SAM-Splint
Trekanttørkle
Selvheftende bandasje (eks. 7 cm x 4,5 m)

2 stk
1 stk
2 stk
1 stk

AED-enhet Antall

AED m/ 2 sett elektroder (voksen + barn)
Barberhøvel
Vaskeklut
Engangshansker

1 stk
1 stk
1 stk
10 par

Diverse enhet Antall

Klessaks
Hodelykt (lader /1 sett ekstra batterier)
Penn/Blyant
Notatblokk
Oppkastpose
Thermoblanket + jervenduk (hunter)
Laminert pakkeplan i A5 format
Akutthjelperskjema (eks. a5format)

1 stk
1 stk
1 stk
1 stk
2 stk
1 stk
1 stk
1 stk


