DiMe

Diskrimineringshjelpen og Meglingsbenken

Juridisk radgivning og dialog mot rasisme og diskriminering




Bli sett og hort

Har du vaert utsatt for rasisme eller diskriminering?

Har du vaert vitne til rasisme eller diskriminering?

Det er viktig a reagere nar en rasistisk eller
diskriminerende handling viser seg.

Meld fra til oss

DiMe

Diskrimineringshjelpen og Meglingsbenken er et lavterskel
klageorgan for ALLE som opplever seg utsatt for:

Rasisme
Diskriminering
Hatefulle ytringer
Hatkriminalitet

Vi tilbyr:

Juridisk radgivning

Veiledning og oppfglging i mgte med politi, Likestillings-
og diskrimineringsombudet, Diskrimineringsnemnda

og Konfliktradet

Megling i rasisme- og diskrimineringssaker
Kurs/opplaering i hvordan man gjenkjenner diskriminering

Tilbudet er gratis




DIV
Meld fra om rasisme og diskriminering
Telefonnummer: 981 31 217

E-post: dime@dhjelpen.no
Folg oss pa Facebook: https://www.facebook.com/DiMeOslo/
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