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Stetvar Norek Folkata I . I I 0 Folkehjelpas framtid
giver: Norsk Folkehjelp
Nr. 3, 2015. Argang 75 G & e Lgh .. <« _ TIDLIGERE I HOST avsluttet vi det 19. ordinzere lands-
Y ; ] SIS motet i Norsk Folkehjelps historie. Der ble det bestemt
A i - | e : at Sanitetsungdommen skal fa sin egen representant i
Milje T’:'VSGI’ Norsk F o/ke.hje/p o9 - i - 5 S 4 En meningsfull hverdag i asylmottak styret pd samme mate som Solidaritetsungdommen har
Magasinet Norsk Folkehjelp Ly ; i ' hatt de siste fire arene siden forrige landsmete.
Sanitetsungdommen far stadig flere medlemmer og
'7 Landminer tar liv i Vest-Sahara fungerer mange steder som det eneste lokale tilbudet til
ungdom som liker friluftsliv. De er ogsa en viktig rekrut-

Tidligere Melding, Helsa, Helse

Postadresse:

ggsgtg %(;_808 SENEUNEE R teringsbase for voksenlagene og mange fortsetter a vaere
L3 PROFILEN engasjert i beredskap og redning nar de blir voksne.
Samtidig som at Sanitetsungdommen er vik-
Besgksadresse:

tige for Folkehjelpas framtid, gir det ungdommene
2 Fortvilelse og hap i Ser-Sudan selv en uvurderlig kompetanse som de vil kunne dra
nytte av resten av livet. De leerer forstehjelp og de laerer
a ta vare pa seg selv under alle slags forhold. De leerer a
7 Landsmgtet vel overstatt bruke det naturen kan tilby uten & gjore skade pa den.
Ikke minst gir det ungdommene en actionfylt fritid.
De deltar pa branngvelser, skredevelser, og ovelser i
8 Humanetisk forbund stgtter Norsk Folkejelp overlevelse og redning pa havet. De lerer fjellklatring
og rappellering, de bruker droneteknologi og de treffer

nye venner pa kurs og turer.
IJ TEMA Ikke minst leerer de a veere pa lag og saranarbeide med
hverandre. Der kunne noen hver hatt noe a laere av dem.
Vi gnsker Sanitetsungdommen velkommen inn i
2 2 Miniene ser opp til Sanitetsungdommen styret. Sammen med Solidaritetsungdommen skal de

styrke ungdomsmakta i Norsk Folkehjelp og veere med
24 Palsefest pa Jaeren

pa a fore oss trygt inn i framtida.
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Redaktor

Norsk Folkehjelp
Storgata 33 A, Oslo

A

Telefon: 22 03 77 00
Faks: 22 20 08 70
Internett: www.folkehjelp.no

A

[N

Redakter: Torunn Aaslund
E-post: taa@npaid.org

Medarbeidere dette nummer:
Sissel Fantoft, Ingrid Aspelund, Ellen
Johanne Jarli, Ivar Christiansen, Sol-
veig Igesund, Irma Julardzija, Messud
Shekhmous Ali, Ole Johan Moe, Hilde
Sofie Pettersen, Haakon Nordvik, Tine
Solberg Johansen, Erik M. Sundt og
Julie Offerdal.

‘ :

&
L

nsen .
R
-

Grafisk utforming: Heydays
Trykk: Aktietrykkeriet AS, Fetsund
Opplag dette nummer: 35 026

C-br-istia
1

ot Fo?r (

4

3 8 Flyktningkrisen Norge rundt
ISSN 0804-7758

Y

Annonsekontakt:
Arild Halsne, tIf.. 915 90 578
E-post: arild@hrme.no

Redaksjon avsluttet: 12. september

Signerte artikler gir ikke ngdvendigvis
uttrykk for Norsk Folkehjelps syn.

@nsker du & bli medlem? Kontakt oss
pa telefon 22 03 77 00, eller besgk
oss pa www.folkehjelp.no

FORSIDEBILDE

Lokallagene Strand og Forsand
og Jeeren satser maksimalt pa re-
kruttering til Sanitetsungdom-
men med egne minigrupper.

Til venstre star Marius Notvik og
til hgyre Benjamin Pollard.

ME,
w2 R’r@»

v, €

W/ L -2

Tiokksak KLIMANEYTRAL
TRYKKSAK

{4 Norsk Folkehjelp

GSKOo,

) OPPLAGSKONTROLLERT

roto: Haakon Nordvik

€§5A4Q/
rros

=
>
ge
S
P
c
S
<
“©
I,
5
E

Appell Nr. 3/2015 Appell Nr. 3/2015



__! | AKTUELT

En meningsfull hverdag
i asylmottak

For a lykkes med integrering ma det starte fra dag én etter ankomst til
Norge. Stikkord som barnehage, arbeid, bosetting og frivillighet vil derfor
std sentralt i Norsk Folkehjelps arbeid pd flyktning- og integreringsfeltet i
tiden som kommer.

TEKST Solveig Igesund og Irma Julardzija Foto Messud Shekhmous Ali
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& Da Hanas sonn fikk begynne i barnehagen
som tredring lerte han raskt norsk og integre-
ringen ble lettere siden Hana raskt ble kjent med
de andre foreldrene.

«Malet nd er d Ieere norsk fort, sd jeg
kan hjelpe sonnen min med leksene.»

I EN LEILIGHET pa Kongsvinger byr
Hana Bashay Tafesse (33) fra Etiopia
pa te og potetgull. Alenemoren kom til
Norsk Folkehjelps asylmottak i sommer
og nylig begynte sennen i farste klasse
pa skolen. Etter seks ars kamp har hun
og sennen endelig fatt opphold i Norge.
Det har veert noen toffe ar.

- Det var fa aktiviteter pa Toten mot-
tak hvor jeg har bodd de siste seks arene.
Jeg hadde avslag pa asylseknaden og fikk
dermed ikke tilbud om sprakopplering,
forteller Hanna pa engelsk.

Hun synes det er flaut at hun kan sa
lite norsk, men forteller stolt at hun har
leert mye av sgnnen.

- Han sier ofte: Hvorfor sper du meg
om ting hele dagen, jeg er ingen laerer!
Hana flirer og forteller at sennen fort
leerte norsk nar han fikk komme i barne-
hagen noen dager i uken som tre-aring.
Hun ble ogsa kjent med foreldrene til de
andre barna, og de kom pa besgk pa mot-
taket flere ganger.

Mottaksleder pa Kongsvinger, Jon Ivar
Bergersen, er ikke i tvil om sitt standpunkt
nar det gjelder barnehageplass. Han me-
ner at barn pa asylmottak ma ha samme
rett til barnehage som norske barn.

Slik regelverket er i dag ma man
veere bosatt i en kommune for & ha rett til

barnehageplass. Barn som bor pa mot-
tak er derimot ikke regnet som bosatt for
de har fatt opphold og en kommune har
tatt imot dem. Fra det aret barnet fyller
fire ar mottar kommunen tilskudd til hel-
dagsplass. For de yngste barna finnes det
derimot verken rettigheter eller tilskudd.
Noen barn er heldige, og far etter seknad
plass litt tidligere, slik som sennen til
Hana.

- Barn leerer tall, bokstaver og klok-
ke tidlig, og barn og foreldre leerer ofte
sammen. Dette er en integrerings- og
leeringsarena som vi burde bruke penger
pa. Vi ser at det ikke er sa mange barn i
denne aldersgruppen som kommer, sa
det vil pa ingen mate ruinere den norske
stat, sier Bergersen.

Barnefaglig ansatt pa mottaket, Eva
Renate Nordtorpet, understreker ogsa
at det i barnehagen er mulig & observere
barna og sette inn nedvendige tiltak. I de
sakalte barnebasene pa mottaket er det
ofte kun én voksen som passer pa over
ti barn i ulik alder. T falge Nordtorpet er
ikke dette forsvarlig.

- Dette er barn som har opplevd mye,
og som fortjener samme omsorg og trygg-
het som norske barn.

Hana gjor seg klar for & hente sgnnen
pa skolen. Hun trives godt i Kongsvinger,
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NORSK FOLKEHJELP KREVER:

e At barn i asylmottak skal fa lovfestet
rett til barnehageplass pa lik linje med
norske barn.

e At det blir kortere ventetid fra innvil-
get opphold til bosetting i kommune.
Beboere som har ventet mer enn seks
maneder pa kommune, ma fa rett til &
bosette seg selv.

e At asylsgkere skal fa& mulighet til &
jobbe under hele oppholdet i Norge
sa lenge de kan sannsynliggjgre sin
identitet

og haper de kan bli bosatt her nar den tid
kommer. Over helgen skal hun selv ende-
lig fa begynne pa skolen.

- Malet ni er a leere norsk fort, sa jeg
kan hjelpe sonnen min med leksene, sier
Hana bestemt.

GRUNNLAGET BLIR LAGT PA
MOTTAKET

- Beboerne tror at livet begynner i
kommunen. Men grunnlaget blir lagt her
pa mottaket, sier Kirsti Aagaard, infor-
masjonsansvarlig pa Hovelsasen mottak
pa Flisa.

Det bor for tiden rundt 150 beboere pa
mottaket. For to ar siden, i september 2013,
temte UDI mottaket for a frigjare plass til
rundt 80 eritreere. Na bor det flere nasjo-
naliteter her, som syrere og somaliere. De
fleste eritreerne som kom i 2013 fikk raskt
opphold, og har fulgt hverandres lap siden.

To av dem er Samuel Arku (31) og
Mabhari Berhe (40).

De forteller at det eneste de tenker pa
na er a komme seg til en kommune sa de
kan begynne a jobbe.

- Jeg vet allerede i hvilken region jeg
skal bo. Jeg har selv funnet en bolig. Na
bare venter jeg, sier Samuel og rister litt
oppgitt pa hodet. Han har lyst a leere mer
norsk og studere til a bli sykepleier.

Appell Nr. 3/2015



__! | AKTUELT

For Mahari er det vanskeligere a ten-
ke fremover. Han har barn bade i Eritrea
og i Sudan som han er svaert bekymret
for. Nylig fikk han beskjed om at saksbe-
handlingstiden for familiegjenforening
er 20 maneder. Han sliter med sevnen, er
bekymret for mangel pa penger og har
sluttet pa skolen fordi han har problemer
med a konsentrere seg.

Ifelge de ansatte pa mottaket er
ventetiden fra opphold til bosetting na
den storste utfordringen de moter. Dag-
lig jobber de med a holde motivasjonen
til beboerne oppe og med a legge til
rette for en hyggelig hverdag.

Deharetgodtsamarbeid med skoler,
barnehager og handelsstanden i kom-
munenogdetblirmedjevne mellomrom
arrangert aktiviteter for beboerne pa
mottaket. Men klokken fire gar de
ansatte hjem og beboerne er overlatt til
seg selv. Det er ti kilometer fra motta-
ket til Flisa sentrum.

- Selv om jeg liker meg her, sa lever
vi adskilt fra samfunnet. Vi blir ikke
integrert og far ikke snakket spraket,
sier Samuel.

- For & korte ned ventetiden pa mottak,
mener Norsk Folkehjelp at asylsakere som
har fatt opphold skal fa lov til a bosette seg
selv. Finner de en leilighet i en kommune
de liker, skal ikke kommunen kunne nekte
a ta dem imot. En forutsetning for dette er
at integreringstilskudd og stenader folger
beboeren og kommer kommunen til gode,
sier Tom Hjertholm, enhetsleder for flykt-
ning- og integrering i Norsk Folkehjelp.

Hadde man tillatt selvbosetting i
dag, ville det spart kommunen for mye
ressurser og personer som Samuel ville
ikke fortsatt ha sittet pa mottaket og
ventet.

ENKLERE A FA OPPHOLDSTILLATELSE
ENN ARBEIDSTILLATELSE

For a ha en meningsfull hverdag i
ventetiden er det mange som bor pa asyl-
mottak som kunne tenke seg a arbeide og

B Aeeen N 3/2015

—> Samuel Arku (31) og Mahari Berhe (40) on-
sker bare d fa komme seg til den kommunen der
de skal bo og begynne d jobbe. Ved d vere isolert
pd mottaket lerer de ikke norsk og integrerin-
gen blir vanskelig.

veaere i daglig aktivitet. Mange har jobbet
hardt i hjemlandet og er ikke vant til a
gjore ingenting, dag etter dag, ar etter ar.

Bade de ansatte pa Hovelsdasen og
Kongsvinger mottak trekker frem penger
som et betent tema blant beboerne. De
gkonomiske ytelsene som beboerne mot-
tar er uverdig lave, og tilsvarer omtrent
halvparten av satsene til sosial nadhjelp.
Bare det a betale 40 kroner i bussbillett
har dermed stor innvirkning pa budsjettet
til beboerne. Noen har ogsa gjeld fra fluk-
ten nar de ankommer, og mange opplever
press fra familien i hjemlandet for 4 sende
penger.

Retten til a arbeide for asylsgkere ble
innskrenket i 2009, av davaerende regje-
ring.

Mottaksleder pa Kongsvinger, Jon Ivar
Bergersen, husker godt hvordan det var for
innstrammingen, néar de fleste asylsgkerne
som kom og sekte fikk midlertidig arbeids-
tillatelse.

- A f3 tillatelsen var i seg selv et godt
integreringstiltak. Av 100 beboere pa mot-
taket var det kanskje bare én som fikk jobb.
Men det var 60 som sgkte, som lerte seg
norsk sa fort som mulig og som kom seg ut
blant folk.

For a fa midlertidig arbeidstillatelse
etter innstrammingen ma asylsgkerne
legge frem gyldig pass. Og selv nar man
har pass er det ingen garanti for at myn-
dighetene godtar dette. I praksis er det
derfor enklere & fa oppholdstillatelse i
Norge i dag enn det er a fa lov til a jobbe
og betale skatt.

- Dersom 1/3 av beboerne i mottak,
altsa over 4000 personer, fikk lov til a
jobbe og forserge seg selv kunne staten
ha spart rundt 500 millioner kroner i aret
pa mottaksplasser og ekonomiske bidrag,
A kvalifisere beboerne fra dag én ville ogsa
gjort asylsgkerne bedre rustet til & mate
arbeidslivet nar de har fatt opphold eller
ved en eventuell retur, understreker Tom
Hjertholm.

SLIK KAN DU HJELPE

Gi penger: Vil du bidra ekstra til
Norsk Folkehjelps arbeid kan du sen-
de SMS «flukt» til 2016 (200 kr) eller
starte din egen innsamlingsaksjon pa
minaksjon.folkehjelp.no

Gi av din tid: Send e-post til frivillig@
npaid.org om du gnsker & vaere med
pa aktiviteter i mottak eller med

bosatte flyktninger i ditt lokalsamfunn.

Engasjer deg politisk: Du kan
oppfordre politikere lokalt til &
bosette flere flyktninger ved & skrive
leserinnlegg i avisen eller ta kontakt
med partiene direkte.

Bidra med husrom: Hvis du har ek-
stra plass og kan huse en flyktning el-
ler asylsgker, ta kontakt med din
kommune og spgr etter flyktning-
tjenesten eller flyktningkonsulent.

N Jon Ivar Bergesen er leder pd
Kongsvinger mottak. Han mener
at staten kunne spart mye penger
pd d la asylsokere i mottak fa lov
til d jobbe.

Oslo World Musik Festival arrangerte i host en
Nabolagsfestival pa Torshov transittmottak, der
ogsd mange frivillige engasjerte seg.

AKTUELT] !

Onsker mer frivillighet

Hver sondag metes en blid gjeng fra Norsk Folkehjelp Solidaritets-
ungdom Blindern pd Torshov transittmottak for d gjore noe hyggelig
sammen med beboerne. Dette er ett av dtte mottak som driftes

av Norsk Folkehjelp.

TEKST Solveig Igesund og Irma Julardzija Foto Messud Sheikhmous Ali

VI ARRANGERER som regel aktiviteter
utenfor mottaket, sier Nina Ensrud, leder
ilokallaget. En tur i parken, til Stortinget,
slottet eller en aketur nar sngen kommer.

- Beboerne stiller flere spgrsmal nar
vi er utenfor mottaket. Da er det viktig at
vi tor & by pa oss selv og vaere genergse
med kunnskapen vi har om samfunnet
vi lever i. Vi er jo ogsa veldig nysgjerrige
pa deres liv, og dialogen med beboerne er
derfor en kunnskapsutveksling som gar
begge veier.

Nina forteller at laget er opptatt av
at aktiviteten pa mottaket skal bunne i
Norsk Folkehjelps grunnleggende visjon
om solidaritet i praksis.

- Vi gnsker a legge til rette for en are-
na der vi skaper gode ayeblikk sammen og
der beboerne kan fa en pause fra en ellers
bekymringsfri hverdag, sier Nina.

Norsk Folkehjelp har mange lokallag
rundt om i landet som jobber for a skape
et mer inkluderende samfunn. Dette inklu-

derer sanitetslag som ikke nedvendigvis
definerer sitt arbeid under fanen integre-
ring, til lag som arrangerer leksehjelp eller
aktiviteter for barn i mottak.

Som den eneste landsdekkende
humanitaere organisasjonen som driver
asylmottak egnsker Norsk Folkehjelp
likevel enda mer aktivitet i egne mot-
tak. Som et resultat av denne satsningen
er det tilsatt en ny radgiver som skal ha
det koordinerende ansvaret for frivillig-
het i mottak.

Norsk Folkehjelp driver i dag atte
mottak pa steder som Kongsvinger,
Fredrikstad, Farsund, Flisa, Valer,
Jolster, Asker og Torshov i Oslo. Bor du
andre steder i landet, kan Norsk Folke-
hjelp ogsa bista deg med a bli frivillig
pa et mottak i ditt lokalsamfunn. Det
viktigste er a delta i meningsfylte akti-
viteter i felleskap med andre og gi vare
medmennesker en verdig velkomst til
Norge.



__! | AKTUELT

Landminer fortsetter a ta
liv i Afrikas siste koloni

Verdens lengste minefelt ligger i dag i Vest-Sahara. Landminer
fortsetter d forarsake dod og skader i en allerede lidende befolknin-
gen, selv om krigen tok slutt for 24 dr siden. I dag er landminene en
paminnelse om den enorme urettferdigheten det saharawiske folket
har gjennomgatt.

TEKST 0G Foto Ole Johan Moe

B Avpen N 3/2015

VEST-SAHARA er pa storrelse med Stor-
britannia og var en spansk koloni frem
til 1975. Da Spania forlot omradet, startet
Marokko en invasjon. Den saharawiske
sivilbefolkningen ble bombet med krafti-
ge kjemiske vapen som napalm. Invasjo-
nen forte til tiar med geriljakrig mellom
Marokko og Polisario (saharawiernes fri-
gjoringsbevegelse).

I 1991 fremforhandlet FN en freds-
avtale som forte til en varig vapenhvile.
Fredsavtalen ga ogsa Marokko fri til-
gang pa ressursene i Vest-Sahara, et
omrade som blant annet har rike fore-
komster av fosfat. Protester mot okku-
pasjonen blir slatt hardt ned pa. Marok-
kansk sikkerhetspoliti knebler kritiske
stemmer gjennom forsvinninger, tortur,
arrestasjoner og fengslinger. FN er klare
pa at okkupasjonen er illegitim, men det
er idag liten politisk vilje til a finne en
losning pa konflikten. Halvparten av
den opprinnelige befolkningen ble dre-
vet pa flukt under krigen.

Majoriteten av dem, 165 000 mennes-
ker, ble tvunget til a leve i eksil i Algeries
nadelgse orken.

- Livet er hardt her i flyktningleirene,
forteller Aula Lahbib. - Jeg husker godt
da freden kom. Folk var lykkelige. Ende-
lig var krigen over og vi hadde Dblitt

lovet folkeavstemning for & bestemme var
fremtid.

FN-styrken MINURSO skulle or-
ganisere en folkeavstemning etter
fredsavtalen. Gjennom en folkeav-
stemning skulle saharawierne selv be-
stemme om de skulle bli en uavhengig
stat eller innlemmes i Marokko. Ifglge
FNs plan skulle folkeavstemningen bli
gjennomfert i 1992, men fordi den ble
trenert av Marokko har den enna ikke
blitt gjennomfart.

- Ikke visste vi da at det hele var et
spill for galleriet. Jeg hadde akkurat full-
fort videregaende utdannelse i Algerie.
Pa grunn av sykdom hos foreldrene mine
flyttet jeg tilbake til landsbyen min for a
hjelpe dem.

Landsbyen Aula vokste opp i1a neerme
den beryktede muren. I dag er Vest-Saha-
ra delt i to av en 2200 kilometer lang mur
(til ssmmenligning er muren i Palestina pa
700 kilometer). Omradet vest for muren
er rikt pa naturressurser og kontrollert
av Marokko. Omradet gst for muren er
kontrollert av Polisario. Denne delen er
for det meste ubeboelig og uten gkono-
misk aktivitet.

Det lever omkring 10 000 nomader her.
Saharawiene kaller muren for «skam-
mens mur». Det er neermest fysisk umu-

lig 4 passere den. Omradet er tungt be-
voktet med mer enn 160 000 soldater og
i tillegg er muren «sikret» med det som
er verdens storste minefelt. Det er over
sju millioner landminer pa Vest-Saharas
territorium. De fleste er begravet langs
muren, men det er ogsd miner inne pa
det selvstendige omradet og rester av
udetonert klasseammunisjon fra krigen.
Og landminene fortsetter a skade sivil-
befolkningen.

- Det var en dag like etter at freds-
avtalen var signert at jeg var ute og passet
pa geitene. Noen av geitene hadde gatt
narme muren. Langs muren er det mer
gress og det hendte at geitene gikk bort
pa disse omradene. Jeg bestemte meg
for & forsegke a bringe tilbake geitene. Jeg
parkerte bilen for & ikke bli oppdaget av
de marokkanske soldatene som bevoktet
muren. De skyter pa alt som rorer seg,
forteller Aula.

- Da jeg naermet meg geitene kom det
en voldsom eksplosjon og kroppen min
ble kastet opp i luften i flere sekunder. Jeg
husker ngyaktig hva som skjedde. Det var
som om tiden stod stille. Jeg folte ingen-
ting, sa vaknet jeg opp igjen i sanden med
en ekstrem smerte. Mitt hgyre ben var
borte fra kneet og ned. Noe kjott hang ned
og blodet strammet. Heldigvis var min

AKTUELT] !

& Livet er hardt for de saharawiske

flyktningene i Algeries nddelose orken.

ASAVIN (Asociacion Saharaui de Vic-
timas de Minas) er en NGO som dri-
ver humaniteert arbeid for mennesker
som har blitt ofre for landminer.

Ifelge FN blir 15-20 000 mennesker
skadet hvert ar av landminer.

| dag har 162 land underskrevet «kon-
vensjonen mot landminer». 35 land
har imidlertid ikke underskrevet, blant
annet USA, Russland, Kina, Israel og
en rekke stater i Midtesten. Polisario
signerte konvensjonen i 2005, Marok-
ko har nektet & gjgre det samme.
MINURSO (United Nations Mission for
a Referendum in Western Sahara) er
FNs mandat som ble etablert 29. april
1991 som ved siden av & avholde fol-
keavstemning om selvstendighet skal
overvake fredsavtalen mellom Marok-
ko og Polisario.

MINURSO er den eneste FN-styrken
som ikke kan rapportere om mennes-
kerettighetsbrudd.

Appell Nr. 3/2015 [}
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—> I 23 ar har saharawiene ventet pd at verden
holder loftet om d avholde folkestemning om
frigjoring fra Marokko. I mellomtiden lever
165 000 mennesker i flyktningleirer i Algerie.

venn like bak meg og han utviste stort
mot da han reddet meg, for han kunne ha
blitt skutt. Han tok et toystykke og bant
hardt rundt kneet for a stoppe bladnin-
gen. Etterpa kjort han meg til landsbyen
for a skaffe mer hjelp, men det var ingen
som kunne hjelpe oss og jeg ble kjort til
det neermeste sykehuset som var 200 km
unna. Det var en ubeskrivelig smerte jeg
hadde pa den bilturen. De ga meg et toy-
stykke som jeg kunne bite i. Det var helt
i stykker da jeg kom frem til sykehuset.
Det var den verste natten i hele mitt liv.
Den brant seg inn i minnet mitt. Vi pravde
a kjore sa fort som mulig, men veien var
elendig.

Aula var 20 ar da han mistet benet
sitt i landmineulykken. Pa sykehuset ble
han operert og tre ar senere fikk han en
protese som gjorde det mulig a ga igjen.
Veien tilbake til et normalt liv har veaert
lang.

- A leve som offer for landminer er
vanskelig, sier Aula.— Det er fysiske van-
skeligheter, men enda viktigere er det
psykiske. Hvordan akseptere hva som
har skjedd med deg? Gjennom stotte-
gruppen deler vi erfaringer og driver

Appell Nr. 3/2015

med informasjonsarbeid om landminer.

Organisasjonen ~ ASAVIM  hjelper
saharawiere som har blitt ofre for land-
miner og deres familier. Aula var med a
starte opp organisasjonen som har veert en
sterk stotte i hans liv.

- Min drem er en verden uten
landminer. Det er en forbrytelse mot
menneskeheten a anvende slike vapen.
Det er ingen soldater som vinner en
krig med landminer. Det er alltid sivile
eller dyr som blir drept eller skadet.
Vi har ikke noe eksakt tall pa ofre for
landminer i Vest-Sahara, men det er
ikke et uvanlig fenomen. Det er snakk
om flere tusen. Jeg vil gi en spesiell
takk til Norge for den stotten de har
gitti vart arbeid mot landminer.

Norsk UD har stattet et prosjekt for
minerydding i de frigjorte omradene.

- Landminene terroriserer var be-
folkning gjennom a splitte vart folk i
to og er en konstant trussel mot vare
liv. Vart hap er at vi en gang kan vende
tilbake til et fritt Vest-Sahara, avslutter
Aula.

Det gjares i dag preveboringer av olje
utenfor kysten av Vest-Sahara, men det

er enna ikke funnet tilstrekkelige meng-
der til at oljeutvinning er lennsomt. Det
er knyttet mye spenning til hvorvidt et
oljefunn kan utlese en ny vaepnet kon-
flikt.

Samtidig er 165 000 mennesker tvun-
get til & leve i eksil pa et av verdens mest
ugjestmilde steder og talmodig vente pa
at det internasjonale samfunnet gjenn-
omferer hva de har lovet i 23 ar, en folke-
avstemning om selvstendighet for Vest-
Sahara.

* Den eneste gjenvaerende
kolonien i Afrika som ikke har fatt sin
frihet, er Vest-Sahara.

e Vest-Sahara er sveert rikt pa natur-
ressurser, spesielt fosfater. Fosfater
brukes i landbruk verden over og det
er sveert fa gruver med mineralet.
Gruvene eies av et statlig selskap som
kontrolleres av kong Mohammed den
6. av Marokko. | 2013 ble kongen av
Marokko rangert som verdens
9. rikeste statsoverhode med en for-
mue pa 2,5 milliarder dollar.
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Foto: Espen Brekke.

Som Folkehjelper gjor du det mulig

0gsa nar alarmen gar midt pa natten er Norsk Folkehjelp raskt pa plass. Vi vet at det kan sta
om liv, og at barn og eldre er spesielt utsatt. Vare 2 500 operative mannskaper star klare hvis
du eller noen du er glad i trenger hjelp. 24 timer i dggnet, 365 dager i aret. Som fast giver bidrar
du til opplaering, gvelser og utstyr. Med din stgtte kommer enda flere savnede trygt hjem.

| Stett oss fast — bli FOLKEHJELPEF og gi 200 kr i maneden.

Se www.folkehjelper.no eller ring 0ss pa 22 03 77 00

|
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Mister

East

African Cup

Pas sin stillferdige mdte styrer Svein Olsen alt som skjer under
fotballturneringen East African Cup. Han vet hva som trengs i alle
organisasjonsledd og bidrar til at alle utfordringer takles, men hele
tiden fremhever han de andres innsats. Sannheten er at de fleste av
dem som i dag er ledere i EAC har fdtt sin opplering av Svein.

TEKST 0G FoTo lvar Christiansen

- JEG HAR ALLTID VART glad i idrett.
Basketball og fotball er kjeere arenaer.
Jeg har derfor ofte tatt initiativ i mitt
private og offentlige liv til organisering
av aktiviteter rundt dette. I Folkehjelpen
har det eksempelvis vaert bedriftsidretts-
laget. I 25 ar markerte Norsk Folkehjelp
seg som ledende i bedriftsfotballens
forstedivisjon. Dessverre ble dette enga-
sjementet avsluttet i ar, forteller Svein.

Svein ble fadt i Bergen i 1956 og reiste i
1961 med familien til Tanzania.

- Vi ankom den dagen Tanganyika
(som landet da het - det skiftet navn til
Tanzania i 1964 etter sammenslaing med
Zanzibar) feiret sin forst uavhengighet
- 9. desember 1961. S det var et historisk
oyeblikk bade for familien og for nasjonen,
forteller Svein.

- Min far ble fodt i Kina i 1928 - og
vokste opp der. I 1948 matte min bestefar
remme fra Kina pa grunn av Mao. Han
tok med seg familien til Tanganyika.

HAYDOM ER VART HJEM

Bestefaren til Svein var legemisjoneer og
jobbet for svensk misjon i Tanganyika.
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Han bygget opp et sykehus ser i landet pa
et sted som het Ilembula. Han ble spurt
om han kunne bygge et sykehus i Haydom
- noe han gjorde i 1954.

- Siden da har Haydom veert vart forste
og andre hjem, forteller Svein. Sveins far
reiste til Norge for a utdanne seg til lege.
Der traff han Sveins mor og de giftet seg
i 1955, deretter fortsetter historien. — Far
bygget Haydom sykehus videre med et
klart fokus pa «hele mennesket». Haydom
er i dag et magisk sted. Far dede i 2005, og
mor er «still going strong» om enn her i
Norge.

- I min tid i Norsk Folkehjelp Tanzania
var jeg med pa a dra i gang en stor skoleliga
i Dar Es Salam som samlet tusenvis av ung-
dom ukentlig i bade fotball og basketball.
Den varte i mange ar, men er na dessverre
lagt ned.

- For meg har idrett alltid veert en
fantastisk sosial ngkkel som brobygger og
kontaktskaper. Vi ser hvor viktig idrett og
kultur er i Norge som et bindeledd mel-
lom hjem, skole og politikere. Det er ikke
annerledes i resten av verden. Idrett og
kultur er et fantastisk mobiliserings-
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FIRE OM SVEIN

1. Omary Mandari har veert med

redskap, understreker Svein.

- Hvordan startet East African Cup?

- I samarbeid med Kristen Idretts-
kontaktiNorge (KRIK), Christian Sports
Contact (CHRISC) i Tanzania og Norsk
Folkehjelps daveerende partner EMIMA
arrangerte vii2003 en liten turnering pa
et sted som heter Korogwe i Tanzania. Vi
hadde rundt 300 deltakere. Opplegget
var grunnleggende en fotballturnering
inspirert av Norway Cup med et innslag
av bevisstgjoring om hiv/aids. Det var
ganske vellykket, men vi ble enige om at
det var et potensial til noe mer.

Aret etter inviterte vi derfor MYSA
(Mathare Youth Sport Association,
fra Nairobi, Kenya) til samarbeid, og
arrangerte en litt storre turnering i
Moshi, Tanzania. Vi gkte til rundt 600
deltakere. Opplegget var fortsatt det
samme. Vi sleit veldig med deltakelse
til hiv/aids-bevisstgjoringen fordi vi
hadde den pa slutten av dagen og kam-
pene hadde en tendens til a bli forsinket,
forteller Svein.

EAST AFRICAN CUP BLIR STOR
- 12005 startet vi med kurs i lederutvik-
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ling sammen med «Kicking Aids Out»-
nettverket i tillegg til kurs i dommertre-
ning, trenerutvikling og idrettsmedisin.

- Malet var at EAC skulle bli et skin-
nende eksempel pa bruk av idrett og kultur
som utviklingsredskap. Derfor arrangerte
vi i 2006 et internasjonalt seminar med
deltakere fra mange organisasjoner og
land. Fra Norge kom tidligere statsminister
Kjell Magne Bondevik, den davaerende
lederen for Fredskorpset, Tor Elden og var
egen styreleder Finn Erik Thoresen.

- Fra 2007 og frem til i dag er EAC blitt
en fantastisk nettverksplattform. I ar var
det ca. 50 organisasjoner med. 38 deltok i
arrangementet og resten var involvert pa
forskjellige nivéer. Vare partnere har stor
spennvidde. Fra FN, Right to Play, Kirkens
Nadhjelp, Redd Barna, BBC og offent-
lige ministerier. Bedrifter som Ultimate
Security, Statoil og Yara er med. I Moshi
blir stadig flere engasjert som frivillige til
arrangementet, forteller Svein. - Jeg ma
ogsa gi stor anerkjennelse til den norske
ambassaden i Dar Es Salam som gir oss
verdifull stotte.

- I mange ar hadde vi mannskaper fra
Norsk Folkehjelp sanitet her og de gjorde

en formidabel jobb og bidro med profe-
sjonalitet i farstehjelpsopplaeringen. De
siste arene har de ikke deltatt, men alle
her haper de vil komme neste ar.

IDRETTENS FREDSPRIS

I 2011 fikk EAC pris for a vere det
beste globale idrettsarrangementet for
fred. Et forum basert i Monaco der alle
de store forbundene, IOC og de fleste av
verdens idretts- og kulturdepartemen-
ter var til stede. - Det var et gigan-
tisk klapp pa skulderen for oss alle og
ga en forsterket tro pa prosjektet vart,
sier Svein.

- Arbeidet med EAC har gjort oss
langt mer bevisst pa hvorfor idrett
og kultur er sd avgjerende viktig for
a na ungdom, sier Svein. - Og vi er
mer bevisste pa sammenhengene vi er
aktive i. I alle land ser for Sahara utgjer
ungdom flertallet i befolkningen, samti-
dig som de utgjor ryggraden i den ufor-
melle sektor som stéar for rundt 90 pro-
sent av gkonomien. Det & nd ungdom er
derfor avgjerende for a bidra til positive
endringsprosesser.

Norway Cup ensker a laere noe av

N Hovedmalgruppen for EAC er ungdom opp
til 16 ar med jevn fordeling av jenter og gutter.
De kommer fra Kenya, Tanzania, Uganda, Bu-
rundi, Rwanda, Zambia, Somalia, Ser-Sudan og
Etiopia.

N Logistikken md fungere ndr mellom 1500-

2000 ungdommer metes til sportsturnering pd
East Africa Cup.

«En uke i Moshi, hele dret

i samfunnet.»

EAC om hvordan en kan bruke idrett
som bevisstgjoringsredskap for ung-
dom - samtidig som EAC kan laere mye
av Norway Cup fra deres erfaring om
bade turnering og radgivning. Vi haper
ogsa a videreutvikle Norsk Folkehjelp
Sanitets deltakelse i EAC og fokuset pa
idrettsmedisin.

De tematiske sektorene er bevisst
valgt ut. De representerer de daglige ut-
fordringene ungdom meter i sin hverdag.
EAC onsker grunnleggende a inspirere

ungdom til a tro pa seg selv, at de kan
utgjere en forskjell i sin egen samfunns-
utvikling - basert pa den grunnleggende
forstaelsen av «retten til 4 delta». Uken i
Moshi skal derfor inspirere og forsterke
det arbeidet som gjares gjennom hele
aret i de respektive nzersamfunn. Paro-
len er derfor «En uke i Moshi, hele aret
i samfunnet». — Skal jeg komme med et
onske til slutt, ma det veere at East Afri-
can Cup skal fortsett i all fremtid, sier
Svein Olsen i Norsk Folkehjelp.

siden starten i 2004. I dag har han
med seg 80 spillere og 16 ledere fra
M’Simamo Youth Educators, en or-
ganisasjon som arbeider med barn i
slummen i Dar Es Salam.

Omary mgtte Svein da han var med
som fotballspiller for forste gang.

— Svein vil se fremgang hos un-

ge mennesker, det er han som har
valgt ut og trent opp alle de som i
dag er ledere i EAC og han er utro-
lig flink med sponsorer. Som den
selvskrevne leder bygger han opp
selvtillit hos andre.

. Henry Majale Siata er leder for ho-

vedkomiteen i EAC og
assisterende direktor i MYSA
(Mathare Youth Sports Assosia-
tion). - Jeg kunne snakke i dage-
vis om Svein. Han deltar pa alle ni-
vaer, full av energi. Ingenting er
for lite og ingenting for stort. Han
er var grunnlegger, uten han ville
det ikke veert noen EAC. Under ar-
rangementet her tror jeg ikke han
sover i det hele tatt. For meg og an-
dre har han vaert og er mentoren
med visjoner.

. Elisabeth Wairimo koordinerer

forsthjelperne i ar. Hun

savner de besgkende forste-
hjelperne fra Norsk Folkehjelp Oslo
og haper de kommer tilbake neste
ar. — Hjertet hans slar for EAC, si-
er hun og peker pa Svein. - Det er
sa mye godt a si om ham. Han kom-
muniserer med alle. Som en far har
han bidratt til a profesjonalisere
driften av dette fantastiske arrange-
mentet.

. George Kamau leder av underkomi-

teen for helse og trygghet.

— Svein er den mest erfarne lederen
her, uten tvil Mr. East African Cup.
Uten hans pagangsmot og evner vil-
le vi neppe veert her i dag. Han lee-
rer opp nye ledere og alle ser opp

til ham. Han samhandler med alle,
barn som voksne. Han er et spesielt
menneske.




__! |AKTUELT

Tidenes

mest populaere

landsmgte

Den siste helgen i august ble det 19. ordineere landsmaetet i
Norsk Folkehjelp avholdt pa Gardermoen. Det var
rekorddeltakelse og tett opp mot 200 tillitsvalgte

hadde meldt seg som delegater.

TeksT Torunn Aaslund og Tine Solberg Johansen roto Erik M. Sundt og Torunn Aaslund

AV SAKER SoM ble behandlet pa dette
landsmetet var blant annet spersmalet
om Norsk Folkehjelp fortsatt skal drive
flyktningmottak. Et forslag om & nedlegge
mottaksdriften ble nedstemt. Forslaget
om at Sanitetsungdommen skal fa en egen
representant i styret til Norsk Folkehjelp
ble vedtatt.

VALG

LO-leder Gerd Kristiansen ble valgt
til ny styreleder, men hun tiltrer ikke
posisjonen feor i 2017. I mellomtiden
fortsetter den populaere styrelede-
ren, Finn Erik Thoresen. Kjersti Jens-
sen gikk av som 1. nestleder og tok over
vervet som leder for kontrollkomiteen.
Hun blir blir erstattet i styrets arbeids-
utvalg av Elin Skovly.

Mellom vedtekter og prinsippdebatt,
valg og landsmetefest fikk delegatene hore
hilsningstaler. Tre gjester fra Norsk Folke-
hjelps internasjonale arbeid i Ser-Sudan,
Irak og Palestina talte til landsmetet.

HILSNINGSTALER

AUF-leder Mani Husseini sa til lands-
motet at samarbeidet mellom Norsk
Folkehjelp og AUF bidrar til en mer
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rettferdig verden. I sin hilsnings-
tale til landsmatet slo LO-leder Gerd
Kristiansen et slag for en sterkere fri-
villig beredskap i Norge. Hun var
imponet over redningstjenesten i
Norsk Folkehjelp: - Det er ikke fa som
har opplevd at folkehjelpa har kommet
til unnsetning nar skisporene plutse-
lig forsvinner eller tdka overraskende
kommer sigende, sa Kristiansen fra
talerstolen.

Partisekreteer i Arbeiderpartiet, Kjersti
Stenseng, snakket flyktningenes sak. Det
samme gjorde SV-leder Audun Lysbakken,
som spaserte rett fra flytrappa inn i lands-
motesalen. Han kom direkte fra middel-
havsgya Lesvos som mottar mellom 1000
og 2000 flyktninger hver natt. — Jeg har
vondt for a finne ord for det jeg sa. Det er en
flyktningkrise av omfang og dimensjoner, sa
Lysbakken til landsmetet.

LO-LEDEREN BLE NY STYRELEDER

Den navaerende LO-lederen forteller
at hun er fra en liten bygd i Harstad,
men har bodd hele sitt voksne liv i
Tromseg og kjenner Norsk Folkehjelp
bade gjennom den viktige rollen de
spiller i byen og gjennom sitt arbeid i

- Naverende LO-le-
der Gerd Kristiansen
tar over vervet som
styreleder i Norsk
Folkehjelpi2017 .

fagbevegelsen gjennom mange ar.

- Jeg tror ikke jeg kan svare pa nar
jeg herte om Norsk Folkehjelp farste
gang fordi jeg har bodd i Tromsg i hele
mitt voksne liv og der er Folkehjelpa en
av de sentrale aktgrene i lokalmiljeet.
Sa Folkehjelpa har jeg alltid visst om og
syns godt om, og sett pa som en veldig
god lokal akter.

- Jeg har veert medlem sa lenge som
jeg har veert medlem i fagbevegelsen, sier
hun.

- Med sin yrkesbakgrunn som hjelpe-
pleier er Kristiansen spesielt opptatt av
forstehjelp og redningstjenesten i Norsk
Folkehjelp, men hun sier at de andre
aktivitetsomradene ogsa vekker stort
engasjement i henne.

- Pa veien til stolen som LO-leder
var jeg innom forbundet mitt sentralt,
Fagforbundet.

Fagforbundet har engasjert seg i Gaza
i veldig mange ar. Det er ogsa noe som har
preget mitt virke som LO-leder, det a ven-
de blikket utover og ikke bare se pa norsk
arbeidsliv men ogsa vaere med og bidra til
a bygge fagbevegelse i de delene av verden
hvor fagbevegelsen er svak eller kanskje
ikke engang eksisterer, sier hun.

«Det er ikke fa som har opplevd at
Folkehjelpa har kommet til unnsetning nar
skisporene plutselig forvinner eller taka
overraskende kommer sigende.»

M Ledertrioen. Finn Erik Thoresen fikk
stor applaus da han var villig til d fort-

sette som styreleder i to dr inntil Gerd
Kristiansen tar over. Atle Hoie fortsetter
som 2. nestleder, mens Elin Skovly kom-
mer inn som 1. nestleder.

(UNGDOM [+

Gleder meg til en
spennende hegst

DET HAR VZERT EN travel sommer for
det nye styret i Solidaritetsungdommen,
med besgk pa ni sommerleirer fra juni til
august, hvor vi har holdt innledninger,
workshops og hilsningstaler for ungdom
fra fagbevegelse, politiske ungdoms-
partier og andre ungdomsorganisasjo-
ner. Sommerturneen ble avsluttet med
en fantastisk markering i forbindelse
med at det i august var 70 ar siden USA
slapp to atombomber over Hiroshima
og Nagasaki. Vi arrangerte utstillingen
«Face the Facts» pa Youngstorget,
stilte opp som frivillige under marke-
ringen, og jeg holdt appell for de 5000
oppmette pa torget. Hiroshima 70
kom med et krav om et internasjonalt
forbud mot atomvapen. Det er pa hoy tid
at atomvapen forbys og Norge ma veere
en aktiv padriver internasjonalt for & fa
pa plass et forbud.

Det er ikke kun atomvapen som
gjor verden til et utrygt sted a veere. I
sommer har media endelig fatt opp eynene
for flyktningekrisa som utspiller seg som
folge av krig, sult, og fattigdom. Tidligere
i ar begynte de forste bildene av overfylte
bater og druknede i Middelhavet a rulle
over norske tv-skjermer. De siste ukene
har dette veert etterfulgt av bilder av flykt-
ninger som forsgker a8 komme seg gjennom
piggtradgjerder i @st-Europa. Dette var
en varslet krise. Samtidig virker det som
om politikere og myndigheter har gjort
lite for & forberede seg. Derfor er det fan-
tastisk a se det enorme engasjementet og
apenheten hos folk over hele Europa! Jeg
er stolt over a kunne si at vare lokallag i
Solidaritetsungdommen er en del av dette
engasjementet med innsamlinger, aktivi-
teter pa mottak, og leksehjelp, for a nevne
noe.

Jeggleder megtil en spennende host
som starter med Solidaritetskonferan-
se,atomvapenkampanje og solidaritets-
markeringer for flyktninger. Sammen
skaper vi et inkluderende og rettferdig
samfunn!

Solidarisk hilsen
Ingrid Aspelund
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Sammen mot

undertrykking

Norsk Folkehjelp har inngdtt et trearig samarbeid med Human-Etisk
Forbund om prosjekter i Irak og Rwanda. - Vi er veldig glade for a

ha Norsk Folkehjelp som partner i vdrt internasjonale arbeid, sier

generalsekreteer Kristin Mile.

TEksT Sissel Fantoft Foto Ellen Johanne Jarli

BAKGRUNNEN FOR SAMARBEIDET er at
Human-Etisk Forbund (HEF) ensker
a styrke sitt internasjonale arbeid, og
kjempe mot religios undertrykking og
kjonnsbasert vold i en urolig verden.

- Vi opprettet var bistandsorganisasjon
«Humanistisk aksjon for menneskerettig-
heter i utviklingsland» (HAMU) i 1993, og
har samarbeidet med sgsterorganisasjoner
i India, Nepal, Uganda, Brasil og Nigeria.
Dette var relativt sma og lokale prosjekter
som Vi engasjerte oss sterkt i, og vi erfarte
etter hvert at det var et krevende arbeid a
drive med, sier generalsekreteer Kristin
Mile i HEF.

P4 sitt landsmete i 2013 vedtok derfor
HEF a endre sitt internasjonale engasje-
ment.

- Vi besluttet at vi skulle sgke etter
en partner blant de store bistandsorga-
nisasjonene som var mer profesjonell
pa denne typen arbeid enn oss. Vi satte
opp en liste over aktuelle organisasjo-
ner, men en god del falt umiddelbart
bort. Med vart utgangspunkt er det
ikke naturlig a seke samarbeid med for
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eksempel Kirkens Nadhjelp, sier Mile.

Til slutt endte HEF opp med a velge
Norsk Folkehjelp som sin samarbeids-
partner i internasjonalt arbeid.

- Det er vi veldig glade for. Norsk
Folkehjelp er en profesjonell bistands-
organisasjon med lang erfaring. Deres
fokus pa demokratibygging som et red-
skap for a komme lgs fra religiose og kul-
turelle tradisjoner passer godt med vart
verdigrunnlag, og samarbeidsavtalen har
blitt godt mottatt av vare medlemmer, sier
hun.

STOR UTFORDRING

De to farste prosjektene som er valgt ut er
stotte til jezidi-kvinner og barn i Irak, og a
bekjempe vold mot kvinner i Rwanda.

Jezidiene er i hovedsak kurdere, og
de fleste lever i det nordlige Irak. Den
islamistiske terrorgruppa ISIL driver
massive overgrep mot dem de anser som
vantro, og jezidi-minoriteten er spesielt
utsatt. De utsettes for forfolgelse, tortur,
voldtekt og drap.

I Rwanda skal Human-Etisk Forbund

sammen med Norsk Folkehjelp jobbe for a
bekjempe vold mot kvinner, og for 4 endre
tradisjonelle kjennsroller.

- Det er helt essensielt a jobbe for at
kvinner slipper til i demokratibyggingen. I
Rwanda skal vi sammen jobbe for a endre
kvinners posisjon i samfunnet, sier Mile.

Hun er utdannet jurist og har tidligere
blant annet veert Likestillingsombud.

STORST | VERDEN

- Jeg har lang erfaring med a jobbe for
likebehandling. I HEF star ogsa arbei-
det mot religies undertrykking sen-
tralt, og dessverre er det i stor grad
kvinner som blir utsatt for dette. De
fleste religioner har et veldig stort fo-
kus pa kjenn og seksualitet. Vi driver
religionskritikk — det ma veere lov til &
kritisere religioner nar de undertryk-
ker eller forskjellsbehandler med ne-
gative konsekvenser for mennesker, si-
er hun.

I tillegg til samarbeidet med Norsk
Folkehjelp strekker HEFs internasjo-
nale arbeid seg ogsa til deltakelse i den

Humanistiske verdensorganisasjonen
IHEU, samt den europeiske humanist-
organisasjonen EHF.

- Var malsetting er a veere en stotte
for de internasjonale organisasjonene.
Human-Etisk Forbund er oppsikts-
vekkende nok den sterste humanist-
organisasjonen i verden med vare 84
000 medlemmer. Mye av forklaringen
er vare humanistiske seremonier som
navnefest, vigsel og gravferd, men forst
og fremst er nok var humanistiske kon-
firmasjon forklaringen pa at vi har sa-
pass mange medlemmer, sier Mile.

STERKE BINDINGER

I Norge er HEF ogsa aktive i livssyns-
politiske saker.

- Vi har fortsatt en statskirke i Norge,
og det mener vi er problematisk. Selv om
enkelte ting er i endring og vi er pa vei i rik-
tig retning, er det fremdeles sterke bindin-
ger mellom stat og kirke. Dette er et tema
vi felger tett og ensker a pavirke, sier Mile.

Pa enkelte omrader har HEF og tros-
samfunnene en felles plattform.

..*.
wid

- Vi er medlem i samarbeidsradet for
tros- og livssynssamfunn, og er ofte enige i
ulike saker med et humanistisk perspektiv.
Det kan veere tiggerforbud eller flyktning-
tragedien som foregar na, sier hun.

Kristin Mile ble fodt pa Lambertseter
i Oslo med en far som jobbet med regn-
skap i et bryggeri, og en mor som var
ansatt i Naturvernforbundet.

- Det la ikke akkurat i kortene at jeg
skulle bli jurist, og det valget var nok gan-
ske tilfeldig, men jeg trivdes alltid godt pa
skolen, sier hun.

I dag er Kristin Mile bosatt pa Kampen
sammen med mannen sin. Her har ogsa
hennes to barn vokst opp. Mile hadde veert
medlem av HEF i mange ar da tilbudet om
jobben som generalsekretzer dukket opp.

- Det var et veldig fristende tilbud,
dette er et felt som engasjerer meg, og har
mange paralleller til likestillingsarbeid.
Likebehandling, grunnleggende mennes-
kerettigheter, inkludering og mangfold er
kjente problemstillinger fra min yrkeskar-
riere, sier Kristin Mile.

FOLK FORANDER VERDEN [®

& Det var organisasjonens fokus pd
demokratibygging som gjorde at Kristin Mile i
Humanetisk Forbund valgte Norsk Folkehjelp
som samarbeidspartner.

FAKTA OM KRISTIN MILE

* Fgdt 1956.

e Utdannet jurist.

e Har tidligere jobbet i Direktoratet for
Arbeidstilsynet, Utlendingsdirektoratet
og Likestillingsombudet, hvor hun var
likestillingsombud fra 2000 til 2005.

e Har ogsa veert norsk representant i
EUs radgivende organ for likestilte
muligheter for kvinner og menn.

e Var ogsa medlem av Bostad-utvalget,
som i 2007 vurderte de kristne
formalsparagrafene i skolen og
barnehagen.

* Generalsekreteer i Human-Etisk
Forbund siden 2006.

HUMAN-ETISK FORBUND

e Fakta Human-Etisk Forbund:

* Et livssynssamfunn stiftet av blant
andre Kristian Horn 9. april 1956 i
Oslo for & organisere tilhengere av det
etiske tankesystem, og senere livssyn,
kalt human-etikk.

¢ Horn er bade organisasjonens
stifter og utformet dens idégrunnlag,
human-etikken. Humanetikken har
etter 1990-tallet ogsa blitt kalt
livssynshumanisme.

e Forbundet hadde i 2014 om lag
84 000 medlemmer over 15 ar, og er,
etter kristendom og islam, det tredje
starste tros- eller livssynssamfunnet i
Norge utenfor Den norske kirke.

e Organisasjonen er landsdekkende
med fylkeslag i alle fylker og neer 120
lokallag.

* En hovedaktivitet er organisering og
gjennomfaering av seremonier pa et
humanistisk grunnlag og arbeid for
livsynslikestilling. Forbundet har i dag
ca. 80 ansatte.

e Forbundet utgir medlembladet Fri
tanke og tidsskriftet Humanist.
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BOKOMTALE

Spennende om

Sar-Sudan

Tidligere generalsekreter Halle Jorn Hanssen
har skrevet ned historien om sin tid med Norsk
Folkehjelp i Sor-Sudan. Det har blitt til en

imponerende omfattende bok.

TeksT Hilde Sofie Pettersen

FOR DE SOM HAR jobbet i og med Sor-
Sudan fra starten av, sa har det sa
absolutt gatt «pa livet lgs», slik bokens
tittel forteller. Det levner denne utgi-
velsen liten tvil om. Det veaere seg natt-
lige kjoreturer i minelagt terreng hvor
faren for abli angrepet er overhengende,
flyreiser hvor man ser rgyken fra an-
dre fly som er skutt ned i omradet, el-
ler ekstreme gkonomiske, politiske og
helsemessige utfordringer. Halle Jorn
Hanssen har veert engasjert i «Norsk
Folkehjelp sitt arbeid bak frontlinjene i
Ser-Sudan», slik han selv skriver i inn-
ledningen, helt siden oppstarten i 1986.
Fra 1992 til 2001 som utenlandssjef,
seinere som generalsekreteer.

Fra Norsk Folkehjelps engasjement
i Ser-Sudan ferst ble startet og frem
til i dag, er det mange som har samlet
erfaringer verdt a dele. I «Pa livet los»
er det Halle Jorn Hanssens erfaringer
og tolkninger av situasjoner som ut-
gjor baerebjelken, men han har ogsa
latt mange ovrige involverte komme
til orde. Maten dette gjores pa er tid-
vis noe forvirrende, som nar det gis
tilsynelatende direkte sitater fra munt-
lige samtaler som ligger langt tilbake
i tid. Seerlig ettersom kildelisten ikke
gir noen signaler om at det er snakk
om samtaler som har blitt tapet. Halle
Jorn Hanssen er en akter som fortel-
ler om sine opplevelser, basert pa sine
tolkninger. Og med det forbehold i bak-
hodet er dette et serdeles interessant
bidrag til historiefortellingen bade om
Norsk Folkehjelps tid i Ser-Sudan og
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om Sgr-Sudan som sadan. Det nemlig
ogsa subjektiviteten som er Hanssens
styrke, for han har i aller hoyeste grad
veert en sentral person nar det gjelder
Norsk Folkehjelp i Ser-Sudan, og har
mye pa hjertet.

Det ma ha vaert et omfattende pro-
sjekt a samle alle tradene til «Pa livet los».
Tkke bare har Hanssen et enormt arsenal
av egne erfaringer, men han har ogsa be-
gatt et dypdykk i Norsk Folkehjelps arki-
ver, i nyhetsklipp og ulike publikasjoner
om Ser-Sudan, samt samlet beretninger
fra sveert mange andre involverte i den
perioden han tar for seg. Som legen Ling
Merete Kituiy fra Bergen som i 1993
befant seg i Kenya fordi hun hadde giftet
seg med en mann derfra. Hun var 30 ar,
og fikk det medisinske ansvaret for en av
Norsk Folkehjelps sykehus i den sersu-
danske byen Nimule. Veteringeren som
sa langt hadde veert ansvarlig sa det som
erekrenkende at en ung kvinne skulle ta
hans plass, og dermed fikk hun en ekstra
krevende start. Som om ikke det var nok
mette hun en del spraklige utfordringer,
og endte opp med en tolvaring til tolk —
det var han som var best i engelsk. Se dét
er ogsa en person hvis beretninger fra
Ser-Sudan kunne ha fortjent en bok for
seg selv. Hanssen skal ha ros for ogsa a
ha tatt seg tid til a lofte frem enkeltper-
soner pa denne maten og bruke enkelt-
menneskers rolle til a skildre de starre
utfordringene som fantes.

Norsk Folkehjelp har fatt mye kri-
tikk for & ha «valgt side» i konflikten i
Ser-Sudan. Boken er pa sitt aller beste

HALLE JORN HANSSEN

MED NORSK FOLKEHJELP
| SBR-SUDAN

nar det gis innsikt i historiske linjer i
konflikten, hvorfor det ble ansett som
nedvendig a velge den politiske linjen
som ble valgt, og hvor avgjerende valget
var bade for & na frem med humaniteer
bistand og for a fa sentrale personer i
tale. Kapittelet som tar for seg pastan-
den om at Norsk Folkehjelp bidro til
vapensmugling er ogsa veldig interes-
sant. Selv om dette er en sak hvor mye
har blitt sagt, sa er Halle Jorn Hansens
beskrivelse av hvordan ryktene oppsto
verdt & fordype seg i.

Gjennomgéende er det en svert god
driv i boken, og den er leservennlig ogsa
for den som ikke fra for sitter med inn-
gaende kjennskap til Ser-Sudan. Det
skinner sterkt igjennom at den er skre-
vet av en forfatter som virkelig brenner
for Ser-Sudan. Det legges ogsa vekt pa a
fortelle om en rekke halsbrekkende stunt
som i ettertidens klokskap lett kan leses
som galskap, men som tydelig tegnes opp
som ngdvendig innsats der og da, og det
gjor ogsa boken ikke sa rent lite action-
fylt, uten at det foles patatt. Den enorme
risiko enkeltmennesker gikk med pa a
ta, sier ogsa noe om hvor prekaer de ansa
situasjonen for a veere.

Der en spennende, inspirerende og
tidvis frustrerende reise vi her tas med
pa. I historien om Sgr-Sudan er siste
ord pa ingen mate sagt, men Halle Jorn
Hanssen har gitt et viktig bidrag.
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Ekte turglede

TEKST Sissel Fantoft Foto Haakon Nordvik

Da Norsk Folkehjelp Strand og Forsand startet
opp sin Minigruppe for to dr siden matte dtte
ivrige barn opp. I dag bestdr gruppa av 40 barn,
og flere stdr pd venteliste.
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N Enkelte barn blir
kjort langt for a
komme pd de
ukentlige treffene til
Minigruppa i Norsk
Folkehjelp Strand
og Forsand. Turene
i fjellet er sveert
populere.

LETT DUSKREGN i lufta legger ingen
demper pa stemningen nar narmere 30
barn samles ved ei elv utenfor Jarpe-
land for a begynne dagens tur oppover i
fjellet. Barna kan nesten ikke komme seg
fort nok av garde over brua.

- I begynnelsen matte vi dra ungene
med oss pa tur, men na spretter de av sted
foran oss. Det er sa goy a se utviklingen,
smiler Kristine Kristine Notvik, som er
en av fem voksenledere for Minigruppa.
Hun meldte seg inn i Sanitetsungdom-
men som 13-aring, og har 23 ars erfaring
som medlem i Norsk Folkehjelp. I dag er
hun leder for region Ser-Vest i tillegg til &
veere leder for Minigruppa.

- Gode barne- og ungdomsgrupper
er avhengige av voksne som tar ansvar
for aktivitetene. Vi hadde Minigruppe
tidligere, men den ble lagt ned pa grunn
av mangel pa voksenledere, sier hun.
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SER OPP TIL UNGDOMMEN

Etter at fem voksne bestemte seg for a
starte opp pa nytt har interessen vert
overveldende.

- Vi har medlemmer som kjorer halv-
annen mil for 8 komme pa de ukentlige
metene vare. Vi legger opp aktivitetene
etter friluftsliv, farstehjelp og rednings-
tjeneste. Og sa reiser vi pa turer sammen,
og da er det forbudt med mobiltelefoner
og dataspill, det gar i brettspill og kort-
stokk og barna elsker det, sier Notvik.

- I laget vart har vi godt med utstyr,
bade bat, biler, hytte pa fjellet og et eget
aktivitets- og beredskapssenter som alle
i laget far bruke. De gode ressursene
gjor det enda enklere a rekruttere barn
og ungdom, og mange av dem fortsetter
videre i Saniteten, legger hun til.

Med pa dagens tur er ogsa Sanitets-
ungdommen, som skal holde et kurs om
turbekledning for barna i Minigruppa.

& Klare for avgang!
Dagens tur gar opp-
over i fjellsiden, og
barna strener av
garde, ivrige etter

d fortsette hytte-
prosjektet de har
pabegynt. Til venstre
star Marius Notvik
og til heyre Benjamin
Pollard. Bak star
Anna Rygh og
Mathilde Lunde (med
ryggen til).

Mgyl Wi, /20165



1 Pausepolse er

aldri feil, og etter en
god marsj oppover
fiellet og kurs i tur-
bekledning smaker
det godt med litt
mat, syns Fredrik
Handeland.

- Barna ser veldig opp til ungdom-
mene, og gleder seg til de kan begynne i
Sanitetsungdommen. Det er viktig a sat-
se pa Minigruppa, det er et veldig godt
grunnlag for rekruttering videre til Sa-
nitetsungdommen og Saniteten. Mange
fortsetter videre helt til de selv far
barn, da melder de seg ofte ut en stund,
men kommer tilbake igjen nar barna er
gamle nok til & begynne i Minigruppa,
sier Notvik.

KURS OM TURKLAR

Omsider er malet for dagens tur nadd,
og pa en slette i fjellet blir det fyr pa
primusen og polsene legges i gryta.
Imens loper ungene oppover i lia hvor de
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«Vi far vere med pa turer og gjore mye for-
skjellig. Det er goy d vere sammen med de

andre, og lage mat ute.»

har bygd seg ei hytte innimellom traerne.

Markus Johansson (11) er en av dem
som trives i Minigruppa.

- Vi far veere med pa turer og gjore
mye forskjellig. Det er goy 4 veere sammen
med de andre, og lage mat ute, sier han.

Norsk Folkehjelp Strand og Forsand
star bak initiativet «Ti pa tur», hvor de
hvert ar plukker ut ti turmal.

- Vi legger ut ti turer for lokal-
samfunnet og merker stiene med Norsk
Folkehjelp-logoen i tillegg til en bokstav.
Malet er a finne alle de ti bokstavene,
som til sammen danner et ord, forteller
Kristine Notvik.

Na er det ogsa laget ti turer som
passer for barn, og en av oppgavene til

Minigruppa i dag er a finne den forste
bokstaven. Men forst er det tid for
bekledningskurs. Barna sitter som ten-
te lys mens leder av Sanitetsungdom-
men Amalie Nass (14) trekker det ene
plagget etter det andre opp av sekken,
og forklarer hva slags kleer som egner
seg pa tur.

Sa er det tid for pelser, og de gar ned
pa hagykant!

- Jeg droppet a spise middag i dag for
maten smaker mye bedre ute, erklaerer
en av ungene i Minigruppa med munnen
full av pelse og lompe.

Trygg stette

Sanitetsungdommen er avhengig
av d ha trygge voksenpersoner i
ryggen. Men aktivitetene foregdr
pd de unges egne premisser.

TEKST Sissel Fantoft Foto Haakon Nordvik

HOS NORSK FOLKEHJELP Strand og
Forsand er ungdommer mellom 13 og
21 ar velkomne i Sanitetsungdommen.
Her har de aktiviteter innen rednings-
tjeneste, forstehjelp og friluftsliv. Amalie
Naess (14) har vert leder i Sanitets-
ungdommen siden februar.

- Jeg meldte meg inn i Norsk Folke-
hjelp fordi jeg liker a veaere ute i naturen.
Her moter jeg andre ungdommer, vi drar
paturer og jeg leerer masse, forteller hun.

Pa landsmetet var Amalie den yngste
deltakeren som gikk opp pa talerstolen
og holdt innlegg.

- Jeg har fatt god trening i a snakke
i forsamlinger gjennom ledervervet i
Sanitetsungdommen. I tillegg far jeg
god ledererfaring, jeg har ansvar for
matene vare, jeg passer pa at alle far den
informasjonen de trenger og at alle har
det bra, sier hun.

VIKTIG FOR REKRUTTERINGEN

Eirik Johansson er en av to voksenledere
i Sanitetsungdommen i Norsk Folkehjelp
Strand og Forsand. Den andre voksen-
lederen er faren til Amalie. Johanssons
sonn Kristoffer (14) er ogsa aktiv i Sani-
tetsungdommen.

- Som voksenleder bidrar jeg med a
tilrettelegge aktivitetene, jeg er med pa
turer og er en stotte for Amalie nar hun
har behov for det. Men det er meningen
at de unge skal styre mest mulig sely,
sier Johansson, som mener at Sanitets-
ungdommen er svert viktig for rekrut-
teringen til Norsk Folkehjelp Sanitet.

- Her laerer de grunnleggende
ferdighet innen sgk og redning og forste-
hjelp. Det er ikke sa lett a treffe ungdom
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— Trude Hell er
voksenleder for
Santetsungdommen

i Norsk Folkehjelp
Jeren, og trives godt
sammen med barn og
unge. Kristian Suarez
Bauer er en av dem
som gjerne hilser pd
Trudes hund Bark.

pa 17-18 ar og fa dem inn i saniteten, de
mangler gjerne basiserfaringen som de
far i Sanitetsungdommen og trenger mye
mer oppleaering, sier han.

GOD ERFARING

Ingrid Marie Torgersen (18) er leder for
Sanitetsungdommen hos Norsk Folke-
hjelp Jeren. Hun har med seg Trude
Hell som voksenleder.

- Jeg meldte meg inn i Norsk Folke-
hjelp Sanitetsungdom da jeg var 13 ar, og
synes det er en veldig fin organisasjon!
Vi far veere med pa mye spennende, og
som leder far jeg masse god erfaring
som ledertrening, a delegere ansvar og
snakke foran andre. I tillegg far vi et vel-
dig godt nettverk. Det er greit a4 ha en
voksen i ryggen hvis det skulle skje al-
vorlige ting, og det er godt 4 ha noen jeg
kan ga til, for det folger jo med et ansvar
som leder, sier hun.

Trude Hell trives godt i rollen som
voksenleder.

- Deter sa artig - her far jeg veere ung
igjen! Jeg er kontaktperson for Sanitets-
ungdommen og en statte for lederen. Jeg
skal rett og slett kvalitetssikre jobben de

gjor, men det skal skje pa deres premisser
- jeg skal ikke veere der for a overvake og
passe pa dem, sier hun.

Ingrid Marie overtok ledervervet i
Norsk Folkehjelp Jeeren Sanitetsungdom
fra sin storebror Sondre Emil Torgersen.

- A veere med i Sanitetsungdommen
er bade sosialt, leererikt og spennende.
Vi far delta pa mange spennende kurs,
treffer kjekke mennesker, reiser pa turer
og har et godt fellesskap, sier han.

Norsk Folkehjelp Jeren har bra
rekruttering til Sanitetsungdommen.

- Men andre steder i landet er det
vanskeligere a rekruttere nye med-
lemmer. Vi er avhengige av voksenle-
dere som tar initiativ til & holde gruppa
gaende, sier Torgersen, som er med i
beredskapsgruppa til Norsk Folkehjelp
Sanitet Jaeren.

- Vi startet opp Sanitetsungdommen
med to medlemmer. Na har vi 20-25
medlemmer i ungdomsgruppa. Etter
mange ar som ungdomsleder, har jeg
na blitt leder for Sanitetsungdommen
nasjonalt, forteller han.
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—> Ane Njerheim,
Caia Nordby, Ingrid
Schancke og Malin
Nese fra minigruppa
benytter anledningen
til d trene pd klatre-
ferdighetene i tau
mens de bakte pote-
. tene godgjor seg pa
grillen.

15 ivrige barn tripper av forventning nar Minigruppa til Norsk
Folkehjelp Jaeeren mates igjen etter sommerferien. Toppen av lykke
er d fd veere marker ndr Sanitetsungdommen har ovelse.

TeksT Sissel Fantoft Foto Haakon Nordvik

NORSK FOLKEHJELP JEREN opplever
en voldsom pagang av barn som gnsker a
veere med 1 Minigruppa.

- Vi har valgt a sette grensa ved 15
barn, og har ventelister med flere som
gnsker a veere med. Vi legger vekt pa
verdier som respekt, samarbeid, ansvar,
mestring, glede og humor - vi skal ha det
goy sammen! forteller Irene M. Torger-
sen, som er en av tre voksenledere i Mi-
nigruppa.

Sammen med Anita Serensen og
Ellen Marie Skretting arrangerer hun
aktivitetene for gruppa. I tillegg til a
mates hver mandag drar gjengen ogsa
pa tre overnattingsturer til ulike steder
ilopet av aret.

Ellen Marie Skretting begynte selv i
Minigruppa i sin tid, og ogsa den gangen
var Irene M. Torgersen leder.

- Jeg fortsatte videre i Sanitetsung-
dommen og er i dag med i Sanitet Jaeren,
i tillegg til & vaere leder for Minigruppa.
Minigruppa er veldig populeer, barna har
det sa goy sammen og leerer om friluftsliv
og farstehjelp, drar pa turer og lager mat
pa stormkjokken.

Minigruppa er sveert viktig som re-
krutteringsgrunnlag for Sanitetsung-
dommen og videre for Saniteten. Vi far
veldig gode tilbakemeldinger ogsa fra
foreldrene, sier Skretting.

d A vere markor ndr ungdomsgruppa
har sanitetsov star aller hoyest i kurs
hos de hapefulle pa Minigruppa. Henrik
Havardsenn Hogmoe til venstre er aktiv i
Sanitetsungdommen sammen med Roald
Birkeland til heyre. Ingrid Schanke fra
Minigruppa fdr vere marker.

IVRIGE MINIHJELPERE

Barna i Minigruppa gjer seg klare til a
vandre innover i skogen. Denne dagen
skal de klatre i tau, spise bakte poteter og
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vaere markgrer nar Sanitetsungdommen
har ovelse.

- Det er kjempegoy a vaere markar!
Da sminker vi skader med blodfarge og
ligger og later som om vi er skadet rundt
omkring i skogen, sier Kristian Suarez
Bauer (12).

- Jeg ble med i Minigruppa fordi jeg
liker a veere ute og sa vil jeg hjelpe folk.
Vi gjor sa mye goy sammen, vi drar pa tu-
rer, lager mat pa stormkjokken eller bal -
vi leerer masse forskjellig, legger Marius
Nese (12) til.

Barna spretter av garde langs stien,
fulle av energi og pagangsmot.

- Alter goy, men gvelsene sammen med
Sanitetsungdommen er aller morsomst.
Jeg skal begynne der nar jeg blir gammel
nok, fastslarfastslar Maren Njeeheim (11).

Den frydefulle entusiasmen fra barna
smitter ogsa over pa de voksne.

- Hvis man har en darlig dag og kom-
mer hit sa blir man i godt humer med
en gang. Her leerer barna & ta ansvar,
samtidig som vi har det goy sammen.
Det er en herlig gjeng! sier Ellen Marie
Skretting.
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Mens de bakte potetene godgjer seg i
glorne pa grillen fester barna tau mellom
treerne og klatrer ivei.

- De er sa ivrige at det er en fryd! Vi
merker en tydelig utvikling etter hvert
som de har veert med en stund. I starten
er det er det enkelte som trenger litt
mer grensesetting enn andre, men de
blir stadig mer ansvarsfulle. Det er helt
fantastisk a fa jobbe med barn og unge i
denne aldersgruppen - jeg foler meg rett
og slett privilegert, sier Torgersen.

Det jobbes aktivt med forebygging og
tiltak nar gruppa metes.

- Vi snakker om hva ungene ma passe
pa nar de lager bal selv, hvordan man
bruker kniven for a spikke palsepinne og
hva man skal gjore ved skade fra hoyder
ved klatring, sier Torgersen.

LOVER GODT

Mange barn fortsetter videre fra Mini-
gruppa til Sanitetsungdommen og Sani-
teten. Lill-Jeanett Sgrensen (17) begynte
i Minigruppa og er na med i Sanitetsung-
dommen. Hun er fast bestemt pa a fort-
sette videre i Saniteten.

- Norsk Folkehjelp fikk meg inter-
essert i helsearbeid, og na har jeg valgt
den retningen pa skolen. Det er sa fint
a mete nye mennesker og dra pa turer
sammen, samtidig som vi lerer mye.
Hvis jeg kjeder meg hjemme pleier jeg
for eksempel a skadesminke meg sely,
forteller hun.

Bjorn Harald Kleppe er en av de virke-
lige veteranene i Norsk Folkehjelp, og ble
palandsmetet i 2011 karet til eeresmedlem
for sin lange innsats i organisasjonen.

- Jeg meldte meg inn i Norsk Folke-
hjelp Sanitetsungdom Sandnes i 1971.
Da arrangerte de kurs i forstehjelp pa
skolen, og det var kolossalt populeert. Et-
ter hvert ble vi sa mange at vi valgte 4 stif-
te vart eget lag, Norsk Folkehjelp Jeeren,
sier Kleppe, som har hatt en rekke verv
i Norsk Folkehjelp, bade lokalt, regionalt
og nasjonalt.

- Det er sid goy a se nye barn og
unge som melder seg inn og blir bitt av
basillen. Det lover godt for Norsk Folke-
hjelps framtid, sier han.

Mgyl Wi, /20165
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lkke «bare»

en gvelse

I Narvik er action og kontinuitet nokkelord for d holde engasjementet
oppe blant de unge. Da gjelder det a ha tilstrekkelig med overlevelses-
drakter. Bade der og pd Andeya byr Norsk Folkehjelp pd et rikt tilbud
til ungdommen.

TEKST 0G FoTo Hilde Sofie Pettersen

Appell Nr. 3/2015

J Graveret hindrer
ikke ungdommen pd
Andoya i a stille opp
til ovelse.

TAKA LIGGER TETT og dekker til den
storslatte naturen. Pa en klarveersdag
kjennetegnes oya ute i havgapet av kon-
trasten mellom spisse fjell og store slet-
ter. Rundt samfunnshuset pa Dverberg
lyser de orange vestene til Norsk Folke-
hjelp Anday opp en ellers gra ettermid-
dag. De gar i grupper pa tre og tre. Kikker
i graftene, lyser inn i en kjellerapning og
roper av full hals: Joakim! Joakiiiim! Det
regner tett, og Joakim pa fem ar skulle
veert i barnehagen. Der er han ikke.

- Vi har fatt ny informasjon, varsler
aksjonsleder og lokallagsleder Kenneth
Pettersen over sambandet.

Trond Baraa svarer, og gir resten av
laget sitt beskjed om at de ma tilbake til
start. Der far de beskjed om at letingen
skal konsentreres rundt moloen og havna
fra na av. Med seg pa laget har han datter-
en Aditi Baraa og Zahra Haideri, begge 18
ar. Aditi skal snart menstre pa Christian
Radich og mélet er a bli faglaert matros.

- Jegtror detjegharleertiFolkehjelpa
om forstehjelp er noe av det aller viktigste

L3VJY FRAMTIDAS SANITETSMANNSKAPER

a kunne nar man er pa havet, sier hun og
kikker ned langs siden av moloen.

- Neimen. Heer e du jo, sier Trond
plutselig og stopper opp.

GLEDER SEG TIL A BLI SANITETS-
UNGDOM

Og der, mellom hauger av grent garn og
blatt tau sitter den blakledde gutten som
angivelig har forsvunnet fra barnehagen.
Men i virkeligheten er Joakim 12 ar, senn
av lagleder Kenneth og fast marker nar
Folkehjelpa har evelser lokalt. For i dag
var det altsa bare en gvelse.

- Nu vil 2 ha sjokolade, sier Joakim
som syns det tok vel lang tid for han ble
«funnet» denne gangen.

Han gleder seg til han fyller 13 og
kommer over aldersgrensa for a bli full-
verdig medlem av det som egentlig er
en slags utvidet familiebedrift: Norsk
Folkehjelp Anday. Storesgster Trine er
leder for det kombinerte Solidaritet- og
Sanitetsungdomslaget lokalt, og mamma
Janne Birkeland Pettersen er ogsa med.

& Trond Baraa
forteller laget sitt at
de skal konsentrere
letingen etter den
savnede gutten til
havneomradet.

Appelll Nrr. /2015
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«Var man ikke opptatt av sport eller musikk,
sd fantes det ikke tilbud for. For de som

liker seg i naturen, byr Folkehjelpa pa bade
kunnskap, utfordringer og spenning.»

- Jeg engasjerer meg i Folkehjelpa
fordi jeg kan hjelpe folk hvis de trenger
hjelp. Og fordi jeg synes det er artig og
vaere med pa kurs og sanitetsvakter. Jeg
leerer mye nyttig som jeg nok vil fa bruk
for senere, sier Trine.

I lgpet av aret arrangeres det bade
sommerleir, hestleir og friluftcamp for
ungdommen pa Andeya. Den lokale ung-
domslederen ser ikke for seg at hun skal
gi seg i Folkehjelpa selv om hun flytter
bort for a ga pa skole.

- Jeg trives sa godt i Folkehjelpa at
jeg vil fortsette uansett, slar hun fast.

LITE FRITIDSAKTIVITETER

Monica Baraa er primus motor i lokal-
laget, godt hjulpet av sin egen og
Kenneths familie. Hun er opprinnelig
leerer og har sett at mange ungdommer
faller mellom to stoler.

Appell Nr. 3/2015

- Var man ikke opptatt av sport
eller musikk, sa fantes det ikke tilbud
for. For de som liker seg i naturen, byr
Folkehjelpa pa bade kunnskap, ut-
fordringer og spenning, sier hun.

Spenninga er over for i dag, og Trine,
Aditi og Zahra kan fa varmen i seg igjen
i lokalene pa Dverberg samfunnshus.
Blant stabler med truger og rykkeklare
sekker, avelsesmateriell og farstehjelps-
remedier. Litt mimring blir det ogsa
tid til. Laget har hatt en god del krev-
ende aksjoner. Men gjengen deler ogsa
erfaringer fra mange givende oppdrag.

Rundt bordet sitter ungdom, voksne
og den unge markeren Joakim. Alt i alt
ni frivillige sjeler som gjor sitt for at
Andeya skal veere et trygt sted a bo.

& Markoren Joakim
Pettersen pa 12 ar
syns han fortjener

en sjokolade da han
omsider ble funnet pa
havna.

Action

TEKST oG FoTo Hilde Sofie Pettersen
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NARVIK. Det siver rgyk ut av en tunnel-
apning pa byggeplassen hvor den nye
Halogalandsbrua er i ferd med a ta form.
Anleggsarbeidere strommer til. En godt
voksen dame som er inspekter pa anleg-
get kommer hostende ut av tunnelen. Hun
er svart av sot i ansiktet. Ogsa i Narvik er
det bare en ovelse denne gangen.

- Dere skulle ikke gatt inn i tunnelen.
For hver av dere som gar inn har vi en
ekstra pasient a forholde oss til, sier
Trond Thoresen under debriefen.

Trond er leder for Norsk Folkehjelp
Ofoten. Lokallaget holder ofte avelser
som denne. Det er bade en mate a fa inn
penger til driften pa, og en mate a gve seg
pa. Med pa laget har han to senner for
anledninga.

- Dette er jo ikke en ungdoms-
aktivitet, men vi tar dem med nar det er

N Akkurat nd trengs detflere jenter pdlaget. 4

Det varierer. I perioder er jentene'iflertall, #

i

akkurat nd er det flest gutter med.




«Jeg tror det jeg har lert i
Folkehjelpa om forstehjelp
er noe av det aller viktigste a
kunne nar man er pa havet.»

mulig. I dag har sikkert de leert like mye
som de vi har holdt gvelsen for. Det skal
gjerne veere litt action involvert for a
holde ungdommen motivert, sier han.
Ogsa i Narvik er det mye slektskap
internt i Folkehjelpa. Familien Carolin
har tre generasjoner med. Bestemor
Sissel har veert eldste marker under dag-
ens ovelse, og er sotete i fjeset av teater-
sminke. Tom og Ruben Thoresen pa 16
og 14, har litt mer ekte vare: sot hentet
fra eksosraret pa bilen til pappa Trond.
Na er det pa tide a fa vasket av seg alle
spor etter gvelsen, og det som frister
aller mest - selv om den nordnorske
sommeren er pa hell - er en tur pa havet.

BALANSERER HAV, FJELL OG
OPPLARING

- Vi har en RIB som AVINOR far dispo-
nere og er med a delfinansiere, forteller
Trond, og gjentar mantraet om at action
og kontinuitet er to av ngklene til a holde
ungdomsengasjementet oppe.

Tom fordeler overlevelsesdrakter pa
guttegjengen.

- Vi prover a fa jentene med, men det
er akkurat som med annen organisering.
I perioder er jentene i flertall, i andre
perioder guttene. Men de er veldig vel-
komne med, understreker pappa Trond.

Guttene hjelper hverandre, og sjekker
at glidelasene er forsvarlig lukket.

Og sann har det seg at det denne
septemberkvelden flyter stadig flere
sanitetsungdommer rundt i fjorden
utenfor Narvik, ikledt oransje over-
levelsesdrakter.

- Vi ma ha noe a tilby folk og prever
a balansere det mellom hav, fjell og opp-
leering, sier skipperen.

Appell Nr. 3/2015
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— I Narvik forsoker
voksenlederne d
tilby opplevelser som
balanserer mellom
fiell, hav og opp-
leering.

Guttene hjelper hverandre over rekka
etter hvert som de vil om bord igjen. Det
har veert en lang dag. Bade Tom og Trond
starta dagen med planleggingsmete klok-
ka seks, og Tom har veert pa skolen. Na
er det akkurat tid til en tur innom pizza-
sjappa for det blir seinkveld.

De er forngyde bade med ovelsen og
turen til sjos, og forteller om tidligere
gvelser.

- Nahar vi to droner som ungdommen
ogsa kan bruke, sier Trond.

Tom drar frem laptopen og viser
film fra forrige vinter og en av to store
skredavelse ungdomsgruppa deltok i
som markgrer. Ruben var en av dem som
matte graves fram fra «skredet».

- Jeg l1a bare og spiste godteri, for-
teller han nar Appells utsendte sper om
det ikke var skummelt.

Begge guttene hadde pa seg pro-
kamera da de ble «reddet» og ved hjelp av
det, dronebildene og redigeringsinnsats
fra storebror og ungdomsleder Tom, er
gvelsen godt oppsummert pa YouTube.

Han gleder seg til sgnnene er gamle
nok til at de kan vaere aktive i beredskaps-
oppdrag pa ekte.

Familien Thoresen og familien
Carolin legger samlet sett enormt mye tid
i Folkehjelpa og lokal beredskap, og de er
langt fra alene. Bare ungdomsgruppa tel-
ler elleve aktive. En maned fra na er det
klart for den sterste gvelsen lokallaget
har veert med p4, og da skal bade gammel
og ung igjen til pers som bade instrukter-
er og markerer. Men for det: utallige fri-
villige timer med neye planlegging.

=% ¥
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TeksT Eirik Sparboe Carolin Foto Hilde Sofie Pettersen

SLIK BEGYNNER et gammelt ordtak. Og
er det ett ordtak som har mye sannhet i
seg, sa ma det vel veere dette. Etter noen-
og-tjue ar som frivillig redningsarbeider
i Norsk Folkehjelp gjor man seg et par
erfaringer etter hvert. Er du som jeg, sa
er det et faktum at adrenalin-nivaet sti-
ger noen hakk nar alarmen gar. Du vet at
det er noen det ute som trenger at nett-
opp du gjer en innsats for at tingene skal
ga rette veien.

Det er nok ikke bare mine middager
som har blitt stdende uspist pa bordet,
etter at du fikk «den» telefonen. Det sis-
te ektefellen sa av deg den dagen var en
stovsky i utgangsdera....

Hjemme hos oss er vi tre som lager
stovsky nar alarmen gar. Fjerdemann
venter pa a bli 18. Man vet liksom aldri
helt hvor lang tid dette vil ta, sa de for-
ste arene brukte vi den ekstra tiden det
tok 4 smere matpakker. Na er vi mer for-
beredt, og har vannflasker i beredskaps-
sekken. Matpakka ligger ferdigsmurt i
fryseren. Det gar faktisk helt greit a opp-
bevare en dagsrasjon med ost og skinke-
bredblingser i fryseren. Nar man trenger
det er det bare a hente ut, og putte i sek-
ken. Nar adrenalinet legger seg, og sulten
kommer krypende er det ferdig tint.

Nar spiser man da? Det er ikke alltid
det passer a sette seg ned for & pause.

Enten er det for bratt, eller sa er det

for vatt og gjormete. Ikke passer det seg
a sette seg ned i hagene til fremmede a
spise heller, om det er den typen aksjon.

JEG TILLATER MEG A KOMME MED
ET PAR TIPS:

Tkke bli sulten for du spiser! Og ikke
spis til du er mett! Om du holder energi/
vaeske-nivaet i kroppen pa et jevnt
niva, vil du holde ut lengre. Du blir mer
effektiv i din jobb, og du unngar a gjere
tabber.

Spis litt en gang i timen, og drikk
vann minst hvert kvarter. Under fysisk
aktivitet trenger kroppen mer vaske enn
vanlig, og det er lett a glemme a tilfore
vaeske.

Altsa: spis nar du har mikropauser
(transport til ssksomrade, nar lagforer
ma melde til Co oglignende...) litt lengre
pauser bruker man for a hvile. Tkke
fall for fristelsen til a hive innpa med
sjokkis da. Du booster blodsukkeret og
resultatet blir et tilsvarende «dropp»
etter en stund.

Jeg har laga noe ekstra som jeg har
i fryseren. En pose med hjemmelagde
energibarer hentes fram og fordeles for
avgang. Disse putter vi i lomma, slik at de
er lette a hente fram ved behov. Jeg vil
gjerne dele oppskrifta pa «Folkehjelps-
baren» her:

Folhehjelps—boaren

600 g mamdler,
ZOOW%W

200 gr trawebaen, eller, goji-barn
400 gr store havregryn,
200 g omgn

400 g Yyrighorning

* Smelt smar og honning forsiktig
og sett til siden.

* Grovhakk mandler og terkede beer

e Bland alle ingrediensene i en bolle
og fordel i en liten stekeform.

e Stek pa 120 grader (nederste rille i
ovnen) en times tid. Eller til det blir
gyllent.

e Avkjal litt far du hvelver formen pa et
bakepapir. Kutt i passende barer og
avkjgl helt fer du pakker hver enkelt
i folie og putter i fryseren.

Oppskrifta kan halveres. Lykke til med
beredskapen! Og ja, forresten, kaffe! Gjor
en avtale med din lokale bensinstasjon,
og sett termosen din der. Forhands-
betal kaffen, sa er det bare a ringe og be
dem fylle opp og sette klar pa disken.
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Beredskap +
integrering

Hun har ikke rukket d bli helt ferdig med norskkurset, men
Zahra Haideri (18) fra Afghanistan har allerede bestatt
Norsk Folkehjelps forstehjelpskurs. - Jeg liker d hjelpe
andre, sier hun.

TEKST oG FoTo Hilde Sofie Pettersen
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N 18 dr gamle Zahra
Haideri utfordrer seg

selv som Norsk Folke-
hjelp Andoyas nyeste
medlem.

- VI SER OFTE stjerner i gynene pa de bo-
satte som kommer hit nar de ser Norsk
Folkehjelp-merkene pa klerne vare. De
har positive assosiasjoner til oss som
organisasjon fra sine hjemland, forteller
Monica Baraa.

Appell erinnom pavoksenoppleeringa
i Andenes for a hilse pa Zahra Haideri,
attenaringen fra Afghanistan som er
et av de nyeste medlemmene i Norsk
Folkehjelp Andey. Hun flyktet sammen
med sin mor, far og fem sgsken. De
mistet hverandre pa veien, og da Zhara
kom til Norge visste hun ikke at moren
og to av sestrene allerede var pa en oy
langt oppe i Nord-Norge. Da de ble gjen-
forentijanuar 2014 hadde de ikke mattes
pato ar.

- Forste dag jeg kom hit motte jeg
familien min. Moren min, to sgstre og
to bradre. Det var fint, sier Zahra pa en
mate som lar oss forsta at «fint» er et ord
som ikke strekker til.

Den forste kontakten Zahra hadde
med Folkehelpa etter at hun kom til
Andgya, var via et svemmekurs. Kurs-
holder Monica la fort merke til at hun
hadde en ekstra engstelig elev den dagen.

- Jeg hadde tatt bat fra Tyrkia til
Hellas da jeg flyktet fra Afghanistan, og
vannet minnet meg om det jeg opplevde.
Jegvar sa redd for vannet, for nar jeg gikk
ivannet, sa huset jeg, forteller Zahra.

Na har hun nesten laert seg a svemme,
og vannskrekken har sluppet taket.

- Det gar fint a reise med bat na, bare
at jeg blir kvalm.

Zahra har til og med vert med pa
hvalsafari i en RIB som naermest flay
gjennom bglgene pa apent hav.

- Vi var sa imponert over av at hun
torde. Hun satt og tviholdt i rekkverket,
enda hun var sa sjesjuk at hun var aske-
graifjeset. Hun skulle se hval, ler Monica
og Kenneth Pettersen, som var med pa
turen fra Norsk Folkehjelp.

For Zahra Haideri minner dugnads-
arbeidet i Folkehjelpa om aktiviteten fra
moskeen i Afghanistan, hvor hun som
barn fikk vaere med pa forskjellige kurs.
Hun har bodd i Norge siden januar i fjor
og har allerede tatt forstehjelpskurset i
Norsk Folkehjelp.

- Hun fikk en feil fordi hun svarte
at mennesker som mister blod blir gra
i ansiktet. Ifolge fasiten var riktig svar
hvit. Men er man merk i huden sa er jo
riktig svar gra, sa vi matte gi henne rett,
ler Kenneth Pettersen fra Folkehjelpa.
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N Zahra traff Monica Pettersen da hun deltok
pd Norsk Folkehjelps svommekurs.

«Jeg hadde tatt bat fra Tyrkia til Hellas
da jeg flyktet fra Afghanistan, og vannet
minnet meg om det jeg opplevde»

- A& har tatt teoriprgven ogsa, legger
Zahra til.

Og selv om nordnorsken hennes er
lett a forsta, sa lurer bade Kenneth og
Monica pa om de kanskje har hort feil.

- Har du bestatt trafikalt grunnkurs?
spor de i kor.

- Ja, svarer Zahra og ler forsiktig.

- Pa forste forsek? sper Monica.

Zahra nikker. Neste plan er a ta sgk-
og redningskurs i Folkehjelpa. Hun er
gjerne med nar det er beredskapsovelser.
Og om ett ar kan hun begynne pa videre-
gaende skole. Drommen videre er & bli
farmasoyt eller ingenigr.

- /& har ikke bestemt meg. Men jeg
liker a hjelpe andre, sier hun.

Appell Nr. 3/2015
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Norge rundt
for Syria

Norsk Folkehjelp opplever et kjempeengasjement for
flyktninger og asylsokere. Folk har tatt kontakt med
lokallag, hovedkontoret og vare asylmottak for a fa

vite hvordan de kan hjelpe.

TeksT Julie Offerdal

Appell Nr. 3/2015

“ A Generalsekretwr
Ly T_érrestor‘sk

COOP MED KJEMPEGAVE TIL
SYRISKE FLYKTNINGER

DAGLIGVAREKJEDEN CooOP gir ¢én
krone pr. medlem til Norsk Folkehjelp.
Donasjonen pa 1,4 millioner kroner skal
ga til organisasjonens arbeid for folk pa
flukt fra og i Syria.

Coop gir sine kunder mulighet til a
gi én krone til syriske flyktninger nar de
handler i butikken. De som ensker a gi,
far én krone lagt til pa sluttsummen pa
kassalappen.

- Donasjonen pa 1,4 millioner kroner
er etter det vi vet det storste enkeltbidra-
get til Syria, hvis en ser bort fra statte fra
myndighetene, og sannsynligvis det stor-
ste gitt til noen organisasjon under denne
flyktningkrisen. Vi er veldig takknemlige
for at Coop tar ansvar og ensker & hjelpe
mennesker pa flukt, sier generalsekreteer
i Norsk Folkehjelp, Liv Torres.

it I

FRIVILLIGE STROMMER TIL MOT-
TAKENE

-Pa én uke fikk jeg sikkert 400 hen-
vendelser, og Torshov transittmottak
i Oslo sier at de har fatt omtrent like
mange henvendelser direkte til dem. Det
har vert helt fantastisk, sier frivillig-
koordinator Irma Julardzija.

Da det ble holdt informasjonsmete i
Oslo for folk som er interessert i a bidra fri-
villig pa asylmottak, mette over 300 perso-
ner opp. Det kom mange gode ideer til ak-
tiviteter man kan gjore sammen med flykt-
ninger og asylsokere. Arrangerene bak
matet var Norsk Folkehjelp Solidaritets-
ungdom Blindern, Norsk Folkehjelp Kris-
tiania og Torshov Transittmottak.

anyl og

intagrering

POPULAR SPRAKKAFE

Hver seondag metes Hitra-beboere fra
alle verdenshjerner og snakker norsk
sammen, pa sprak-kafé arrangert av
Norsk Folkehjelp Hitra og Fraya.

Pa Hitra bor det over 60 forskjellige
nasjonaliteter, og tilflyttingen av utlend-
inger er stor, bade gjennom arbeids-
innvandring og bosetting av flyktninger.
Pa sprak-kaféen far de ove seg pa norsk i
en uformell setting.

- Vi varierer mellom a lese tekster og
snakke om innholdet, og diskuterer for ek-
sempel begreper som hagrer med i den nor-
ske kulturen, lokalhistorie og matkultur,
bade norsk og den som deltakerne har
med seg fra andre land. Vi har ogsa gatt pa
turer sammen sa folk kan bli bedre kjent i
naermiljoet, sier leder i Norsk Folkehjelp
Hitra, Miriam Aclima Baglund.

SOLIDARITETSMARKERINGER |
TRONDHEIM, BERGEN OG OSLO

I Trondheim var det fredag 11. septem-
ber en stor solidaritetsmarkering for
flyktninger pa torget i sentrum av by-
en. Norsk Folkehjelp Solidaritetsung-
dom Nidaros var arranger, og Norsk Fol-
kehjelp Sanitet Trondheim stilte som
hjelpeapparat under hele markeringen.
- Vi skal fokusere pa flyktningkrisen
og ta den med hjem hit. Dette ma vi
bry oss om, sa Siril Monteiro, sekreteer
og markedsforingsansvarlig for Norsk
Folkehjelp Solidaritetsungdom Nidaros.
Pa universitetsplassen i Oslo under-
holdt Ole Paus i selskap med flere andre
artister 1 solidaritetsaksjonen «Med-
menneske». Pa festplassen i Bergen matte
over tusen mennesker opp pa solidaritets-
markeringen for syriske flyktninger.

Vil du hjelpe
flyktningene?

LO C?PPFORDRER FAGoBEVEGELSEN
TIL ASTOTTE FOLK PA FLUKT

LO-leder Gerd Kristiansen appellerer til
hele fagbevegelsen om a vise solidaritet
med flyktningene.

- Det er en enorm flyktningkrise
verden star overfor og da er det viktig at
viviser at vi bryr oss. Norsk Folkehjelp er
fagbevegelsens humaniteere solidaritets-
organisasjon. Det er naturlig for LO-
organisasjoner a stotte opp om deres
arbeid, sier Kristiansen.

Hun forteller at LO har opprettet en
egen innsamling pa Norsk Folkehjelps
hjemmesider der fagbevegelsen kan gi
sin stgtte. Hun haper de kan klare det
harete malet pa tre millioner kroner. LO
bidrar selv i forste omgang med 100 000
kroner og oppfordrer alle forbund, for-
eninger, klubber og medlemmer til 4 ta

Irma Julardzija pa
frivillig@npaid.org

folkehjelp.no/lokallag

Skriv til frivilligkoordinator
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stafettpinnen videre.
- Ekstreme kriser krever ekstreme
mal. Dette kan vi klare, sier hun.

BASSEAKSJON OVER HELE NORGE

I helgen 12. - 13. september ble Norsk
Folkehjelps bagsseaksjon sparket i gang.
Lokallag mange steder i landet gikk med
besser for a samle inn penger til Norsk
Folkehjelps humanitaere arbeid i Syria
og nzeromradene. Pa torget i Tromse
var det appell og innsamling ved Norsk
Folkehjelp Solidaritetsungdom. Leder
i Region Nord, Stein Kristiansen, for-
venter stor aktivitet i sentrum den siste
helga for lokalvalget.

- Norsk Folkehjelp Region Nord
har ogsa startet sin egen digitale inn-
samlingsaksjon for flyktningene. Malet
er a samle inn 50 000 kroner, sier han.

Norsk Folkehjelp Moelv og omegn
skal ha sanitetsvakt pa Bendit-cup i
Moelv, og sanitetsmannskapene tar
med seg bgsser og samler inn penger
til syriske flyktninger. De far hjelp fra
Ringsaker Arbeiderparti, som samler inn
penger pa sine stands i helga.

TV-DUGNAD FOR FLYKTNINGER

NRK kastet seg rundt og erstattet
Lindmo med en spontan tv-innsamling
til flyktninger lordag 19. september.
Pengene som ble samlet inn gar til Norsk
Folkehjelp, Redd Barna, Flyktning-
hjelpen, Rode Kors og Kirkens Nadhjelp.
Mandag ettermiddag (21. september)
hadde 14 millioner kroner kommet inn
til organisasjonene.

Ta kontakt med ditt
lokale asylmottak:
folkehjelp.no/mottak

Bli medlem i
Norsk Folkehjelp:
folkehjelp.no/Bli-medlem

Meld deg som frivillig i mottak:

folkehjelp.no/folkevenn

/|
9 Ta kontakt med ditt lokale
Norsk Folkehjelp-lag:
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www.norskprotein.no

Norsk Jernbaneforbund
Mgllergt. 10, 0179 Oslo
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Grydeland Eiendom as

Ingar Pettersen & Co as
Radgivere i bedriftsutvikling og styring

- fellesskap i hverdagen

Norsk Narings- og Nytelsesmiddelarbeiderforbund g NAF '%
Ppstboks 8719 Youngstorget, 0028 Oslo @ @': 3
Lilletorget 1, 0184 Oslo = > ~$
Telefon: +47 23 10 29 60 '7/_6 &;\O
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— mer enn et fagforbund

Et godt arbeidsmiljo
og topp sikkerhet
— to sider av samme sak

|@ Norsk Lokomotivmannsforbund
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SEG SELV

Som Folkehjelper bidrar du til at det kan bli mulig _

Sarah er 13 ar og lever som i et fengsel. Det eneste hun har gjort galt er & veere
fedt i Gaza. Blokaden sperrer Sarah og 1,5 millioner andre palestinere inne.
Halvparten av disse er barn. Sarah trenger Folkehjelp. Folkehjelp handler om
a styrke folket i kampen for sine rettigheter. Folk i Gaza kan selv utvikle sitt .
samfunn, men da ma deres stemme bli hart og blokaden heves. Som fast giver S'Fﬁtt (0337 fast - bllFOLKEHJELPER

i Norsk Folkehjelp stgtter du Sarah og resten av Gazas unge befolkning. o 791 266 Kri rhérieden.

@ Norsk Folkehjelp

%, k]

2ok roret

Se www.folkehjelper.no eller ring 22 03 77 00

Norsk Folkehjelp takker for
stetten fra lokale klubber og foreninger

Norsk T
Tjenestemannslag

Fellesforbundet
NTL Norsk Fellgsforbu_ndet
Medisinaldepot Avd. 54 ‘ﬂ' NTL Skatt marmestgslonens
Fagforening
NTL Fiskeridirektoratet Fellesforbundet
EL&IT Avd. 25 Stavanger

NTL Folkehelseinstituttet EL &IT Avd. 850

E;Zi:‘groear:iazldemes Oslo Grafisk Fagforening

NTL Mattilsynet
ELSIT

FORBUNDET

Distrikt Trendelag

Appell Nr. 3/2015

9728 FAGFORBUNDET
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HANDEL 0G KONTOR I NORGE

N

)

- fellesskap i hverdagen

W/ posten

Kavlifondet

0. Kavli og Knut Kavlis Allmennyttige Fond

SpareBank 1

Norsk Folkehjelp takker sine hovedsamarbeidspartnere

CO0Pp

OM NORSK FOLKEHJELP

ELSIT NORSK FOLKEHJELP er fagbevegelsens
ronEmmEET humaniteere solidaritetsorganisasjon.
Vi jobber med internasjonalt utviklings-
arbeid, humaniteer nedrustning, sanitet

m og redningstjeneste, flyktning- og

Fellesforbundet integreringsarbeid. Norsk Folkehjelp
har rundt 13 000 medlemmer i Norge
$

og 2000 ansatte i ca. 40 land.
522 FO
OM APPELL

APPELL ER ET fagblad for Norsk

INDUSTRI Folkehjelps medlemmer, ansatte,

E N E RG I samarbeidspartnere og stottespillere.
Formalet med Appell er a formidle
Norsk Folkehjelps synspunkter og bidra
til intern og ekstern debatt omkring de
standpunkt organisasjonen tar. Appell
skal ha en fri og kritisk dekning av
Norsk Folkehjelps aktiviteter nasjonalt
og internasjonalt og etterstrebe 4 gi et
realistisk bilde av resultatene av Norsk
Folkehjelps arbeid og ressursinnsats.

Norsk
Tjenestemannslag

HER FINNER DU OSS

Norsk Folkehjelps regionkontorer ndes
pd tIf:22 03 77 00

REGION NORD

Postboks 6166,
9291 TROMSO
regionskontoret.nord@npaid.org

REGION MIDT-NORGE
Folkets Hus, Olav Tryggvasonsgt. 5

Postboks 172 Sentrum,
3 Stat 7401 TRONDHEIM

regionskontoret.midt@npaid.org

Human-Etisk Teatergt. 34, 5010 BERGEN

H REGION VEST
Forbund regionskontoret.vest@npaid.org

REGION @ST OG KURSKONTORET

@ J OTU N Besgksadresse: Folkets Hus, Hunndalen
Postadresse: Pb 611, 2809 GJOVIK
regionskontoret.ost@npaid.org
kurs@npaid.org

@ postkom

Norsk Post- og Kommunikasjonsforbund
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B PostAbonnement

RETURADRESSE
Norsk Folkehjelp

Postboks 8844, Youngstorget
0028 OSLO

Rettferdig tilgang til
naturressursar i Ser-Sudan

Det er ein direkte samanheng mellom fattigdom og
mangel pa kontroll over naturressursar som land og vatn.

Industri Energi stottar Norsk Folkehjelp sitt arbeid i Ser-Sudan, og bidreg med 1 million kroner over ein 4-ars periode. Norsk Folkehjelp
samarbeidar med lokale styresmakter og partnerar i Sor-Sudan for a sikre folk rettferdig tilgang til naturressursar. Det er ogsa viktig
a styrkje folket sin rett til & delta i politiske prosessar. Malet er & bidra til utvikling av eit politisk rammeverk der lokalbefolkninga
kan vere med a bestemme korleis ressursane vert fordelt. Det er ein direkte samanheng mellom fattigdom og mangel pa kontroll
over naturressursar som land og vatn. | Sudan-programmet bidreg Industri Energi til sosial og ekonomisk utvikling,

INDUSTRI @) |
Norsk Folkehjelp
E N E RG I Semes’  Solidaritet i praksis



