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LEDER

Alarmen gar!

Lampene lyser radt for demaokratiet i mange land. Ekstreme hayrekrefter ryster
verden, og pa rekordtid bygges etablerte samfunnsstrukturer ned. Bellene har
overtatt, med konstant utestemme. De kjefter og haner. De sjokkerer, lyver,
truer og presser.

De gamle spillereglene gjelder ikke lenger. Internasjonale lover overses, trans-
nasjonale arganisasjoner latterliggjeres. Mediene - sammen med domstaler og
sivilsamfunn - er under angrep.

Da USAID og annet internasjonalt histandsarbeid over natta hle nedstengt,
rammet det de aller mest sdrbare menneskene verden over. USA har statt for 40
prosent av all histand. Nedstengingen betyr at millioner av mennesker sendes ut
i ekstrem fattigdom, med fare for & de av sykdommer og sult.

Norsk Folkehjelps arbeid for & rydde miner og eksplosiver er ogsad rammet

av nedstengingen. Hvert &r dar eller skades flere tusen mennesker av miner og
eksplosiver som ligger igjen p bakken etter krig og konflikt. De fortsetter &
drepe i mange &r etter at stridighetene er over, og derfor haster det & fa de
farlige etterlatenskapene opp frajorda og tilintetgjort.

Det nye sikkerhetsklimaet har ogsé satt de internasjonale avtalene under press,
og flere land sier na at de vil trekke seqg fra viktige vapentraktater som det tok
mange ar & kjiempe fram.

Nedstengingen rammer ogsa mennesker som kjemper for vanlige folks rettig-
heter over hele verden. Sivilsamfunnsorganisasjaner for kvinner, urfolk, bender
og arbeidere mister finansiering, og mange forfulgte aktivister mister dermed

sin beskyttelse.

Visom trodde at verden gikk framover - ikke raskt og ikke i en rett linje, men
likevel framaver - mé innse at vi er inne i en annen tid. En farlig tid. Hvardan kan
viklare & snu utviklingen fer det er for sent?

Organisering er svaret. Vi ma stotte dem som stér i farste rekke i kampen. De
som risikerer sine liv mot overmakta. Bare sammen kan vi snu utviklingen. Dette
er ogséa budskapet i arets 1. mai-kampanje, og viktigere enn noen sinne.

P W

Torunn Aaslund
Redaktor
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AKTUELT

Situasjonen til palestinere

bade i Gaza og pa Vest-

bredden er verre enn noen

sinne. - Vestlige ledereer
medskyldig i forbrytelsene &
mot det palestinske folket, &)
fastslar daglig leder Abbas 2)

Milhem i Palestinian
Farmers Union
(PFU].

Tid for handling

FORLATER ALDRI LANDET: Abbas Milhem leder Norsk Folkehjelps partnerorganisasjon Palestinian Farmer's Union [PFU]. Han sier at det aldri er
noe alternativ for Palestinerne & forlate landet sitt.— Enten lever vi her, eller sé der vi her, sier han. FoTo: HILDA KLAVENESS

SISSEL FANTOFT [tekst]

Abbas Milhem og PFU holder til i Ramallah pa
Vestbredden. Han er opprart og fortvilet over
utviklingen i Palestina.

- VapenhvileniGazavarte bare i 52 dager,
og siden er krigen gjenopptatt og er enda
blodigere enn for. | lapet av én dag drepte The
Israel Defence Forces (IDF] mer enn 400
mennesker, og jager folk nordover pa Gazas-
tripen, sier han.

Israels farsvarsminister Israel Katz har
uttalt at dersom Hamas ikke frigir israelske
gisler, vil «<helvetes porter bli dpnet».

- Det er nettopp det som har skjedd - med
stotte fra Donald Trump har statsminister
Nethanyahu &pnet helvetes parter til Gaza.
72 prosent av de drepte er kvinner og barn,
ingen nadhjelp slipperinn, og infrastrukturen
er fullstendig edelagt. Samtidig star verden
stilltiende og ser pé utslettelsen av et folk,
sier han.

Milhem er sjokkert over Vestens man-
glende stotte til Palestina.
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- Vestlige politikere smykker seg som
farsvarere av demokrati og menneskeret-
tigheter, men det internasjonale samfunnet
gjeringenting for & stanse Israels folkemord
i Gaza og bosettervolden pa Vestbredden.
Det gjer dem til medskyldige i forbrytelser
mot menneskeheten, fastslar han.

ETNISK RENSING. Milhem papeker at den
gkende bosetteraktiviteten pé Vestbredden
i realiteten er etnisk rensing av den palestin-
ske befolkningen.

- Israel har flyttet store militaere tropper
fra Gaza til Vestbredden, og blant annet
angrepet flyktningleiren i Jenin, forteller han.

To flyktningleireri Tulkarem er ogséa angre-
petavIDF ogifelge FN har 22.000 mennes-
ker blitt fordrevet fra disse leirene.

600 hus i leiren er edelagt, og mer enn
20.000 mennesker er drevet pa flukt.

- Leiren er amgjort til en militeerbase for
IDF. Jeg besekte nylig Jenin, og s& med egne
pyen hvor forferdelig sitasjonen er. IDFs plan
er a gjer leiren uheboelig for mennesker, slik

at palestinerne flykter til Jordan, pd samme
méate som de praver & fortrenge palestinerne
i Gaza til Egypteller andre land, sier han.

To flyktningleirer i Tulkarem er ogsé angre-
petavIDF ogifelge FN har 22.000 mennes-
ker blitt fordrevet fra disse leirene.

Israel Katz erigang med & organisere «en
frivillig overfering forinnbyggere i Gaza som
uttrykkerinteresse for a flytte til tredjeland,
i samsvar med israelsk og internasjonal lov,
og etter visjonen til USAs president Donald
Trump».

- Regjeringens paolitikk legitimerer boset-
ternes angrep pé palestinske bander p&
Vestbredden. De raserer hiemmene deres og
stjeler husdyrene, og flere har blitt drept, sier
han.

PLANTERHAP. PFU gjor s godt de kan for &
stotte palestinske bander pé Vestbredden.

- Med hjelp fra vare samarbeidspartnere,
blant annet Norsk Falkehjelp, distribuerer vi
pakker med mat, og vi driver alle vare ordi-
neere programmer videre. | lgpet av det siste



aret har vi ogsé etablert 15 frihetsgarder,
hvor palestinske bander som er fordrevet fra
sine hjem av bosetterne kan dyrke mat. Gar-
dene er omkranset av kraftige gjerder for &
beskytte bendene mot bosettere og ville dyr,
applyser Milhem.

A plante fro er ogsa en mate & plante hap
p&, mener han.

- Hapet om ei framtid for Palestina er det
som driver bendene videre under fryktelig
vanskelige forhold. Det er ikke noe alternativ
for oss & forlate landet vart - enten lever vi
her, eller sa dar vi her, sier han.

Milhem tilbringer april i USA, hvar han
blant annet skal ha mater med propalestin-
ske kongressmedlemmer og andre som er
solidarisk med kampen til det palestinske
folket.

- Vihaperatfolki USA og Europai okende
grad klarer & pavirke sine myndigheter til &
iverksette sanksjaner og tiltak mot Israel. Det
holder ikke lenger med tomme ord; nd er tiden
inne for handling, sier Abbas Milhem.

DREIER MOT HBYRE. Jorgen
Jensehaugen er seniorfors-
keri The Peace Research
Institute Oslo (PRIO].

- Deter fryktelig mye som
skjer, og som alltid far vi litt

motstridende informasjon. Jargen
Detviktigste & veereklar over Jensehaugen
FOTO: PRIO

na er den okte politiske mak-
ten til ytre hoyre i Israel. De snsker av ideo-
logiske grunner en annektering av hele Vest-
bredden, sier han.

De mest ytterliggédende deler av boset-
terbevegelsen har i realiteten fatt carte
blanche fra myndighetene til & gjere som de
vil p& Vestbredden.

- Myndighetene brukte ogsé Gazas angrep
pé Israelioktober 2023 som et mulighetsrom
for 8 beveepne hosetterne, forteller Jense-
haugen.

Annekteringen av Vestbredden gker gjen-
nom flere parallelle strategier:

Bevepnede militser som utever vold og

vandalisme mot palestinere.

Sterre vilje til bosettinger i nerheten av

palestinske landshyer, noe som er spen-

ningsskapende.

En gkende andel avdem som tjenestegjar

i heeren er drevet av religigse og nasjona-

listiske motiver.

- Bosetterbevegelsen har veert aktiv siden
1970-tallet, og skyter alltid fart jo mer ytter-
ligg8ende regjeringen er. Den ideologiske
heyredreiningen viserilsrael na speiles ogsa
i heeren, som tidligere ble sett pé som et sik-
kerhetsorientert etablissement.

- Kansekvensen er at haeren ikke gjor noe
for & stoppe bosetterbevegelsen, heller ikke
nér de bruker blind vold mot palestinerne,
legger han til.

MASSIVE DEMONSTRASJONER. Den norsk-
palestinske filmen No Other Land, som vant
Oscar for beste dokumentarfilm, beskriver
hva som skjer pa Vestbredden gjennom opp-
tak i landsbyen Masafer Yatta fra 2019 til
2023.

- Filmen viser tydelig hvordan bosetter-
bevegelsen har utviklet seqg i lepet av disse
arene. | starten er bosetterne i bakgrunnen,
men senere ser vi hvordan de jevnlig angriper
landsbyen under heaerens beskyttelse, sier
Jensehaugen.

I slutten av mars ble en av filmens regis-
sgrer, Hamdan Ballal, angrepet og bortfert
av bosettere utenfor hjemmet sitt.

- Det som skjedde med ham illustrerer
samspillet mellom bosetterne og heeren: Forst
ble han angrepet og banket opp av bosettere,
og mens han ligger skadet i ambulansen, blir
han arrestert av soldater, sier Jensehaugen.

Nyhetshildene viser at det ogsa foregéar
store demonstrasjoner mot regjeringen i
Israel, men de handler ikke entydig omisra-
elske angrep péa palestinere. Bildet er mer
nyansert, understreker Jensehaugen.

Mye av motstanden mat regjeringen hand-
ler ikke om motstand mot behandlingen av

E

palestinere, men om den israelske rettsre-
formprosessen og karrupsjonsanklager,
forklarer han.

ULOVLIG OKKUPASJON. At Donald Trump ble
gjenvalgt som president i USA var ogsa fryk-
telig darlig nytt for palestinere, sier Jense-
haugen, selvom han tviler pd at Trump mente
alvor med a lage et ferieparadis pa Gazas-
tripen.

- Detville ha kostet masse penger og fort
til et amerikansk fotavtrykk i Midtesten. Det
problematiske med slike utsagn er likevel at
de gir legitimitet til ytre hoyre-krefterilsrael
som gnsker en etnisk rensing av palestinerne
i Gaza, sier han.

Trump har ogséa varslet en uttalelse om
annektering av Vesthredden.

- Israel opplever at de far amerikansk
stotte og velsignelse b&de nér det gjelder
krigen i Gaza og prosjektet om annektering
av Vestbredden gjennom bosetterbevegel-
sen, papeker han.

Séa hva kan verdenssamfunnet gjere for &
protestere mot Israels behandling av pales-
tinerne? FN tok et tydelig standpunkt i juli i
fjor, da Den internasjonale domstalen [ICJ),
FNs gverste juridiske organ, slo fast at Isra-
els bosettingspalitikk pé Vestbredden og i
Pst-Jerusalem er brudd péa folkeretten.

- Det &pner opp for skonomiske sanksjo-
ner, som boikott av produkter fra okkuperte
omréder, eller fra Israel generelt, men slike
reaksjoner skjer ikke over natta. Sa for aye-
blikket ser framtida fortsatt dyster ut for den
palestinske befalkningen, sier Jergen Jen-
sehaugen.

BOSETTINGENE TRUER: Palestinsk landbruksproduksjon, men en israelsk basetting som kammer

stadig neermere skimtes i dsen bak. FaT0 HILDA KLAVENESS
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AKTUELT

Na blinker
varsellampene

| Ser-Sudan

Den norske ambassaden i Ser-Sudan valgte 26. mars a
stenge ned midlertidig og sende alle diplomatene ut av
landet. Samme kveld ble visepresident Riek Machar
arrestert i Juba. Hvorfor skjer dette na? Har fredsavtalen
fra 2018 raknet helt? Hvordan rammer konflikten sivil-
befolkningen, og hvordan pavirker dette Norsk Folkehjelps

arbeid i landet?

HENRIK STABELL, Norsk Folkehjelps landdirektar i
Ser-Sudan (tekst og fotao]

NRK Nyhetsmargen hadde 11. mars 2025 et
innslag om Ser-Sudan med tittelen Fare for
ny baorgerkrig. Den nasjonale heeren South
Sudan People’s Defence Forces [SSPOF] har
i arevis hatt kontrall i byen Nasir nordest i
landet, men veert i gjentatt konflikt med en
veepnet gruppe fra omradet kalt «White
Army>.

| begynnelsen av mars tok White Army
kontroll over byen og erobret militeerleiren
der. Da den gverste lederen av den nasjonale
heereniNasirog en gruppe av hans soldater
skulle evakueres av FN-organisasjonen
UNMISS, brot det ut skyting. Bade generalen
og en FN-ansatt ble drept.

Nasir har siden blitt bombet fra lufta flere
ganger, og kanflikten spredte seg raskt til
andre byer i samme delstat. Ugandiske
styrker har ogsa kommet for & stotte presi-
dent Salva Kiir. 24. mars bombet regjerings-
heeren en leir kun 30 kilometer utenfor hoved-
staden Juba, hvar opposisjonspartiet stiftet
av Riek Machar - SPLM-10 (In Opposition] -
hadde en militeer styrke. Dagen etter var det
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en stor mohilisering av sikkerhetsstyrker
rundt omiJuba og nye trefninger rett uten-
far byen.

SPLITTELSEN | FRIGJORINGSBEVEGELSEN.
En lang historie kort fortalt: Under borger-
krigen som varte fra 1983 til 2005, oppsto
det en sveert edeleggende og alvorlig split-
telse i den sersudanske frigjorings-
bevegelsen/-haeren SPLM/A [Sudan People’s
Liberation Movement/Army]. En av lederne,
Riek Machar, brot uti1991 og fikk stotte fra
regimet i Khartoum som SPLM/A kjempet sin
frigjeringskamp mot. Han sendte soldater
og mobiliserte en heer av ungdom fra sin
etniske gruppe nuer - White Army - som dro
tilbyen Bar og massakrerte befolkningen der.

Befolkningen i Bor var hovedsakelig fra
dinkafolket, som ogsé lederen i SPLM/A, John
Garang, tilherte. Selv om Riek Machar kom
tilbake til SPLM/A i 2002 og etter hvert ble
visepresident i Ser-Sudan, preger denne
splittelsen fortsatt forholdet mellom ham og
store deler av dagens ovrige ledelse i landet.
Garang dedeien helikopterstyrti 2005, bare
maneder etter at fredsavtalen mellom Sudan
og SPLM/Able undertegnet ijanuar 2005, og

.
-
i

RIVALER: Uavhengighetsdagen 9. juli 2011. President

ser vivisepresident Riek Machar.

naveerende president Salva Kiir overtok leder-
rollen.

KORTVARIG FRED. Sgr-Sudan fikk sin selv-
stendighet i 2011, men to og halvt ar sene-
re, i desember 2013, brat det ut borgerkrig.
President Salva Kiir hadde det siste aret
konsolidert egen makt og fjernet en rekke av
de andre tidligere lederne fra deres pasisjo-
ner. Riek Machars hus ble angrepet i hoved-
staden Juba, men han klarte & flykte og
opprettet sé opposisjonspartiet SPLM-10 og
en egen heer.

| Juba ble nuerbefolkningen utsatt for
systematiske massedrap, noe som fikk White
Army tiligjen @ mabilisere og angripe starre
byerisitt neeromréde, og til og med marsjere
mot Juba. Dette ble forst stoppet da Uganda
kom president Kiir til unnsetning og bombet
White Army fra lufta. Borgerkrigen var brutal,
og spredte seq til stare deler av landet.

12015 kom det pé plass en fredsavtale og



Riek Machar kunne vende tilbake i april 2016,
men etter tre maneder eksploderte det pa
nytt. Machar flyktet denne gang til Kango og
ble senere sattihusarresti Sar-Afrika. Kam-
pene i Ser-Sudan fortsatte inntil en «revita-
lisert fredsavtale» (R-ARCSS - the Revita-
lized Agreement on the Resolution of the
Conflict in the Republic of South Sudan] ble
framfaorhandleti2018. Det er denne avtalen
som mange né frykter og tror at har raknet
helt.

BRUDD PA FREDSAVTALEN. Kampene i Nasir
ndimars seesisammenheng med at presi-
dent Kiir de siste manedene i gkende grad
har skjevet Machar og hans opposisjons-
parti SPLM-I0 til side. I henhald til fredsav-
talen erdet en klar maktfordeling hvor SPLM-
|0 skal fa velge enkelte guvernarer, minis-
tere og «The First Vice President».
Ser-Sudan har hele fem visepresidenter,
fordelt mellom presidentens SPLM-IG (In

Salva Kiir taler til folket, til venstre daveerende generalsekretaer i SPLM, Pagan Amum, og med ryggen til

Government], SPLM-10 og andre opposisjons-
partier. President Kiir har imidlertid nylig
sparket to guvernerer og en minister fra
SPLM-I0, og fengslet en annen minister pluss
noen generaler, ogsa fra SPLM-10. Dette er
apenbare brudd péa fredsavtalen. Machar har
sittetien form for husarrest. Han har kunnet
gjennomfare mater pa sitt kontar, ellers har
hanveert tvunget til & oppholde seg hjemme
med sikkerhetsstyrker stadende utenfor
huset.

Ministere og talspersoner rundt presiden-
ten har gjentatte ganger hevdet at Riek Mac-
har gjennom White Army har et ansvar for
konflikten i Nasir og omradene rundt. Den
siste tiden har det ogsa veert konflikter i Wes-
tern Equatoria og i Western Bahr el Ghazal
hvor SPLM-I0 har hatt guverneren og egne
styrker. Med dette bakteppet var det derfor
ikke s& averraskende at Riek Machar formelt
ble gitt en arrestordre 26. mars. Det folk i
Ser-Sudan spar seg er hvor langt partene er

villig til & g& i denne maktkampen? Blir det
ny bargerkrig?

TUSENVIS AV MENNESKER PA FLUKT. Tro-
verdige rapporter dokumenterer drap av
sivile i kampene og bombingen. Bilder i medi-
ene viser byer i brann og forbrente kropper,
0gsa barn. Sersudanere mister sine kjere
og ma flykte fra sine hjem, mens landets
ledere bedriver sin maktkamp.

Kampene og bombingen i Nasir og andre
byeridelstaten Upper Nile State har sa langt
resultertiat rundt 60 000 mennesker er pa
flukt. Noen har flyktet over til Etiopia, mens
andre soker seg til forelepig tryggere omra-
deri Ser-Sudan.

Norsk Faolkehjelp er til stede i omradet
Fangak i nabodelstaten Janglei, hvor rundt
6000 mennesker har sekt tilflukt. Vi har blitt
lovet blant annet sékorn og jordruksredskap
fra FN-organisasjonen FAO (the Food and
Agriculture Organization] til fordeling blant
internflyktningene. Vi sgker i tillegg om narsk
stotte til en kombinasjon av kontantutbeta-
linger, saniteerartikler for kvinner og informa-
sjon om henvisning og psykososial stotte ved
seksuell og kjgnnsbasert vald.

LOPENDEDIALOG OM SIKKERHETEN. Til tross
for at den norske ambassaden er midlertidig
stengt og at kampene né skjer rett utenfor
hovedstaden Juba, har Norsk Folkehjelp og
de andre arganisasjonene som jobber i Sar-
Sudan forelepig valgt & bli. Internasjonalt
ansatte som er péa ferie na far beskjed om &
jobbe hjemmefra inntil situasjonen er mer
stabil.

Vihar tett dialog med hovedkontoret i Oslo
0g andre organisasjoner i Ser-Sudan, og vi
har planer for & raskt kunne sende ut ansatte
dersom situasjonen eskalerer ytterligere og
blir utrygg ogsé i Juba. Vi har ogsé lepende
dialog rundt sikkerheten til vére lokalt ansatte
i hele Ser-Sudan, og har planer for sé raskt
som mulig & kunne forflytte dem dersom
situasjonen endrer seg der vi har feltkonto-
rer og aktiviteter.

Det internasjonale samfunnets diplomati,
hvar Norge har en sterk stemme i Sar-Sudan,
gjer det de kan for & fa pa plass dialog og
dempe konflikten. Men frykten for at det né
star for mye pé spill og at det ikke lenger er
rom for kompromisser, er stor.
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1. MAI-AKSJONEN

Kvinner gar i bresjen
for rettferdighet | Kambodsjas klesindustri

Da klesfabrikken Y&EW Garment i Phnom Penh stengte derene i februar 2024, ble over 4800
arbeidere staende igjen uten lonn, fodselsytelser og kompensasjon. | protest inntok 500 gra-
vide kvinner og hundrevis av deres kolleger gatene, stottet av organisasjoner som jobber for
arbeideres rettigheter. Sammen vant de fram - og fikk utbetalt millioner i kompensasjon.

INGVILD VETRHUS (tekst)

Klesindustrien er Kambodsjas starste
arbeidsgiver - med én million mennesker som
star for over 70 prosent av landets eksport-
inntekter. Nesten 90 prosent av dem er kvin-
ner som jobber under vanskelige forhold -
med lav lgnn, utrygghet, diskriminering og
trakassering som en del av hverdagen.

Da den kinesiskeide fabrikken Y&W gikk
konkursifjor, mistet arbeiderne bade jobb og
rettigheter aver natta. Gravide kvinner mis-
tet fodselsytelser de hadde krav p4, og tusen-
vis av ansatte fikk aldri sine siste lgnninger.

Pakvinnedagen 8. marsi 2024 mohiliserte
nesten 1000 tidligere ansatte og marsjerte
i hovedstaden Phnom Penh. Halvparten av
dem var gravide kvinner. Med seg hadde de
et approp signert av mer enn 2000 mennes-
ker. Sammen med fagforeninger og sivilsam-
funnsorganisasjoner overleverte de kravene
sine til arbeidsdepartementet, og gikk deret-
teridialog med myndighetene.

Bare fem uker senere fikk de til sammen
utbetalt 2,4 millioner amerikanske dollar i
kompensasjon - inkludert sluttlenn og fed-
selsytelser.

ARBEIDERNE ORGANISERTE SEG. Norsk Fol-
kehjelps lokale partner Center for Alliance of
Labar and Human Rights (CENTRAL] er en
lokal organisasjon som jobber for arbeideres
rettigheter. Organisasjonen har bistatt
fabrikkens tidligere ansatte med juridisk
stotte, og serget for at saken fikk oppmerk-
somhet pa digitale plattformer.

Men det var ikke bare pévirkningsarbeidet
til sivilsamfunnet og arbeiderne som forte
til gjennomslaget - utviklingen av en lokal
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ORGANISERTE SEG: Gjennom to 6r hadde arbeiderne i klesfabrikken jobbet med & bygge opp en
sterk fagfarening. Kvinnene pd fabrikken hadde en sentral rolle i & bygge opp fagforeningen.

PROTESTER: Nesten 1000 tidligere ansatte i klesfabrikken Y6W marsjerte i Phnom Penh.



fagforening pa fabrikken var ogsa avgjerende,
farklarte en talsperson fra CENTRAL.

- Det tok nesten to ar & bygge opp en
sterk, demokratisk og uavhengig fagforening
pa fabrikken. De ansatte organiserte seg og
deltok aktivt i diskusjoner om problemer og
utfordringer pa arbeidsplassen, fortalte han.

Kvinnene ved fabrikken spilte en sentral
rolle i utviklingen av fagforeningen.

- Det ble etablert en egen kvinnekomite i
fareningen som ga kvinnelige arbeidere en
plattform hvor de kunne diskutere helse og
sikkerhet, informere fagfareningen om beho-
vene sine, og oke bevisstheten rundt arbei-
deres rettigheter og sosial beskyttelse, sa
talspersonen.

- Kvinnene i komiteen fant styrke i felles-
skapet, og brukte det til & forbedre forholdene
pa jobben - gjennom erfaringsutveksling og
nettverksbygging. Dette var ogséa en arena
hvar de sammen kunne feire framgang etter
forhandlinger med fabrikkledelsen for bedre
arbeidsforhold.

STORE UTFORDRINGER. Men utfordringene
i bransjen er mange. Den lovfestede minste-
lgnna ligger langt under det som kreves for
& dekke grunnleggende behov, og mange
tvinges til & ta opp gjeld for & fa endene til &
motes. Samtidig risikerer arbeidere i Kam-
bodsja & bli straffet nar de engasjerer seq i
fagforeningsarbeid. Ifelge en rapport fra
CENTRAL er svartelisting av fagforeninger
utbredt - seerlig blant dem som organiserer
seg eller kreverrettferdighet etter at fabrik-
ker legges ned. Derfor er det avgjerende &
styrke organiseringen og oppleeringen om
arbeideresrettigheter for ansatteihele bran-
sjen, mener CENTRAL.

Samtidig har seieren for arbeiderne ved
Y&W-fabrikken skapt ringvirkninger i bran-
sjen. Mange av de tidligere ansatte har né fatt
jobbved andre fabrikker, og fortsetter & orga-
nisere seg ag kiempe for rettferdige arbeids-
forhold. Erfaringene deres har ogsé styrket
evnenderes til & forhandle med arbeidsgivere
og myndigheter, ifalge CENTRAL.

- Viseratarbeidere og fagforeningsledere
fortsetter & diskutere arbeidsforholdene sine,
selv nd som de jobber ved andre kles- og
skofabrikker. Seieren ved Y&W-fabrikken
viser hva arbeidere kan oppna gjennom orga-
nisering - med én felles stemme.

Psykososial statte til veteraner i Ukraina

I Ukraina har en hel generasjon av primzrt unge menn - sgnner, pappaer og
ektefeller - blitt brutalt dratt ut av hverdagslivene sine for a forsvare landets
frihet ved fronten. Dette skaper dype sari mange ukrainske familier, hos sol-
datene og i det ukrainske samfunnet som helhet.

LISBETH ALBINUS (tekst)
NORSK FOLKEHJELP UKRAINA (foto]

Samtidig lar ogsa stadig flere kvinner seg
rekruttereinnienverden som tradisjonelt
domineres av menn, med de utfordrin-
gene det medferer. Norsk Folkehjelp har
det siste aret gkt innsatsen for & ivareta
de psykososiale behovene og stotte rein-
tegrering av ukrainske veteraner og dere
familier.

Det er allerede mer enn 1,2 millioner
veteraner i Ukraina, og lokale myndigheter
anslar at det tallet kan stige til opp mot
fem millionerinnen krigen er forbi. 68 000
av disse er kvinner, og det er nesten ingen
familier somikke er berart. Gar du gjennom
de store parkene i Kyiv en sendag ettermid-
dag, ser du par som sitter tett inntil hver-
andre pa benkene, med tomme blikk og
framtidsplanene p& vent. De ukrainske
saldater har kun frién uke i &ret, og alle vet
at hvert mete kan veere det siste.

Mange veteraner kammer hjem med
store fysiske og psykiske skader. Mange
opplever en folelse av isolasjon og frem-
medgjering etter & ha veert horte fra fami-
lien i flere ar. Flere gir ogséa uttrykk for at
de opplever en mangel pé forstéelse fra
samfunnets side. Innesluttethet, sinne og
vold er ikke ukjente reaksjonsmanstre, og
det svekker det sosiale limet som ukrai-
nerne s sart trenger for 8 komme igjen-
nom den brutale krigen de star i.

BEDRE MENTAL HELSE. Norsk Folkehjelp
har vektlagt mental helse i sitt hjelpearbeid
rettet mot veteraner og deres familier. Det
siste &ret har to partnere - ForpostiKhar-
kiv-regionen og Wamen'’s Consortium of
Ukraine i Mykolaiv - med statte fra Norsk
Folkehjelp kunnet tilby psykosaosiale akti-
viteter og en rekke tjenester til vetera-
nene og deres familie. Samtidig har orga-
nisasjonene formidlet informasjon til
starre deler av hefolkningen og gitt opp-
leering til helsepersonell og fagpersoner i
hvordan de best kan ivareta denne gruppa.

GRUPPETERAPI: Mange veteraner forteller
at det & dele histariene sine hjelper dem med
d gjenfinne tilharighet og normalitet.

| Mykolaiv har Folkehjelpa sammen med
sin lokale partner etablert et senter hvor
veteraner og deres familier kan mates og
finne stotte hos profesjonelle og hos hver-
andre. Seerlig gruppeterapi har vist seg 8
veere sveert effektiv nar det gjelder 8 bryte
ned tabuer angédende mental helse og psy-
kososial oppfelging. Mange av veteranene
forteller at det & dele sin historie med noen
som har veert i en lignende situasjon har
hjulpet dem med & gjenfinne en folelse av
tilherighet og normalitet.

Det samme gjelder veteranenes ektefel-
ler, som blir tilbudt gruppesamtaler og
terapi sammen med andre kvinneri samme
situasjon. De psykalogene Norsk Folkehjelp
samarbeider med erikke i tvil om at fami-
lien spiller en avgjerende rolle i veteranenes
mentale helingsprosess og reintegrering
i lokalsamfunnet. P& senteret kan de ogséa
snakke med en jurist og med en psykolog.

KVINNELIGE VETERANER. Den gkende til-
stedeveerelsen av kvinner i de veepnede
styrkene ferer ogsé til at tradisjonelle
kignnsroller endrer seg etter hvert som
kvinnelige soldater far synlighet og respekt.
Nérveterangruppa ogsé vil omfatte tusen-
vis avkvinner, far det betydning for landets
sosiale tjenester og gke behovet far hel-
setjenester, psykosaosial stotte og syssel-
setting.
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1. MAI-AKSJONEN

Sonia star opp mot «ve

El Salvadors president Nayib Bukele hylles for & ha
bekjempet gjengvolden i det som en gang ble omtalt
som verdens farligste land. Men kampen mot kriminalitet
er et paskudd for 8 kneble og fengsle kritiske roster,
advarer fagforeningslederen Sonia Urrutia. Hun nekter

a la seq tie.

INGVILD VETRHUS [tekst og foto)

Saonia Urrutia vet hva det kan koste & kjempe
mot autoritere krefter. Advokaten leder
Fetrajusal, en paraplyorganisasjon for fag-
fareninger i EI Salvador. Gjennom karrieren
har hun fatt huset sitt ransaket, blitt truet
0g tvunget i eksil.

UNNTAKSTILSTAND MED SKJULT AGENDA.
Det er ikke lenge siden det lille landet hadde
flere drap per innbygger enn noe annet land
i verden. Etter en voldelig helg i mars 2022,
da nesten 90 mennesker ble drept av krimi-
nelle gjenger, erklerte president Bukele
unntakstilstand.

Mens El Salvador i dag anses som trygt,
forteller Sonia om en helt annen virkelighet.

- Siden unntakstilstanden ble innfart, har
aver 80 000 mennesker hlitt fengslet. Den
blir brukt til & sette uskyldige i fengsel, for-
tviler Sonia.

- Bukele har tatt kontroll over parliamen-
tet og rettsapparatet. Folk fengsles uten

VIKTIG KAMP: Sconia Urrutia mener at inter-
nasjonal solidaritet er essensielt i kampen mot
urett.
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rettsak. Mange uskyldige har dedd eller blitt
torturertifengsel.

Over 3000 av de som har hlitt fengsleter
barn. Sania forteller om en som desperat
provde & f& sennen ut av fengsel.

- Foreldre mister sitt eneste barn. Folk
blir psykisk syke.

EN FAGBEVEGELSE UNDER PRESS. Siden
Bukele kom til makten i 2019, har han lagt
ned flere offentlige institusjoner. | tillegg har
over 20 000 arbeidere i offentlig sektor fatt
sparken, inkludert flere fagforeniningsle-
dere.

- Unntakstilstanden er en trussel mot
fagbevegelsen. 12019 fantes det rundt 1 800
registrerte fagforeninger i El Salvador, sier
hun. - N& er tallet halvert.

- Situasjonen er sveert alvarlig for arbei-
deres rettigheter i El Salvadaor.

ORGANISERTE SEG UNDER PANDEMIEN. Pre-
sident Bukele har i praksis ingen politisk
motstand, forteller Sonia. Ved valget i &r fikk
ikke venstresidepartiet FMLN representa-
tener i parliamentet.

- Venstresiden erborte. S& viméatte styrke
den sosiale bevegelsen.

Under pandemien begynte fagfareninger
og sivilsamfunnet & organisere seq i felles
nettverk. Blant annet gjennom motstands-
bevegelsen Blogue de Resistencia y Rebeldia
Popular - Motstand- og opprersbevegelsen
pa norsk.

- Viorganisere oss i parker, pé gatehjor-
ner, for & skape et nytt palitisk instrument,
forteller hun.

- Viensker & fjerne Bukele fra makten.

UNDER DEKKE: Advokaten Sonia Urrutia leder fagforeni
motstandere under dekke av 4§ slé ned pé gjengkrimina

TRUSLER, RANSAKING OG EKSIL. Allerede
som fabrikkarbeider tidlig pa nittitallet fikk
Sania kjenne pé hva det kostet & vaere orga-
nisertiEl Salvador.

- Jeg fikk sparken da jeg organiserte meg.
Da begyntejeg & studerejus, og fikk jobb som
statsadvokat, forteller hun.

De senere éarene har veepnede styrker
oppsekt henne hjemme.

- Jeg bodde i det ferste militariserte
nabolaget da unntakstilstanden startet. De



rdens kuleste diktator»

@BRP

For I Wortad y digidad do 30

kom hjem til meg da jeg var alene med dat-
teren min. Det var ekkelt & se huset fullt av
veepnede soldater, sier hun.

Truslene ble til slutt s& alvaorlige at hun
matte flytte og gjere mange andre tiltak for
sikkerhet i livet sitt. Hun lever i frykt for hva
som kan skje med familien.

Flere harvalgt & forlate landet. De er redde
for & blifengslet. - De harikke noe annet valg.
Fattigdommen oker, alt er dyrt, og jobbmu-
lighetene for unge mennesker forsvinner.

ngen Fetrajusal i El Salvador. A sldss for folks rettigheter i et land der presidente Nayib Bukele arresterer
litet er farlig.

HOYREPOPULISTENES FORBILDE. Sonia
mener at verdenssamfunnet ma vakne.
Bukele er et dystert eksempel p& hvardan
demokratiske strukturer kan forsvinne aver
natten, advarer hun.

- Mange snsker seg en Bukele, men han
er ikke hvem han utgir seg for. 0g han er ikke
bare et problemi El Salvador - han eren trus-
sel mot demokratiet i Latin-Amerika og glo-
balt.

Bukeles «hippe» stil og krig mot de kri-

minelle gjengene har gjort ham til et forbilde
for andre, og palitisk inspirasjon til likesin-
nede, som USAs preseident Donald Trump
og Brasils president Jair Bolsonara.

- Bukele bruker millioner pé sosiale medier
og paimaget sitt. Han kutter i helse og utdan-
ning, mens han bruker TikTok for & pévirke
ungdom med korte, enkle budskap.

Det Trump gjer né er neyaktig det samme
som Bukele har gjort, med & bygge ned demo-
kratiet og kutte kraftig i offentlig sektor.

Hun understreker atinternasjonal solida-
ritet er essensielt i kampen mot urett, og
bruker en av sakene hun selv har jobbet med
som eksempel.

2017 var Santa Marta - en tidligere gru-
veby - sentral i 8 sikre at El Salvador innfaerte
verdens fgrste nasjonale forbud mot metall-
gruvedrift.

Bukelesregjering reverserte forbudet - og
arresterte miljpaktivistene som stod i bresjen
for & fa gjennomslag for forbudet.

- Internasjonalt press og solidaritet, blant
annet fra Norge, bidro til at aktivistene ble
frikjent, sier hun.

STEMMENE DE IKKE VIL AT DU SKAL HBRE.
Ogsa i den digitale verdenen kjemper Sania
en kamp.

For & dokumentere situasjonen i landet,
har hun veert med & grunnlegge Movir - en
digital plattform som dokumenterer opple-
velsene til mennesker som har blitt fengslet
uten grunn, truet til stillhet og mistet sine
neere.

- Vihar opplevd at Meta forseker & fierne
sidene vare, sukker hun.

En av historiene hun har dokumentert, er
fra et lokalsamfunn utenfor hovedstaden San
Salvador. Her har myndighetene forsekt &
fierne nesten 300 familier for & gjere om
omradet til et feriested.

- For ble folk fordrevet fra lokalsamfun-
nene sine pa grunn av kriminelle gjenger. N&
blir de fordrevet av folk naer presidenten.

Til tross for alt, ser Sonia hap.

- Lederne som fortsetter kampen - til
tross for alt vi stéri - gjer at vi ikke kan tie.
Vi kan ikke veere stille.
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AKTUELT

UTSIKT: Fra hytteverandaen pé Kjokay kan Eva Olsen hvile synene pd
himmel og hav. Firedringen Tyra er fersket i et rolig ayeblikk.

TESTAMENTARISK GAVE: Eva Olsen er hyttoman og bikkjegzeern, sier
hun selv. Uten neere arvinger har hun né bestemt seg for & testamen-

tere ferieparadiset sitt til Norsk Folkehjelp.

Grepa k

Pa Kjokay i Fredrikstad
kommune, hoyt oppe pa
svabergene med utsikt til
sjeen og den vakre fast-
landsveien over til Hvaler,
ligger hytta til Eva Olsen
(74]. Na har pensjonisten
bestemt seq for at Norsk
Folkehjelp skal arve
ferieparadiset nar hun
forlater denne verden.
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LEK: Det blir mye moro med en leken og energisk airedaleterrier i huset. Noen

vinnfolk pa Hurp

KIRSTI KNUDSEN [tekst), WERNER JUVIK [foto)

Oslojenta Eva, med en far fra Grunerlekka og
en maor fra Stockholm, vokste som enebarn
opp péa Rodelgkka.

- Vi bodde i Trondhjemsveien pa ett rom
og kjekken. Foreldrene mine hadde sovesofa
i stuaogjeg saviskapseng pa kjokkenet. Ben
nederste hylla i kjokkenskapet var til leker.
Jeg savna ikke nae, sier hun og smiler.

Da Eva var ti, flyttet familien til Baler -
langt ut pa bondelandet, ifelge faren hennes.
N& bor hun pa Oppsal. Hytta pa Kjekey ble
bygd pa B60-tallet, og var starten pd Evas
hyttomani, som hun kaller det.

- Faren min jobba p& jernbanen, og
sammen med fire kolleger fikk han tilbud am

tomter her. Det var ikke vei hit den gangen,
sa det ble mye beering av sement og mate-
rialer, forteller hun.

Etter at faren dede, ble hytta skrevet over
pé Eva og fikk navnet Hurpehaugen. Bare fordi
det er et morsomt navn, og overhodet ikke
avnoen annen grunn. Smilet og den litt hese
latteren sitter lgst.

- Denvar sénn som alle andre hytter her
ute pa den tida, pé cirka 25 kvadratmeter.
Dajeg overtok, I&nte jeg penger og bygde pa
litt. S& ble det uteplasser og dusjanlegg og
drivhus, og det meste av dette bygde jeg sjal,
forteller hun.

VEIEN UTI YRKESLIVET. Etter realskolen vis-
ste den unge Eva Olsen ikke riktig hva hun



ganger litt vel mye, gir hundeeieren uttrykk for.

ehaugen

skulle bli, men tegneassistent hartes litt
spennende ut.

- De var ikke s& oppfinnsomme nér det
gjaldt jobb hjemme hos meg. Det var liksom
bare tre muligheter: Fabrikk, butikk eller kon-
tor. Ingen av dem hartes s& morsomme ut,
skal jeg veere eerlig, sier hun.

Det endte med kveldsstudier pa Elemen-
teerteknikeren, kamhinert med jobb pa Stan-
dard Telefon og Kabelfabrik. Etter noen fa ar
i ferdighusfirmaet Sagahus var Eva lei av 8
bli bundet ved en pult.

- Davardetatenkollega - ienraykepause
- sa: «Jeg veit hvavigjer. Vibegynner & jobhe
i barnehage, for jeg ser at der sitter dem pé
gjerdet og rgyker». Dermed sa vi opp jobben
og meldte oss pé barnehagekontoret.

FRA ASSISTENT TIL SPESIALPEDAGOG. Det
ble noen &r som assistent i barnehagen pé
Bogerudsletta. Styreren der var en aktiv fag-
fareningsdame.

- I motsetning tilmange andre med hay-
ere utdanning, holdt hun seg til Kommune-
forbundet, s&nn prinsipielt, og hun fikk dratt
meg med, sier Eva.

Og Kommunefaorbundet og senere Fag-
forbundet har det veert siden for Eva selvom
yrkesvalget tok nye veier. 30 &r gammel
begynte hun pé lererskalen p& Notodden.
Hun ble forskoleleerer og tok spesped. Sa fikk
hun jobh p8 Frambu kompetansesenter for
sjeldne diagnoser i @stmarka.

- Derblejegi26 ar. Jegble medietteam
som reiste Norge rundt og foreleste om
sjeldne diagnaser, de som var «mine». Etter
hvert ble det mest Williams syndrom. Jeg er
faktisk eeresmedlem i den foreningen, sier
hun med litt darlig skjult stolthet.

BLE PENSJONIST PA GRUNN AV BIKKJA. Med
jevne mellomrom blir intervjuet avbrutt av
pistring og smabjeffing utenfra. Det er Tyra,
en selskapssyk airedaleterrier pa fire &r som
vil inn og veere med i samtalen. For Eva er
ikke bare hyttoman, hun er ogsé hundeelsker.
Og her sor i @stfold er det som regel ypper-
lige forhold ogsé vinterstid for de daglige
lufteturene - fire timer om sommeren og to
om vinteren.

- Herer det mulig & gé pa joggeskotur nar
jeg hjemme pé Oppsal méa kreke meg rundt
med brodder pé isen. Ofte drar vi ut til Hvaler,
0g noen ganger er vi i hundeparken i Fred-
rikstad, sier hun.

Tyra er den tredje airedaleterrieren Eva
har. De to forste var omplassert og het begge
Sara da hun fikk dem med noen &rs mellom-
rom. Det Eva ikke visste, var at Sara 2 led av
sterk separasjonsangst. Det hjalp ikke s& mye
at hun fikk veere med pé jobben.

- Hunhylte bare jeg gikk ut av kontordera.
Det var et mareritt. Jeg var 62 &r og hadde
full opptjening til pensjon, s& det var bhare én
ting & gjere, fantjeg ut. Jeg gikk av med AFP,
ler Eva.

ETHELVETESLIV. Det er ikke alltid det hjelper
a veere spesialpedagog nér en skal oppdra
hunder. Det har Eva fatt erfare med Tyra. Etter
at hun méatte avlive Sara 212020, prgvde hun
seg en sommer uten hund.

- Om hesten hle jeg bikkjesjuk. S& hle jeg

overtalttil & taenvalp. For & si det sénn, det
harveert et halvete. Jeg trodde jeg ville klare
det - hay p& meq sjal, siden jeg hadde hatt
to slike hikkjer far, og hadde jobba med unger
og atferd i omtrent 30 &r - men jeg var helt
makteslos.

En hundetrener sa til henne: «Jeg vet ikke
om du er klar aver det, men du har fatt ei
jeevla glup bikkje, og det er ingen fordel, for
de er mye vanskeligere & oppdra». Det kan
Eva skrive under pa, men hun pastér at Tyra
har roet seg litt det siste aret.

«Det eneste kravet jeg
har til livet er at det er
strikk i det.»

ETTYPISKEVA-UTSAGN
(LANT FRA EN GAMMEL VENNINNE)

VILSTOTTE SINEHJERTESAKER. Selv om det
kan virke som om Evas liv utelukkende har
veert kansentrert om jobb, hytte og hunder,
har hun ogsé fatt tid til bydelsutvalg, fag-
forening og partilag i Arbeiderpartiet. Men
mann og barn har det aldri blitt. Har det veert
et savn?

- Ikke fgr n& néar jeg begynner & nerme
meg slutten, som jeg sier. N& tenker jeg, faen
at jeg ikke s@rga for & f& noen unger etter
meg som kunne overta hytta. Jeg har lagt s&
mye av sjela miiden. Jeg hartenkt pd om jeg
kanskje skulle ha adoptert en handy tredve-
aring, ler hun.

| utgangspunktet var det ikke opplagt at
det var Narsk Folkehjelp Eva ville tilgodese i
sitt testament. FOD-gérden og Leger uten
grenser var lenge med i hildet.

- Alle formal er jo bra pd sin mate, men sé
tenktejeg at det méatte bli Folkehjelpa. Orga-
nisasjonen springer jo ut av arbeiderbeve-
gelsen, noe som er viktig for meg. Og sé& er
det avgjgrende at de tor & ta politisk stilling.

- Har du noen saker du brenner ekstra for?

- Jeg har skrevet i testamentet mitt at
jeg vil at stetten skal ga til et eller flere
kvinneprosjekter, aller helst i Palestina, til
lokale organisasjoner som jobber for likestil-
ling og mot vold mot kvinner. Jeg syns verden
er altfor taus nér det gjelder det vold mot
kvinner, ogsa her til lands. Det vil jeg bidra til
& gjore noe med.
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En bro til arbeidslivet fo

Pa Malm skole yrer det av
liv hver onsdag, selv etter
endt skoledag. Over 100
mennesker samles - bade
norske og ukrainske - til
ukas heydepunkt: Mote-
plassen, arrangert av Norsk
Folkehjelp Malm. Lokallaget
har ikke bare skapt en
arena for sosialt samveer,
men ogsa vart en nokkel

til & hjelpe ukrainske tilflyt-
tere utijobboginnidet
norske samfunnet.

LUDVIG GUNDERSEN (tekst]

Da ekteparet Omelyan og Halyna Stasula kom
tilMalm ijuli 2022 med datteren Anastasiia,
kiente de ingen. Men det gikk ikke mange
dagene for de traff Walfred og Heidi Anders-
son fra Norsk Folkehjelp - helt tilfeldig p4
butikken. Det matet skulle vise seg & veere
starten pd en integreringsreise fylt med
vennskap, sprak og arbeid.

- Vifikk hjelp fra dag én, forteller Halyna.
- Norsk Folkehjelp hjalp oss ikke bare med
praktiske ting, men ogsd med & komme i
kontakt med folk. Skal du leere spréket, ma
du snakke med nordmenn.

Etter at Russland startet sin fullskala inva-
sjon av Ukraina i 2022, har flere ukrainere
kommet til Malm, et lite tettsted i Steinkjer
kommune, omtrent to timers kjering fra
Trondheim. Felles for de fleste avdem er det
forste motet med lokalsamfunnet: Walfred
og Heidi Andersson.

Det tok ikke mange dagene for Walfred og
Heidi banket pé dara til familien Stasula. Wal-
fred, som er leder for Narsk Folkehjelp Malm,
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I BUTIKKEN: Da Halyna Stasula kom til Malm i 2022 med ektemannen og datteren Anastasiia
traff de Walfred og Heidi Andersson fra Norsk Folkehjelp helt tilfeldig i butikken.

understreker hvor viktig det er at tilflyttere
blir mett tidlig.

- N&r folk kammer til et nytt sted uten &
kjenne noen, er det sa utralig viktig at éneller
to personer i bygda ensker dem velkommen.

En kopp kaffe og en velkomst kan bety alt,
sier han.

TILFLYTTERE - IKKE FLYKTNINGER. Ogséa
Anna Orel hadde en lignende opplevelse da
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VIKTIG SPRAKPRAKSIS: Anna Rybianets fikk raskt jobb pd Malm sykehjem etter en stund med

sprékpraksis.

ILDSJELER: Walfred og Heidi Andersson er
ildsjelene bak det banebrytende arbeidet som
gjeres med d integrere tilflyttere som boset-
ter seg i Malm.

hun kom til Malm med sgnnen Vladyslav. Hun
fikk umiddelbart besgk av Norsk Folkehjelp
som tilbed hjelp med praktiske ting og kunne
svare pa det meste av spagrsméal om bolig
eller skole.

- Detvarlittuvant a fa fremmede pa dara,
men etter ett minutt forsto vi at dette var
snille falk, sier hun.

Mens den kommunale flyktningtjenesten

i Steinkjer sentrum har ansvaret for & taimot
dem som har mattet flykte fra hjemlandet,
har Folkehjelpa tatt ansvaret for at alle tilflyt-
terne blir godt mottatt og tidlig inkludert i
lokalsamfunnet i Malm.

For lokallaget betyr dette & hjelpe til med
a dekke grunnleggende behov som tilflytterne
kan ha helt i starten, som kleer og kjokken-
utstyrellerved omvinteren. Folkehjelpa stil-
ler til og med opp for & beere flyttelass. Det
erviktig @ merke seg at lokallaget ikke bruker
begreper saom «flyktning», for dem handler
det om «tilflyttere».

- Som tilflytter kan man komme fra
Ukraina eller Steinkjer, det spiller ingen rolle
og da ervi alle like, sier Walfred.

SPRAKET ER NBKKELEN. Felles for de fleste
av tilflytterne i Malm er et sterkt gnske om
a leere det norske spréaket, bade for & blien
del avsamfunnet og for & kunne skaffe seg
enjohb. Dette er ogsé en sentral del av akti-
vitetene til Norsk Folkehjelp nér de arrange-
rer sitt ukentlige treff. Hit koemmer det mel-
lom 100 og 120 persaner i alle aldrer hver
eneste uke. Ifalge Irene Jansson, nestleder

M@TEPLASSEN: - Hver uke kammer rundt hun-
dre mennesker sammen for @ bli kjent og lzere
norsk forteller nestleder i laget Irene Jansson.

i lokallaget, er Mateplassen sveert viktig for
et lite tettsted som Malm.

- Det er ikke alle som holder p4 med fot-
ball. Du har forskjellige folk i en liten bygd, og
det handler om & komme seg ut, & bli kjent
med folk. Her har vi fri lek, og alle kan gjere
det devil. Deter nok det som gjer at det kom-
mer s8 mange, sier hun.

Trine Helen Zachariassen, en annen frivil-
lig, legger til:

- Vipraver & inkludere alle sammen. Dette
er ogséa veldig populeert blant ungene, de
snakker om det hele uka.

Anna Rybianets, som i dag johber pd Malm
sykehjem, gikk ferst gjennom sprakpraksis
for hun fikk fast stilling.

- Forst ble jeg nesten sjokkert over at jeg
fikk praksisplass s raskt. Men det ga meg
hép, sier hun. - Etter praksisen fikk jeg som-
merjohb, og né jobber jeg fast pa sykehjem-
met.

LARER 0GSA TRONDERSK. Ogsa Omelyan
Stasula peker p& praksis som avgjerende.
Han jobber i dag for flyktningtjenesten i
Steinkjer kommune.

- | introduksjonsprogrammet leerte vi
bokmal, men ute i Malm snakker folk tren-
dersk. Det var vanskelig i starten! Men sprak-
praksis og jobb i flyktningtjenesten har hjul-
pet meg mye, sier han.

Kona, Halyna Stasula, forteller at hun leerte
norsk spesielt raskt gjennom barnaibarne-
hagen hun jobber i.
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VELKOMMEN: Da Anna Orel kam til Malm med sennen Viadyslav fikk hun besek av Norsk Folkehjelp
som tilbad hjelp med praktiske ting og kunne svare pé det meste av sparsmél om bolig eller

skole.

- Vi har leert norsk péa skalen og i Naorsk
Folkehjelp, der vikan snakke med nordmenn.
| begynnelsen brukte vibare Google translate,
men na kan vi snakke sammen. Jeg lerer
0gsa norsk med barna, avdem leerer jeg ogsa
trendersk, smiler hun, og legger til at dat-
teren Anastasiia leerte trendersk nesten med
én gang.

DORAPNEREN TIL ARBEIDSLIVET. Norsk Fol-
kehjelp Malm har veert en avgjerende faktor
for & fa tilflyttere ut i arbeid. Ifglge Walfred
Andersson har lokallaget bidratt til at rundt
30 mennesker har kammet i johb siden 2015.
Han mener hemmeligheten ligger i nettverk
ag initiativ.

- Mange steder sitter folk fasti systemet,
men hos oss tar vi bare en telefon. Det er ikke
vanskeligere enn det. Vi er en derépner - vi
sarger for at folk far muligheten til & prove
seg, sier han.

Walfred understreker at alle Norsk Folke-
hjelps lokallag som ensker & bidra til & f&
tilflyttere ut i jobb ber ha derépnere, altsé
personer med nettverk i lokal fagbevegelse
og arbeidsliv.
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Anna Orel, som jobber deltid i b&de butikk
og barnehage, leter né etter en fast jobb. For
henne erviktigheten av & ha en jobb krystall-
klar.

- Jeg vil ikke vaere avhengig av NAV, sier
hun bestemt. - Jegvil ha en jobb derjeg kan
se framtida mi i Norge.

Flere av tilflytterne i Malm har fatt jobb
gjennom Norsk Folkehjelps nettverk. | flykt-
ningtjenesten hjelper Omelyan Stasula né
andre tilflyttere med & finne bolig og etablere
seg i kommunen.

- Nettverket er viktig. Det er grunnen til
at jeg harjobbidag, sier han og understreker:
- Hvis du blir kjent med folk, oker sjansen for
jobb enarmt.

FELLESSKAP SKAPERTRYGGHET. Moteplas-
sen hver onsdag handler ikke bare om jobh
og sprak, men ogsa om fellesskap. Tilflyt-
terne som har veert i Malm en stund hjelper
de nyankomne med alt fra praktiske sparsmal
til moralsk statte. Halyna Stasula opplever
det som en naturlig del av integrerings-
prosessen:

- Da vi kam, var det veldig vanskelig for

meg. Og jeg sier at hvis jeg kan hjelpe, da
skal jeg hjelpe. Siden vi var de farste som
kom til Malm, vet vi hva som kan veere van-
skelig.

Naorsk Folkehjelp Malm har ogséa inkludert
ukrainerne i sin egen arbeidsgruppe, hvor de
bidrar aktivt. Dette skaper en folelse av eier-
skap og ansvar.

- Nar vi jobber péa lag, blir alt lettere, sier
Halyna. Walfred og Heidi forteller at de er
stolte over at flere ukrainere har fatt verv i
arbeidsgruppa i lokallaget.

For mange er Moteplassen det viktigste
sosiale stedet de har. Anna Orel forteller at
det ikke finnes mange andre aktiviteter pa
et lite sted som Malm.

- Men hver onsdag har vi en kjempefin
aktivitet. Vi har venner fra Narsk Folkehjelp
na, og det er kjempeviktig for meg.

EN MODELL FOR RESTEN AV LANDET? Flere
kommuner og arganisasjoner aver hele Norge
leter etter lesninger for & f8 flyktninger ut i
jobhb. Kanskje Malm har svaret?

- Det handler om & veere proaktiv. Du kan
ikke sitte og vente pé at systemet ordner alt,
sier Heidi Anderssan. - Vima veare dem som
banker pa deren og sier: «Velkammen, vikan
hjelpe degigang».

Hun forteller at de alltid understreker at
det skjer péa tilflytternes premisser, og at
lokallaget bare gir et tilbud.

Malm-madellen bygger p& samhold og
engasjement. Walfred Andersson mener at
suksessen skyldes at folk i bygda stiller opp
for hverandre.

- Deteren dugnad. Dugnad er de vant med
i Ukraina ogs4, de er vant til & hjelpe hveran-
dre og hjelpe folk rundt seg, akkurat som oss,
sier han. - Det er vinn-vinn. Tilflytterne far
johb, kammunen far arbeidskraft, og vi byg-
ger et sterkt lokalsamfunn.

Formange av tilflytterne i Malm har Norsk
Folkehjelp statt for akkurat det de trengte:
Et vennlig bank p& dera, en derépner og en
ny start.

Halyna oppsummerer: - Det ferste jeg méa
sier tusen takk til Norge for all hjelpen. Nord-
menn er veldig hyggelige. Hvis vi er pa butik-
ken for eksempel, og jeg stiller spersmal, sa
hjelper de. Hvis jeg ikke forstar, sa bare fort-
setter de & prove & snakke med meg.

Walfred legger til: - God kommunikasjon
og vennskap er nokkelen.



Bidrar til bedre sprakoppleering blant
eldre innvandrere

Mange flyktninger over 55 ar faller
utenfor statlige ordninger for sprak-
opplzering. Norsk Folkehjelp Asker og
Baerum har tatt saken i egne hender
sammen med Baerum kommune og
tilbyr na sprakkafé for voksne flyktnin-
ger med lite eller ingen norskkunnskap.

BEATE VIKTORIA @RBECK [tekst og foto)

Ifolge lokallagsleder i Asker og Beerum, Alf
Haland, er dette et av de forste lokallagene
som tilbyr sprékhjelp spesielt for voksne over
55 4r

- A drive sprakkafé for flyktninger er &
folge Norsk Folkehjelps visjon om & vise sali-
daritet i praksis, understreker han.

Gode norskkunnskaper er avgjarende for
god integrering. Ifslge Integrerings- og
mangfoldsdirektoratet [IMDI] er sprékforsta-
else med pa & fremme deltakelse i det norske
samfunnet. Det skaper tilharighet og oker
sannsynligheten for sysselsetting. Til ag med
helse og politisk engasjement kan pavirkes
av hvor godt en kan det naorske spraket.

ONSKER A FREMME INKLUDERING 0G STYR-
KE FRIVILLIGHET. | Norge har innvandrere og
flyktninger b&de rett og plikt til & deltainor-
skoppleering gjennom introduksjonsardnin-
gen. Dessverre faller mange eldre utenfor
denne ordningen, da retten til gratis opple-
ring kun gjelder fram til fylte 55 &r.

Dette gnsker nd Baerum kommune & gjere
noe med. Nabokommunen til Oslo har nem-
lig startet opp et eget sprék- og aktivitets-
tilbud - en sprakkafe for flyktninger over 55
&r som er hosatt i kammunen.

SPRAKKAFE: Noen av deltakerne i Sandvika.

- Gjennom nye, innovative tiltak gnsker vi
a fremme inkludering og styrke frivilligheten
i kommunen. Sprakkafeen er et kankret
eksempel pd hvordan kommunal og frivillig
sektor kan samarbeide for & skape et inklu-
derende lokalsamfunn der alle foler seg sett
og verdsatt, sier Siri Glenne, sosialradgiver
0g en av initiativtakerne i Beerum kammune.

- NA HAR JEG BEHOV FOR A PRAKTISERE
DAGLIGTALE. Kafeen er 4pen én dag i uka pa
formiddagen, og sprékoppleringen skjer
gjennom samtaler rundt problemstillinger
som erviktig for deltakerne. Typiske temaer
er hvordan helsevesenet, offentlig transpart
og legekonsultasjoner fungerer. Deltakerne
blir inndelt i grupper etter hvor gode de er i
norsk. Nybegynnere benytter sprékspill med
enkle ord og vendinger, de som kan litt norsk
forer en enkel dialog med hverandre og de
som begynner & mestre spraket far bryne
seg p& mer avanserte samtaler.

Olena Kalesnikova, en 59 &r gammel syke-
pleier fra Ukraina, forteller at selvom hun har
fullfert kommunens introduksjonsprogram,
er tilbud som sprékkafeen et viktig steg for
henne pa veien til 8 komme seg utijobbigjen.

- N& har jeg behav for & praktisere dag-
ligtale. Det tror jeg vil gi meg styrke til & mes-
tre hverdagen bedre i et nytt land, sier Koles-
nikova.

VIKTIG SAMARBEIDSPARTNER. For Brum
kommune var Norsk Folkehjelp, som allerede
driver flere sprakkafeer, en naturlig samar-
beidspartner for & drifte tilbudet. Lokallaget
har tilbudt sprakoppleering i flere ar, bade pa
asylmattak og rundt om i Asker og Beerum.

Medlem i Norsk Falkehjelp ag frivillig p&
sprakkafeen, Erik Bollestad, mener tilbudet
er sveert viktig sett i lys av at personer over
55 &r stort sett har mindre sasial kontakt
enn folkiyngre grupper, som gér pa skole og
har jobb.

- Mitt bidrag mé& veere & utvikle norsk
sprékforstaelse og kunnskap om norske for-
hold, slik at brukerne blir bedre i stand til &
delta mer aktivtidet samfunnet de né lever
i, sier Bollestad.

SOLIDARITET: - Dette er & vise solidaritet i
praksis, sier Alf Hdland, leder i lokallaget i Asker
og Beerum.

INGEN ALDERSGRENSE FOR RETTEN TIL A
MESTRE OG FOLE TILHBRIGHET. P4 sprékka-
feen legges det ikke bare vekt pa spraktre-
ning; det sosiale aspektet ved & samles er
0gsa viktig.

- A lzre et nytt sprak handler ikke bare
om ord og setninger, men ogsa om mestring
og tilherighet. Nar eldre flyktninger far mulig-
het til & delta aktivt i det norske samfunnet,
uansett alder, bidrar det til & forebygge isola-
sjan og ensomhet, og fremmer positiv utvik-
ling av psykisk og fysisk helse, sier Siri Glenne.

Lokallagsleder Alf Haland er enig. - Vért
mal er 8 bedre folks levekéar og bidra til et
demoakratisk, rettferdig og trygt samfunn.
Det tror vi sprékkafeene kan bidra til, ved &
tilby en trygg meteplass der flyktningene kan
bygge nettverk og tilegne seg nyttige sprak-
ferdigheter, sier han.

STYRKER BEREDSKAPEN | KOMMUNEN.
Haland farteller at sprékkafeer ogsa kan bli
viktige arenaer for & rekruttere flere medlem-
mer til kommunenes helseberedskap. Norsk
Folkehjelp Asker og Beerum er et start sani-
tetslag, og sanitetsmannskapene har tidli-
gere gjennomfert ferstehjelpskurs for flykt-
ninger som bodde pé asylmottaket som Norsk
Folkehjelp drev frem til 2018. Det forte til at
flyktningene kunne vaere med pa sanitets-
oppdrag som medhjelpere eller som tilsku-
ere sammen med sertifiserte farstehjelpere.

- Denne typen praktisk leering vil vi fort-
satt prove & gjennomfare, forteller Haland.
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Redningsaksjon i engels

Frivillige mannskaper fra
Norsk Folkehjelp besokte
i september 2024 to av

redningsgruppene i nasjonal-

parken Lake Distrikt i
England. Der fikk de bli med
ut pa et reelt oppdrag.

ESPEN BREKKE (tekst og foto)

Den engelske nasjonalparken har over 18
millioner besekende hvert &r, og 12 rednings-
grupper deler omradet mellom seg.

Besoket til de frivillige i Folkehjelpa star-
ter med leksjoner i hypotermi sammen med
mannskaper i redningsgruppa Langdale
Ambleside Mountain Rescue Team [LARMT].
Legen Les Gordon er medisinsk ansvarlig for
gruppa, og rykker ut pa de fleste oppdragene.

Gordon er ogsd medlem i den medisinske
komiteen i Den internasjonale fjellrednings-
kommisjonen (IKAR], som lager internasjo-
nale retningslinjer for medisinsk behandling
under fjellredningsoppdrag.

LARER HYPOTERMI AV HVERANDRE. Les
Gordon er spesialist p8 hypaotermi, og loser
mannskapene gjennom retningslinjer og
medisinsk forskning p& omradet. Konsen-
trasjonen og interessen er stor, fra bade de
lokale og de norske tilharerne.

I den britiske redningsgruppa er det noen
ferske mannskaper under oppleering, mens
resten harveert med lenge. Gruppa har mel-
lom 25 0g 30 medlemmer som handterer over
100 oppdragiaret - helt pa frivillig basis som
iNorge. De mange oppdragene gjer at de ogsé
ma vie stor oppmerksomhet til rekruttering
og & f& inn nye mannskaper.

Den naorske delegasjonen pa 18 persaoner
har ogsa forberedt et innlegg om hypotermi,
og har med hypotermibagen som gjennom-
gas i fellesskap. Den skaper stor interesse
hos britene, og det er serlig vekten de fram-
hever som en stor fordel sammenlignet med
eget utstyr.
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ALARMEN GAR. Det er tid for lunsj nar alarmen
gar hos de lokale mannskapene. Folkehjel-
perne felger neye med og prever & vaere minst
mulig i veien nar den farste mannskapshilen
forsvinner ut i trafikken med blélysene pa.
Meldingen gjelder en utmattet person pa
fjelltur. Tilstanden er uavklart.

Flere mannskaper fra LARMT gjor seg
klare, og fem mannskaper fra Narsk Folke-
hjelp far bli med de neste to bilene. Av garde
fyker de med blélys gjennom trange «Post-
man Pat»-veier i landshyen Ambleside.

Mannskapene kjgrer sé langt de kommer
med sine Land Ravers. De trange grindene

NASJONALPARK: Lake District har over 18 millioner besokende hvert dr.

BRATT TERRENG: Pasienten beeres ned pd bdre
med hjul under midten for avlastning. Ofte er
det s@ bratt at bdra brukes som slede nedaver
de gresskledde fjellsidene.




INSTA-SPOT: Mellom bratte skrenter trente mannskapene fra Norge sammen med de lokale
redningsmannskapene. Stedet er en kjent «insta-spot» som tiltrekker seg mange turister.
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VELLYKKET BVELSE: God stemning etter en vellykket velse i den britiske nasjonalparken Lake
District.

pébondegérdeneidette omrédeterikkelaget ~ INGEN KRITISK SITUASJON. Fgr mannska-
far bredere biler, s& andre bilmodeller er ikke pene tar beina fatt, fordeles utstyret pé alle.
aktuelle for disse redningsgruppene. Det er ikke rom for mye personlig utstyr.

Pasienten ligger heldigvis ikke sé& langt til fjells
denne gangen - bare et par kilometer og noen
hundre heydemeter fra veien. Fjellet er lite
sammenlignet med mange av fjellene i neer-
heten, som strekker seg sé langt som 900
hoydemeter opp til toppen.

Situasjonen er noe mer avklart nar de nor-
ske mannskapene kommer fram til pasienten.
De som rykket ferst ut, kom seg raskt fram
til stedet. Etter medisinske undersgkelser og
konferering med lege Les Gardan via sam-
band, beslutter de at situasjonen ikke er
kritisk.

Etter hvert kommer Gordon og en ambu-
lansearbeider fra Norsk Folkehjelp fram til
pasienten og konstaterer det samme. Pasi-
enten beeres ned pa bare, denne gangen med
hjul under midten for avlastning. Ofte er det
sé& bratt at béra brukes som slede nedover
de gresskledde fjellsidene.

IMPONERENDE REDNINGSBASER. Dagen
etter mater de norske mannskapene en ny
redningsgruppe i Keswick. Denne gruppa
dekker fjellamrader alle himmelretninger, med
nardre del av Helvellyn, Sharp Edge pé Blen-
cathra og The Coledale Horseshoe som
kjente turmal. Hit drar ogsa en del nordmenn
pa ferie.

Redningsgruppa holder til like ved en av
sjgene i omréadet, i lokaler bygd i samme stil
sam alt annet i dette Postman Pat-riket.
Basen ligner p& brann- og redningsstasjoner,
med mange store garasjer og fokus pé red-
ning. | Keswick har mannskapene bhade egen
klatrevegg, undervisningslokaler og kjakken.

De norske frivillige f&r veere med rednings-
gruppa ut pa svelse pa en ny «Instagram-
spot». Her har det gatt fra nesten ingen
turgéere til veldig mange besekende pé kort
tid. Et lite fossefall gjer stedet idyllisk og
sosiale medier-vennlig.

Sammen med de britiske mannskapene
pves det pé pasientundersokelse, innpakking
og transport. Det rigges med tau for sikker
transport ut av fossefallet, og videre ned fra
fjellet komhineres beering og sledefunksjonen
pé bara. 0Ogsa her vises det norske hypoter-
misettet fram, og far en entusiastisk mot-
takelse fra de lokale mannskapene.

2/2025 APPELL 119



AKTUELT

Paradigmeskifte
| bistandshransjen

Generalsekretzer Raymond
Johansen ser med bekym-
ring pa utviklingen i verden.
- A ruste opp pa bekostning
av bistand er bade kort-
siktig og naivt, slar han fast.

SISSEL FANTOFT [tekst)
HANS FREDRIK ASBJBRNSEN [foto)

Johansen har forstéelse for atland i Europa
pnsker 8 ruste opp sitt forsvar som folge av
krigen i Ukraina.

- Storbritannia, Sverige og Nederland har
vedtatt & redusere sine bistandsbudsjetter.
EU gjor det samme. Britene gikk fra 0,5 til
0,3 av BNP, og det er dramatisk lavt. Dette
bleitillegg bestemt av en Labour-regjering,
som i utgangspunktet er positiv til histand.
Slike tendenser er sveert bhekymringsfulle,
sier han.

Med lite penger, blant annet til & bidra til
gjenopphbygging iland som Syria, Libanon og
pa Afrikas Harn, vil konflikter fortsette & putre
under overflaten.

- Detvil ogsa fa konsekvenser for Europa,
derfor erjeg overbevist am at & kutte bistand
er et naivt sikkerhetspaolitisk perspektiv.

KAMP FOR FREMTIDEN. Et av Raymond
Johansens budskap nar han reiser rundt, er
at Norsk Folkehjelps arbeid ogsé er relevant
for trygghet og sikkerhet.

- Vileverienglobal verden hvor alt henger
sammen - nar de nyser i Washingtan blir vi
farkjelaiOslo. Verden er preget av en nasjo-
nalkonservativ belge, hvor mange land bare
eropptatt avdet som er best for dem pé kort
sikt, sier han.

Noe av det ferste Donald Trump gjorde da
han ble innsatt som president, var & fryse all
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USIKREDE VAPENLAGRE: Nylig besokte Raymond Johansen Syria og kunne selv se usikrede

vépenlagre som truer sivilbefalkningen i landet. Foto: MoHAMAD ASAM

bistand i 90 dager. Det forste til at Norsk
Folkehjelp méatte sette minerydding pé vent
i flere land, og si opp mange ansatte.

- Denne frysen skjer parallelt med at
mange land kutter i sine bistandsmidler, s
hele bistandshransjen stér i et paradigme-
skifte. Villigheten til 8 gi er mindre, og frivil-
lige organisasjoner star midt i en eksisten-
siell kamp for sin framtid, poengterer han.

- Vi nedt til & snakke om relevansen av
det vidriver med, og kan bli enda tydeligere
i & fortelle om hva vi gjer og endringene det
kan fore til, sier han.

SKJOR FRED. | slutten av februar besokte
Raymond Johansen Syria og Libanon. Han
beskriver stemningen i Syria etter Assad-
regimets fall som avventende optimistisk.
- Landet er jo preget av mer enn 13 ar
med krig. Jeg variog rundt Damaskus og sé
utbombede omréader, som ogsé finnes rundt
i hele landet. En del avdem som flyktet under

krigen snsker & komme tilbake, men det er
ikke mye & returnere til, sier han.

19 millioner av Syrias drgyt 25 millioner
innbyggere bar mindre enn en engelsk mile
(1,6 kilometer] fra miner eller andre eksplo-
siver

- Det illustrerer hvor vanvittig minelagt
landet er, og hvar stort hjelpebehovet er. N&
gjelderdet & fa til en lasning for gjenoppbyg-
ging hvor alle gruppene i landet er represen-
tert, for & hindre at det bryter ut en ny bor-
gerkrig. I tillegg er det viktig at naboland som
Tyrkia og Israel holder seg unna, papeker
Johansen.

| Libanon mette han syriske flyktninger
som er avventende til & dra tilbake til hjem-
landet.

- Noen hadde kammet fra Tyrkia, og noen
veldig f& fra Europa. De vet at det ikke er mye
a vende hjem til, og at hele bildet er veldig
usikkert, sier han.



RELEVANS: For 6 averlevere i den nye virkeligheten er Norsk Folkehjelp nadt til & bli flinkere til & vise fram hva organisasjonen gjer og hvilke end-

ringer det farer til.

SYRIABES@K: Spesialrddgiver far héndtering
av vapen og ammunisjon, Nicholas Bray [t.v.]
og Yasuhira Ichishi fra Syriaprogrammet [t.h.]
besoker Yarmouk flyktningleir sammen med
generalsekreter Raymond Johansen.

FOTO: ALEKSANDER VIKABD

ENORME RESSURSER. Ogsé Libanoner pre-
get av forsiktig optimisme. Raymaond Johan-
sen bespkte blant annet Sar-Libanon, hvor
Hizbollah tradisjonelt har hatt sterst oppslut-
ning. Hizbollah er en sjiamuslimsk bevegelse
stottet avliran ogble etablerti1982 som et
svar pa Israels invasjon av Libanon.

- Enkelte omréderi Ser-Libanon er bom-
bet sender og sammen av Israel. Ogsé der er
det snakk om gjenoppbygging, men utfor-
dringen er alle de sammenraste bygningene

som kan inneholde eksplosiver. Det krever
enorme ressurser & fa ryddet alt sammen,
fastslar han.

Narsk Falkehjelp har betydelig aktivitet i
bade Syria og Libanan.

- Vi driver badde med minerydding og
humaniteer stette. Vi kommer jo ofte inn nér
en krig eller konflikt er aver, for & stotte lokale
organisasjoner som bidrar til & bygge opp
igjen alt som er @delagt. Det er da johben var
begynner.

UMENNESKELIG GRUSOMT. Raymond Johan-
sen holder ogsa tett kontakt med Norsk Fol-
kehjelps ansatte i Gaza.

- Mange land ber ha problemer med & se
seg selvispeilet etter & ha akseptert Israels
kollektive avstraffelse av den palestinske
befalkningen gjennom massebombing, utsul-
ting og intern fordrivelse. Israel har kanskje
verdens mest avanserte haer med det mest
moderne utstyret, og har alle muligheter til
a drive sofistikert bombing rettet mot enkelt-
personer. | Gaza har de i stedet teppebombet
stare omrader og kalt det sikkerhet, uten &
tahensyn til at de dreper titusenvis av sivile,
sier han.

Dehumaniseringen av palestinerne i ord-

skiftet gjor det vanskeligere & formidle de
menneskelige lidelsene.

- Det er akkurat det samme som skjedde
med jedene under andre verdenskrig, og med
bosnierne under krigen pé Balkan. Dehuma-
nisering er en metode for & gjere det enklere
& akseptere drap pa sivile.

Israel har veert en brutal okkupant i Gaza
i 70 ar, men Johansen mener at enda en
grense er krysset i den siste krigen.

- JegtroratIsrael og deres stottespillere
vil f& problemer med & forsvare det saom har
skjedd siden 7. oktober 2023, og samtidig
kalle seg demokratiske rettsstater, sier han.

Norsk Folkehjelp har drevet sitt palesti-
nakantor fra Amman i Jordan siden krigen
startet.

- Vére folk der folger utviklingen og vére
ansatte i Gaza ogivare partnerorganisasjo-
neri Gaza og pa Vestbredden tett. Det som
skjer i Gaza er s& umenneskelig grusomt at
det ervanskelig & fatte at det faktisk er sant.
Stans i humaniteer nedhjelp til en utsultet
befolkning og brudd pé vépenhvile er sé bru-
talt at det er ikke til & begripe, fastslar Ray-
mond Johansen.
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TEMA: Minerydding

Siden ferste mine ble
ryddet i Kambodsja i 1992
har Norsk Faolkehjelp utviklet
seg til & bli en av verdens
storste humaniteere mine-
ryddingsoperatarer.

INGEBJORG SORENES [tekst)

- Ved utgangen av 2024 hadde vi mineryd-
dingsaktiviteteri21 land. Vi operereriveldig
ulike kontekster - fra rydding av klasebom-
ber som fortsatt ligger igjen etter Vietnam-
krigen, til rydding av miner og eksplosiver i
noen av de verste veepnede kanfliktene vi har
sett det siste tidret, forklarer Aksel Steen-
Nilsen, som har veert leder for humaniteer
mine- og eksplosivrydding i Norsk Folkehjelp
siden sommeren.

UKRAINAUTEN SIDESTYKKE.

I den ukrainske hovedstaden & 4 &
Kyiv ligger landkontoret til det
som i dag méa sies & veere
Norsk Folkehjelps mest pro-
filerte mineryddingsprogram.
I Ukraina jobber 386 ansatte,
12 minehunder og atte mine-
ryddingsmaskiner pa spreng
med & beskytte en hardt provet befolkning
mot eksplosive vapenide tre regionene Sumy,
Mykalaiv og Khersan.

- Krigen i Ukraina har etterlatt vanvittige
mengder udetonerte eksplosiver. Det dreier
seg om antipersonellminer, klasevapen, lang-
distansemissiler og bomber sluppet fra lufta.
Omfanget mangler sidestykke i Europa etter
andre verdenskrig, og det vil sannsynligvis ta
flere tidr & rydde opp, forklarer Steen-Nilsen.

I tillegg til selve ryddejohben, bruker Narsk
Folkehjelp store ressurser kartlegging. Det
gjennomfares tekniske undersokelser av
omrader hvaor man vet eller mistenker at det
befinner seg miner. Dialog med befolkningen
er ogsa viktig.

For & forhindre mineulykker driver Naorsk
Folkehjelp oppleering i trygg atferd rundt
eksplosiver. | de mest krigsutsatte omrédene
underviser de i tillegg sivile i hvardan de kan
gke egen beredskap og beskytte seg og fami-

Aksel Steen-
Nilsen
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lien mot bombeangrep og annen eksplosiv
krigfering.

AMERIKANSK BISTANDSFRYS. Norsk Falke-
hjelp er blant flere norske organisasjoner som
ble hardt rammet da styresmaktene i USA|
slutten av januar hesluttet & sette sin

0g ekspl

~er viktigere enn neen gang

bistandsstette pa ventitre maneder. 12024
mottok organisasjonen 460 millioner kroner
fra US Department of State til humaniteer
mine- og eksplosivrydding og destruering av
vapenil3land.

- Stetten fra USA utgjer 40 prosent av var
totale finansiering av mine- og eksplosivryd-



osivrydding

ding, s& for oss som arganisasjon er dette
naturligvis alvorlig. Selv om vi har fatt lov til
agjenoppta aktivitetene vareide fleste USA-
stottede prosjektene, har vi forelapig mattet
si opp totalt 300 ansattei Irak, Afghanistan,
Tadsjikistan, Angola og Jemen. Hva som blir
status nér den endelige evalueringen av alle

amerikansk-stattede bistandsprosjekter er
ferdig, gjenstar 8 se, sier Steen-Nilsen.
USA har lenge hatt et sterkt eierskap til
humanitaer mine- og eksplosivrydding, og er
verdens starste donar pé feltet. Aktiviteten
inngér i det amerikanske programmet for sik-
kerhetsbistand, som det historisk sett har veert

< TRYGG: En minerydder fra Narsk Folkehjelp
fierner forsiktig utlesermekanismen til en
rumenskprodusert MAI75 landmine. Nér minen
er uskadeliggjort plasseres den sammen med
de andre landminene for destruksjon.

FOTO: SEAN SUTTON

e
FAKTA
>

Neer 2000 mennesker ble drept av
mineriverden i fjor og over 3600
ble skadet.

> Miner og klasevépen skiller ikke
mellom sivile og militeere. De har
som formal & drepe og lemleste,
og blir liggende igjen i flere tiar
etter at krigen er slutt.

> Hverdag blirigjennomsnittilS
mennesker drept eller lemlestet av
en mine eller en blindgjenger.

> Over 80 prosent av ofrene var
sivile, og neer 40 prosent var barn
- som med sine sma kropper har
mindre sjanse til 8 overleve enn
voksne.

> Siden starteni 1992 har Narsk
Folkehjelp totalt ryddet 1,3 milliar-
der kvadratmeter land og fjernet
aver 2,1 millioner antipersonellmi-
ner og eksplosiveri 45 land.

> 12024 kom Norsk Folkehjelps akti-
viteter totalt 1,6 millioner men-
nesker til gode.

> Itillegg til & rydde miner og eksplo-
siver, er Norsk Folkehjelp en viktig
sivilsamfunnsakter pa vapenfeltet.
Organisasjonen hadde en sentral
rolle i det globale arbeidet med & fa
farbudt antipersonellminer, klase-
vapen og atomvapen, og kartleg-
ger status og framgang for de tre
vapentraktatene i tre arlige publi-
kasjoner: Clearing the Mines, Clea-
ring Cluster Munition Remnants og
Nuclear Weapons Ban Monitor.

bred, tverrpolitisk konsensus rundt i landet.

- Minerydding har i &revis veert en priori-
tert aktivitet for USA. Vi har dialog med det
amerikanske utenriksdepartementet, og
haper a kunne fortsette var felles innsats for
minefrie lokalsamfunn ogsa i fremtiden, sier
Steen-Nilsen.
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TEMA: Minerydding

Nytt hap i

Etter 13 &r med borgerkrig
I Syria, ble Assad-regimet
styrtet i desember 2025.
En overgangsregjering
ledet av den tidligere opp-
rorslederen Ahmed al-
Sharaa ble dannet i mars
2025. Norsk Faolkehjelp
advarer om at syrere som
vender hjem etter ar pa
flukt kan bli ofre for miner
0g eksplosiver.

INGEBJ@RG SBRENES [tekst)

- I kjolvannet av regimeskiftet i Syria kan vi
vente at store mengder mennesker vil vende
hjem og bevege seg inn i farlige, minelagte
omrader, sier seksjonsleder for Norsk Folke-
hjelps mineprogrammer i Midtesten og
Sentral-Asia, Jon Juul Jensen.

NORSK FOLKEHJELP
ISYRIA

> Norsk Falkehjelp har veert enga-
sjerti Syria siden 2012, i bade
opprorskontrallerte og regime-
kontrollerte omrader.

> Norsk Folkehjelp har bidratt med
humaniteer respons, forsoning og
brobygging pa lokalt niva, og
styrket demokratiske krefter i
det syriske sivilsamfunnet.

> Siden 2021 har Norsk Folkehjelps
hatt et mineprogram i Syria.

> Syrialigger pa andre plass iver-
den nér det gjelder ulykker, etter
Myanmar. Ukraina deler tredje-
plassen med Afghanistan.
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T USIKRET: Usikret ammunisjon ligger spredt utover neer sivilbefolkningen i Syria. Det er viktig & rydde

etter bargerkrigen. FoTo: ALEKSANDER VIKEB@

- Etter mange ar pa flukt
har de ingen oversikt over
hvor de udetonerte bombene
og minefeltene befinner seg,
0g mange er ivrige etter &
komme i gang med gjenopp-
byggingen. | en slik situasjon
blirminerydding ekstra viktig.
Hvis ikke arbeidet intensive-
res og priariteres, frykter vi en enorm gkning
i antallet mine- og eksplosivofre, advarer han.

Syria har i mange &r toppet den dystre
statistikken over land med flest mine- og
eksplasivofre. Alle landets 14 distrikter antas
& ha et mine- og eksplosivproblem, og en

Jon Juul Jen-
sen.

N3ISY3IANNI 91AONT:0104

Syria, men fa

\)

tredel av befolkningen mé& i starre eller min-
dre grad forholde seg til miner og eksplosiver
i sitt nabolag.

Norsk Folkehjelp har ryddet i Syriaito ar,
og var ferste humanitaere mineryddingso-
perater som fikk tillatelse til & etablere segi
regjeringskontrallerte omrader. Ett av de
viktigste oppdragene hittil har veert & trygge
en palestinsk flyktningleir i utkanten av
Damaskus.

Etter Assad-regimets fall og maktover-
takelseniSyriaer det forventet at en betyde-
lig andel av de 6,2 millioner syrerne sam har
veert pé flukt de siste 13 &rene, vil snske &
vende tilbake til hjemstedet sitt.



rer truer

farlige eksplasiver nér folk né vender tilbake til sine hjem

SYRIAS NYE GRUNNLOV. Etter at Assad-
regimet ble styrtet i desember 2024, har
Syria gjennomgétt betydelige politiske end-
ringer.

En midlertidig grunnlov ble vedtatti 2025,
og skal gjelde for fem ar.

Grunnloven ble etahblert av overgangsre-
gjeringen til den midlertidige presidenten,
Ahmed al-Sharaa.

Den nye grunnloven garanterer kvinners
palitiske og wekonomiske rettigheter,
ytringsfrihet og pressefrihet.

En komité jobber nd med & utarbeide en
permanent grunnlav for landet.

Barndommen som.Rle) hiees

T ARR: Tre ar gamle Rawan har arr i ansiktet etter en ulykke ved et usikret ammunisjonslager.

Den tre ar gamle jenta Rawan var sammen med vennene sine i byen Al-Mu'allaga
utenfor Damaskus en dag i februar da ulykken skjedde. De lekte i naerheten av et
forlatt omrade der det tidligere hadde veert militeere ammunisjonslagre. Etter
Assad-regimets fall og maktovertakelseni Syria, var lagrene usikret og utgjorde
en stor fare for innbyggerne, szrlig for barna. Rawan kom i kontakt med ammu-

nisjon som detonerte og ga henne alvorlige brannskader i ansiktet.

MARIA NAAL (tekst)
ALEKSANDER VIKEBB [fota)

Ulykken har preget hele familien sterkt.
Moren til Rawan forteller om et lykkelig barn
som elsket & leke med vennene sine. Etter
ulykken er hun flau over arrene sine og
gjemmer seg for de andre barna.

- Ulykken har tatt fra henne barndom-
men, sier moren Umm Jihad.

Ulykken farte til at foreldrene i byen ikke
lenger taorde & slippe barna ut for & leke.
Frykten for ueksplodert ammunisjon & som
en skygge over barnas liv og frargvet dem
muligheten til & leke og utforske.

Norsk Folkehjelp sendte farst inn et
kartleggingsteam, og deretter et mine-
og eksplosivryddingslag som ryddet omra-
det slik at det ble trygt for eksplosiver. De
startet nermest bolighebyggelsen, og
sakte men sikkert ble stedet tryggere for
innbyggerne.

OPPLARING | MINEBEVISSTGJORING.
Narsk Folkehjelp neyde seg ikke med & bare
rydde omradet for eksplosiver, de ga ogsa
barn og voksneibyen oppleering i hvordan
de skulle oppfere seg om de kom i kontakt
med eksplasiver, slik at de kan fale seg
trygge. De satte ogsa ut vakter for & sikre
atingen avinnbyggerne kom i kontakt med

ammunisjonen fer ryddingen var fullfert.

Maren til Rawan er lettet. - Frykten som
dominerte tankene mine hver dag er
erstattet aven folelse avro. Hver dag, nér
jeg serat minerydderlaget fortsetter arbei-
det i neerheten, foler jeg meg héapefull og
optimistisk med tanke pa framtida til nabo-
laget vart. En dag vil barna vare kunne leke
helt trygt ute igjen.

Historien om Rawan fra Syria under-
streker hvar viktig arbeidet med & rydde
miner og eksplosiver er. 0g at det haster &
trygge folks nabolag, jordbruksomréader,
skoleveier og fotballbaner for krigens etter-
latenskaper. Miner og andre eksplasiver er
forferdelige vapen som ikke skiller mellom
sivile og militeere. De har som formél &
skade og lemleste, og blir liggende igjen i
flere tiar etter at krigen er slutt.

r

N LETTET: Maren til Rawan er letter for at eks-
plosivene i nabolaget nd blir kartlagt og ryddet.
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30. april markeres 50-ars-
dagen for slutten pa Viet-
namkrigen, som blir ansett
som en av de verste konflik-
tene i moderne histaorie. Den
varte i tjue ar, og har frem-
deles fatale konsekvenser
for befolkningen. Siden 1975
har udetonerte blindgjenge-
re drept 38 000 mennesker,
mens 66 000 har blitt skadet
og lemlestet for livet.

INGEBJ@RG SBRENES [tekst)
NGUYEN A [foto)

Vietnamkrigen oppsto i kjglvannet aven nes-
ten hundre ar lang frigjeringskamp mot
fransk kalonistyre. 1 1954 hadde franskmen-
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nene innsett at Fransk Indokina var tapt, og
i de pafelgende fredsforhandlingene ble det
besluttet at Vietnam skulle deles i to fram til
det hadde blitt avholdt valg.

I nord tok Viet Minh, ledet av Ho Chi Minh,
makta og provde & forene landet under et
kommunistisk styre. | sor styrte et vestlig-
stottet regime, som i frykt for en kommu-
nistisk valgseier nektet & gjennomfare valget.
Dette utleste et opprer fra motstandsheve-
gelsen FNL i Sgr-Vietnam, stettet av Nord-
Vietnams geriljahaer Vietcong, og i 1955 var
krigen et faktum.

DEN MESTINTENSE BOMBINGEN | VERDENS-
HISTORIEN. Ho Chi Minh Trail er navnet pa et
nettverk av veier som snodde seg gjennom
fiell og jungel fra Nord-Vietnam, via Laos og
Kambodsja og ned mot hovedstaden Saigon
i sor. Den demilitariserte sonen var minelagt
og utilgjengelig, s& under krigen ble dette en
av Vietcongs viktigste forsyningsruter for &
levere personell og materiell til motstands-
bevegelsen FNL.

Ruta ble gjenstand for de mest intense
bombetoktene iverdenshistarien, og Quang

T ULYKKE: Mange vietnamesere lever fortsatt
med krigens konsekvenser. Duong Thi Thuy
mistet heyrebenet etter & ha trékket pé en
mine som 17-dring. Til tross for sitt handikap
jobbet hun for @ forserge familien. | dag er hun
pensjonist og tilbringer tid med sine voksne
barn, som alle har skaffet seg stabile jobber.

Tri-provinsen - med sin plassering pad 17.
breddegrad, hvar delelinja mellom nord og
ser hadde blitt trukket opp fa r tidligere - var
selve episenteret for bombingen. Enarme
mengder klasebomber, flybomber og annen
ammunisjon ligger fremdeles igjen.



Ogsé nabaprovinsen Quang Binh og Thua
Thien Hue ble hardt rammet. En nasjonal
kartlegging fra 2014 konkluderte med at
omtrent 18 prosent av Vietnams landareal
var befengt med eksplosiver - i alle landets
63 provinser.

KRIGEN OG DENS KONSEKVENSER. Tapstal-
lene varierer, men det er anslatt at mellom
405 000 og 627 000 sivile vietnamesere
mistet livetilgpetav Vietnamkrigen, i tillegg
til hundretusener av soldater pé begge sider.
Mens USA forsynte Ser-Vietnam med solda-
ter og materiell, fikk de kommunistledede
geriljastyrkene i Vietcong stoette fra Sov-
jetunionen og Kina.

Vietcong ble ofte omtalt som den usynlige
fienden. De hadde gravd ut kilometerlange
underjordiske tunnelsystemer, og var vant til
& forserejungel og villnis. Selvom USA bom-
bet landet sender og sammen, klarte Viet-
cong gjennom sin geriljataktikk likevel &
péfere de amerikanske troppene enorme tap.

Tet-offensiven i 1968 markerte et ven-
depunktikrigen. USA mistet troen pé at kri-
gen kunne vinnes, og trakk seg gradvis ut. |

Fou LV iiuSei ;o

N LETER ETTER EKSPLOSIVER: To kv

innelige mineryddere leter etter eksplosi

TEMA: Minerydding
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ver i bakken.

< RESTER AV KRIG: Teamleder Tran Thanh Hai tar mdl av en granat som har dukket opp etter en
flom i Thua Thien Hue-provinsen. Den blir fraktet til Norsk Falkehjelps sprengningsomrdde far

sikker detanering.

\ BRO: Hien Luong-broen pé delelinja mellom nord og ser - da og nd.

A

i
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T AGENT ORANGE: Fire sasken som alle er rammet av Agent Orange, det giftige plantemiddelet
som USA brukte under krigen. 50 dr etter krigen tok slutt blir fartsatt tusenvis av vietname-
siske barn hvert ér fedt med misdannelser i disse omrddene. FoTo: NGO XUAN HIEN

1975 inntok nordvietnamesiske soldater
Saigan, og krigen var over. Etterspillet var
brutalt: En million palitifolk og militeerperso-

nell fra Ser-Vietnam hle sendt til omskale-
ringsleirer, og mange av dem endte sitt liv
der. Titusenvis flyktet, og bare i Norge tok vi
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TEMA: Minerydding

T KARTLEGGER: Tran Thi My Le intervjuer to lokale bender for 6 f& kart-
lagt hvilke omrdder i landsbyen som kan veere rammet av eksplosiver.
Etter 6 ha hert dem fortelle om krigen, viser hun dem bilder av ulike
typer bomber og granater og leerer dem hva de skal gjere og hvem de
skal kantakte dersom de oppdager noe mistenkelig.

MINERYDDING 0OG
HUMANITZAR INNSATS

Naorsk Folkehjelp har jobbet med &
lokalisere, rydde og destruere klase-
bomber og andre eksplosive rester
etter krig i Vietnam i snart 20 &r, og er
en av de starste internasjonale hjel-
pearganisasjonene i landet. Vi har
rundt 400 ansatte, og har operasjo-
ner i de fire provinsene Quang Tri,
Thua Thien Hue, Quang Binh og Kon
Tum. Vi driver ogsa en hjelpelinje hvor
folk kan ringe hvis det skulle dukke
opp en granat eller en mistenkelig
hall. Hittil har vi fjernet og destruert
aver 155 000 klasebomber i Vietnam.
Men millioner gjenstar.

imot over 13 000 vietnamesiske batflykt-
ninger i rene etter krigen.

| dag er Vietnam mer & regne som en
sosialistisk stat som beveger seg i vestlig
retning. Forholdet til USA ble normalisert i
1995, og det eridag utstrakt handel mellom
de to landene.

VAPNENE SOM FORTSATT DREPER. Totalt ble

413130 tonn klaseammunisjon sluppet over
Vietnam mellom 1965 0g 1973. Et klaseva-
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varig hjerneskade.

T DIALQG: For 4 sikre at ryddeinnsatsen settes inn pg rikt

ningen alfa og omega.

pen er en beholder som kan inneholde opptil
100 mindre bomber som slippes aver et start
omréade. Et utbredt problem med dette vape-
net - og bakgrunnen for at det ble forbudt
etter internasjonal lov i 2010 - er at en hay
andel avsmabombene ikke blir utlesti mote
med bakken, og i stedet blir liggende udeto-
nerte helt tilnoen kammer borti dem. | Viet-
nam og nabolandene er disse bombene fort-
satt en del av hverdagen, og kan nar som
helst dukke opp under hagearbeid, renove-

nlandsby i Hue-pravinsen, peker 81-ar gamle
Nguyen Thi Gai ut eksplosive gjenstander som hun drar kjensel pé. |
1965, da Be [faran i blomstrete kjole] var bare en uke gammel, eksplo-
derte et prosjektil inne i huset deres. Trykkbelgen ga lillesesteren en

T PEKER UT: | Dong My, e

ig sted, er god dialog med lokalbefalk-

ringsarbeid eller i verste fall pa et sted hvor
barn leker.

Tragisk nok er det ikke bare bombene som
er farlig for befolkningen. For & tvinge de
nardvietnamesiske geriljasoldatene fram i
lyset, brukte USA giftige brannvapen som
napalm og Agent Orange til 8 brenne ned
vegetasjanen. Kjemikaliene trakk ned i grunn-
vann og jordsmonn, og har fert til at mange
barn i disse omradene den dag i dag fedes
med misdannelser.



Mineryddere med sterk motivasjon

Da Pham Thanh Trung var atte ar
gammel, ble faren hans drept aven
klasebombe som gikk av mens han var
ute og jobbet i hagen. Yngstemanni
seskenflokken pa fire var da fortsatt
bare et spedbarn, og moren matte
jobbe pa spreng for a fa endene til
mates.

INGEBJORG SORENES [tekst)

Den traumatiske hendelsen fortsatte & hjem-
seoke Trung i mange &r. Et spersmal han til
stadighet stilte seg, var hvordan de kunne
bli kvitt de eksplosive restene fra krigen - en
gang for alle.

| 2017 kom han over en jobbannanse fra
Norsk Folkehjelp, og sekte. | starten jobbet
han med & gjennomfare tekniske underse-
kelser, men etter hvert ble han minerydder.

- A giinnbyggerne i Quang Tri-provinsen
entryggere framtid er min mate & hedre faren
min p&. Minerydding hindrer ikke bare ulykker,
det gir bendene jorda tilbake, sier Trung.

NAR FAMILIE RAMMET. Takket veere den
iherdige innsatsen til Norsk Folkehjelps mine-
ryddere, har Quang Tri tatt betydelige skritt
mot en trygg provins i lepet av de siste 20
arene. Mange av dem har sin egen person-
lige maotivasjon for & ta pé seqg det farlige
oppdraget med & rydde bomber og eksplo-
siver. De fleste har neer familie som har hlitt
rammet av en udetonert bombe etter at
krigen var aver.

Enavdem er Nguyen Thi Hai Van, kvinnen
somidag leder det kvinnelige mineryddings-
teametiQuang Tri-pravinsen. Familien hen-
nes er fra Quang Tri Town, et omrade preget
av intense kamper under krigen. 1 1968 ble
hjemmet deres truffet av artilleriild, og ses-
teren hennes, som bare var seks &r gammel,
mistet livet. Selv om dette skjedde far Nguyen
ble fodt, har det satt dype spor i familien og
pavirker henne fortsatt i arbeidet hun gjer.
Hvert &r i november markerer familien sas-
terens bortgang.

STOR ANERKJENNELSE. Van kam til verden
mens familien var p& flukt. Hun har f& minner
fra krigen, men enkelte bilder har festet seg

- - ” h ‘ -

™ FAREN DREPT: Det var farens ulykke som mativerte Pham Thanh Trung til 6 bli minerydder for
Norsk Falkehjelp.

4 i & L ey e e, B, =

T TEAM: Narsk Folkehjelps eminente kvinnelige mineryddingsteam i Quang Tri.

- scener avbombing, mennesker som gréter,
og familien som lgper for & sgke dekning mot
bomberegnet. Hun husker at de bodde i en
teltleir da krigen tok slutti1975.

| dag har Nguyen to s@nner, og gjennom
jobbeniNorsk Folkehjelp har hun og flere av
hennes kvinnelige kollegaer oppnddd stor
anerkjennelse for sininnsats. De har deltatt
i riksdekkende TV-talkshow, fatt besgk av
Reuters, og flere av dem har blitt invitert til
ataleiFN.

1 PUST I BAKKEN: Nguyen Thi Hai Van (i midt-
en] tar en velfartjent pause sammen med sine
kollegaer i det kvinnelige mineryddingsteamet.
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som forvandla
livet til bonden

35 ar gamle Chanthoeun bur i landsbyen Vorng i Kambodsja. Fra denne lands-
byen matte Chanthoeun evakuere til ein annan provins pa grunn av faren si
tilknyting til det militzere. Men i 2013, etter at han hadde gifta seg med Sop-
heap, vende han attende til heimbyen med ein draum om a dyrke cashewnot-

Nytt hap

| den stille landsbyen Kyse-
livka i Mykalaiv-regionen,

ter pa jorda si.

TUY NIMOL [tekst)

Chanthoeun si reise var ikkje utan utfor-
dringar. Under klargjeringa av jorda si kom
han ofte over eksplosive krigsrestar som
hindra hanfré & planteivisse omréade. Trass
i risikoane tok han av og til sjansen pé &
brenne desse restane saman med anna
rask, og var ngye med & opphalde seg pa
sikker avstand.

Kambadsja har eit alvorleg problem med
miner og andre eksplosive restar etter
krigen, seerleg klaseammunisjon som er
resultatet av 30 &r med konfliktar mellom
1960- og 1990-4ra. Trass i meir enn tre
tidr med arbeid med minerydding, er landet
framleis massivt paverka.

Mengda av klasebombeleivningar i
aomrade som landsbyen Vorng har stengt
tilgangen til jordbruksland, hindra jord-
bruksproduksjon og avgrensa tilgangen til
nedvendige ressursar for lokalt neeringsliv.
Samfunn med avgrensa eller inga inntekt
har ikkje noka anna val enn & bruke foru-
reina jord, trass i at dei medvitne om dei
farane som er knytte til det.

Chanthoeun sijord var ikkje noko unntak.
Han hadde sju hektar jord til oppdyrking,
men nesten halvparten av jorda var foru-
reina med klasebomber. Forureininga
avgrensa alvorleg @nsket hans om & utnytte
jorda fullt ut og fa ei tilstrekkeleg inntekt.

AUKA PRODUKTIVITET 0G BETRE INNTEKT.
| 2020 begynte Naorsk Folkehjelp & kart-
legge og rydde jorda til Chanthoeun. |
februar 2024 hadde dei fullfert jobben pa
jorda hans, og hadde funne og eydelagt 20
klasehomber. Dette tillet Chanthoeun &
bruke all jorda si til fulle, og forte til auka
produktivitet og betre inntekt.

- Eg foler meg lykkeleg og tilfreds over
atjorda mier fullstendig rydda, noko som
tillet meg & utvide dyrkingsarealet mitt

301 APPELL 2/2025

. . e <t
T EKSPLOSIVRYDDER: En ansatt i Norsk
Folkekjelp rydder klasebomber i Ratanakiri
i Kambaodsja. Fato: RiTHY PANHA

oF -l S

T NYPLANTET: Chanthoeun snakker med en
ansatt i Norsk Folkehjelp Kamaodsja, pd jorda
si som er fritt for eksplasive og der han nd
har plantet tre ulike planteslag. Foto: Tuy NiMOL

med sju hektar kassava og gummitre. Gjen-
nom hausting av cashew og kassava dei
to siste dra har eg auke inntekta mi og
tener omkring ti millionar riels (rundt 2500
USD) arleg, seier Chanthaeun.

Norsk Folkehjelp sine operasjonar i
Ratanakiri har gitt sikre landomréde
attende til lokalsamfunn. Slike initiativ
bidrar bade direkte og indirekte til sikre
naermiljg, dei utviklar infrastruktur, styrkar
utdanning, forbetrar levevilkar og stimu-
lerer sosio-pkonomisk vekst.

Naorsk Folkehjelp arbeidde fré oktober
2023 til juni 2024 med & frigjere eit totalt
landomréde p& 11 736 488 m? land som
inneheldt klasebomber. Denne innsatsen
gagna direkte 9749 menneske.

sgr i Ukraina, dyrket banden
Serhii Volotkovych jorda si |
23 ar. For tre ar siden skulle
alt endre seg.

EVHENYIA ZHYHALKYNA og MARIJN VAN
BROEKHOVEN [tekst)

- Jeg vokste opp i Kyselivka, jeg fullferte
skalen her, og hele livet mitt har jeg tilbrakt
her, sier han, og kaller landsbyen sitt hjem,
selv am han n& bar med familien sin i byen
Mykolaiv, ikke langt unna.

Jorda, som en gang var en del av et kal-
lektiv, ble omfardelt etter Sovjetunionens
kollaps, og Serhii Volatkovych har siden den
gangen dyrket hvete, solsikker, mais og erter.
| landshyen har det alltid veert en sterk folelse
av fellesskap, hvor naboer hjalp hverandre
med & reparere maskiner, dele ressurser og
heste sammen. Selvivanskelige tider gjorde
denne &nden Kyselivka til et godt sted & bo
og drive gard.

ANGREP FRA RUSSISKE JAGERFLY. Men alt
endret seg 24. februar 2022. Den morgenen,
mens Volotkovych forberedte seg pd en
arbeidsdag i gardsverkstedet sitt, angrep
russiske jagerfly Kulbakine, en ukrainsk fly-
base ner Mykalaiv. Den plutselige fiendtlige
eskaleringen tvang ham til & stenge alt og
skynde seg tilbake til byen for & hente kona
og de tre sma barna og ta dem til en annen
landsby i et tryggere omréade.

Da russiske styrker rykket fram, ble Ser-
hii Volotkovych’ gard fanget i edeleggelsene.
Verkstedet hans ble overtatt av russiske
soldater, utstyret hans ble gdelagt, og for-
syningene hans ble plyndret.

- Russerne slo seg ned i verkstedet mitt,
forklarerhan. - De rev ut porter, stjal drivstoff
og tok til og med traktoren min. Da jeg fant
den senere, var den skadet og ubrukelig.



for bendene i1 Kyselivka
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1 RYDDER: Tetania Kashpurenko arbeider i et minefelt i Kyselivka der Serhii Volotkovych’ gérd ligger.

N LETTET: Serhii mens han ser ut over det ryd-
dede landet sitt.

Krigens kostnader omfattet ikke bare
gdelagt jord og materielle tap - mange lands-
byboere flyktet, og noen kam aldri tilbake.
Volotkovych serger over tapet av naboene.
Noen ble dreptiluftangrep, andre er savnet.

- Dette var folk jeg jobbet med, og jeg
savner dem dypt, sier han.

EN NY BEGYNNELSE. Til tross for tapene er
Serhii Volotkovych bestemt pa & ikke gi opp.
Da omréadet ble frigjort, begynte han den
langsomme prosessen med & gjenoppbygge
garden sin og plante hvete og hygg pé de fa
delene avjorda som var trygge. Men landmi-

nerag andre eksplosive rester var et betyde-
lig hinder for gjenopphyggingen.

Norsk Folkehjelp startet manuelle mine-
ryddingsoperasjoner i Kyselivka landsby i juli
2023, og aret etter kom det minehunder og
mineryddingsmaskiner til. En del av Volot-
kovych’ land ble ryddet &ret etter, mens
arbeid p& andre deler fortsatt pagar. Mer enn
50000 m?land er frigjort for eksplosiver og
returnert til ham. Norsk Folkehjelps ryddings-
team fant 61 eksplosiver pd garden. Alle
gjenstander ble trygt fjernet og overlevert
til den ukrainske statens nedtjeneste for
destruksjon.

Minerydding er viktig ikke bare for Serhii
Volotkovych, men for hele landet. Det er et
avgjerende skritt i den sosiale og skanomiske
gjenoppbyggingen av Ukraina, og hjelper folk
med & vende tilbake til hjemmene sine og
gjenoppta livene sine.

ARBEIDET BLIR DYPT PERSONLIG. Tetiana
Kashpurenko er minerydder og mor til to gut-
ter. Hun er en viktig del av innsatsen for &
rydde land i Kyselivka. Far henne og mange
andre ansatte i Norsk Folkehjelp er arbeidet
dypt personlig - det handler om & gjenopp-

rette sikkerhet og stabilitet i landet hennes.

- Jegvil gjere noe nyttig, gjere en forskjell,
sier hun. - Jeg hjelper til ved & rydde mine-
feltene. Det foles litt som frivillig arbeid. Jeg
vil at barna mine skal leve pa ryddet land, i
et trygt land.

Tetiana Kashpurenkao og kollegene hennes
fortsetter arbeidet, vel vitende om at inn-
satsen deres er avgjerende for & hjelpe fami-
lier med & vende tilbake til hjemmene sine.
For Serhii Volotkovych tar den virkeligheten
allerede form. Med trygt land tilgjengelig
forbereder han seg allerede pé neste plan-
tesesang. Han planlegger & dyrke hvete og
bygg pa de ryddede feltene, og gradvis gjen-
opprette gardens produktivitet.

- Ugresset har tatt aver, men vi vil dyrke
igjen, sier han, bestemt pa & fa tilbake det
som gikk tapt. Mineryddingsinnsatsen i Kyse-
livka har gitt ham en sjanse til & arbeide pa
jorda uten frykt. Hver ryddet hektar er et
skritt i riktig retning - ikke bare for ham og
familien, men for hele landshyen, der flere
bender haper & kunne felge hans eksempel
og vende tilbake til 8krene sine.
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Fordemmer baltiske staters og
Polens intensjon om a trekke
seg fra Mine-konvensjonen

Norsk Folkehjelp er alvorlig bekymret over den nylige
kunngjeringen fra forsvarsdepartementene i Polen,

LYS OPP | MGRKET MED
FENIX [ \a [TETSLYKTER FRA FENIX

HANDLYKTER // HODELYKTER // SYKKELLYKTER // CAMPINGLYKTER

LYKTER TIL SOK OG REDNING

Litauen, Estland og Latvia om & trekke seg fra

Minekonvensjonen.

INGEBJORG SORENES [tekst)

Konvensjonen, som ble framfor-
handlet i Oslo i 1997, har veert
en hjernestein i internasjonal
humaniteerrett og reddet millio-
ner av liv ved & forby bruk av
antipersonellminer. En tilbake-
trekning vil svekke beskyttelsen
av sivile og undergrave betyd-
ningen av internasjonal huma-
niterrett.

- Antipersonellminer er utda-
terte vapen fra den kalde krigen,
og har ingen reell militer nyt-
teverdiien moderne verden. De
gir kun en falsk folelse av sikker-
het. Den fremste egenskapen til
disse vapnene er & drepe, lem-
leste og terrarisere sivile under
og etter krig, sier Norsk Folke-
hjelps leder for vapenpalitikk,
Kristina Buric. - Norsk Folkehjelp
serdaglig de fatale konsekven-
sene i minerammede land over
hele verden. | fjor var 84 prosent
av alle registrerte mineofre

sivile, og 37 prosent var barn.

Ifglge Buri¢ er det & forlate
Minekonvensjonen  ensbety-
dende med & godta okt risiko for
ded og lemlestelseiegen befolk-
ning og langt mer utfordrende
gjenoppbygging etter krig. Hun
oppfordrer Polen, Litauen, Est-
land og Latvia er & revurdere sitt
standpunkt og opprettholde
forpliktelsen om & beskytte
sivile.

- Opprustning i Europa méa
gjennomferes i samsvar med
internasjonal rett og humani-
teere prinsipper. A investere i
antipersonellminer som del av
en forsvarsplan er slesing med
bade tid og ressurser. | stedet
for a bygge sin forsvarsevne pa
enillusjon, burde disse landene
ta inn over seq flere tidr med
veldokumentert erfaring som
entydig fastslér at disse vap-
nene kaster adskillig mer enn de
smaker, avslutter hun.
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™ MINEFARE: Skilt som advarer om at det er fare for miner tett opp til

boligene til folk i Ukraina. FaTo: sean suTToN
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VEIL. PRIS

Kraftig og kompakt lykt med Terningkast 6
bred strile. Hele 10.000 lumen! Jeger 1/2022

n 500m maks rekkevidde

Superkraftig hodelykt med separat
batteriboks og hele 4000 lumen!

VEIL. PRIS

Tilgjengelig i
to versjoner

n 450m maks rekkevidde

Spesialpriser til Norsk Folkehjelp 8/ 8avio
lokallag. KONTAKT OSS! f[s] Villmarksliv, des 2024

& PuLsAR | TER S

e P4
Termiske kikkerter fra Pulsar
— Perfekt til sgk og redning!

REKKEVIDDE 2300 M

TELOS XG50
Veil. pris fra 32.000,-

REKKEVIDDE 1800 M

TELOS XP50
Veil. pris fra 36.500,-

Spesialpriser til Norsk
Folkehjelp lokallag
KONTAKT 0SS!

REKKEVIDDE 1350 M

MERGER LRF XP35
Veil. pris 39.500,-

REKKEVIDDE 2300 M

MERGER LRF XT50
Veil. pris 73.000,-

Pulsar egenskaper

* Hurtigstart, bilde innen 3-4 sekunder
* WiFi og video p alle enheter

e Temperaturtoleranse -25 til +40/50 @ pulsarvision.no

o Utskiftbare ladbare batterier g

o Vanntett IPX7 @ PulsarVision = SWSElg;'

* Norsk meny pé alle enheter

@ ©@pulsarVisionNorway
@ @pulsar.vision.norway

TIf.: 71 56 57 10
post@tenoastro.no
www.tenoastro.no

Teno Astro AS
Industriveien 8b
6517 Kristiansund N

TENO ASTRO

SPESIALPRISER TIL NORSK FOLKEHJELP LOKALLAG. KONTAKT OSS!
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STOTTEANNONSER

Et godt arbeidsmiljo
og topp sikkerhet
—to sider av samme sak

[:g Norsk Lokomotivfgrerforbund

e
AA Arbeiderbevepelsens
Arbeidsgiverforening

Skuvllaid riikkalihttu | Skoleforbundet i LO

@ Skolenes landsforbund

O Media

M) Norsk Naerings- og
Y | Nytelsesmiddelarbeiderforbund

A Norsk

Jernbaneforbund

KX Fred.Olsen & Co.
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ANNONSER

Norsk Folkehjelp takker for stotten fra lokale klubber og foreninger

':o:_ Fellesforbundet 's_ Fellesforbundet s % Avd.3
Avd. 57 Nord Rogaland Avd. 5 %e,dsa“&ﬁ“ Mgre og Romsdal
-3 Fellesforbundet 3_ Fellesforbundet FAGFORBUNDET
Avd. 23 Raufoss J & M — www.ff23.no Marinestasjonen Frogn
N
.v Fellesforbundet 3 Fellesforbundet 1'\'ljc<)err1s<|e(stemannslag
Avd. 19 Sogn & Fjordane Fagforening Avd. 25 Stavanger Norsk Medisinaldepot
's_ Fellesforbundet 's_ Fellesforbundet %zr:gstemams,ag
Avd. 26 @stfold Fagforening Oslo Grafiske Fagforening Mattilsynet
O FLT FLT
\.f Fellesforbundet : Avd. 91 Bodg Avd. 40 Kristiansund
Avd. 53 Nordre Nordland og Ser-Troms @ @
o FLT
\.l' Fellesforbundet Avd. 15 Innlandet L EMI.T,&E,,%,!,;I,:
Avd. 43 @vre Buskerud Fagforening @ Elektroarbeidernes Fagforening
FLT

3 Fellesforbundet

=

vd. 108 Innherred Fagforening

@ Avd. 21 Fredrikstad

':0:_ Fellesforbundet

>

vd. 185 Flyarbeidernes Forening

N
‘0’_ Fellesforbundet

>

vd. 29 Sere Sunnmere

N
®
<~ Fellesforbundet
Avd. 747 Unionen Fagforening

N
®
<= Fellesforbundet
Avd. 75 Halden Fagforening

Stett spleisen

Stott trening av minehunder til
Ukraina

[=]
[=]

Ga til spleis.na/minehund

[=]

SPLEiS

fra SpareBanko
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ANNONSER

Norsk Folkehjelp takker sine hovedsamarbeidspartnere

OM NORSK FOLKEHJELP
Norsk Folkehjelp er fagbevegelsens
humaniteere solidaritetsorganisasjon.

- Vijobber med internasjonalt
Fellesforbundet utviklingsarbeid, humaniteer mine-

rydding, sanitet og redningstjeneste,
integrering og asyl. Norsk Folkehjelp
har mer enn 15 000 medlemmer i
Norge og 2200 ansatte i over 40 land.

FAGFORBUNDET STiRKE

OM APPELL
m(‘;‘?‘ﬂ og Kontor ',I\'ljc:arr?:stemannslag Appell er et fagblad for Norsk Folke-
& hjelps medlemmer, ansatte, samar-

beidspartnere og stattespillere.
Formalet med Appell er & formidle
Norsk Folkehjelps synspunkter og
L bidra til intern og ekstern debatt
omkring de standpunkt organisasjon-
en tar. Appell skal ha en fri og kritisk
dekning av Narsk Folkehjelps aktivi-
teter nasjonalt og internasjonalt og
etterstrebe & gi et realistisk bilde av
resultatene av Norsk Falkehjelps

@ﬁm’)(m) ?‘MFNorsk arbeid og ressursinnsats.

Jernbaneforbund

o

©

- fellesskap i hverdagen

HER FINNER DU 0SS:
B £ ) Narsk Folkehjelps regionkantorer ndes
i Qg 3 pé tif: 2203 77 00
AR, N
'7,6 L5 6‘;\0
Cidsma® REGION NORD
Postboks 6166,
9291 TROMS@
regionskontoret.nord@npaid.org
NORGES OFFISERS- 0G
v posten )A‘ NOF SPESIALISTFORBUND REGION MIDT-NORGE
Olav Tryggvasonsgate 3,

7011 Trondheim
regionskontoret.midt@npaid.org

REGION VEST
SpareBank 1 4 JOTUN Lars Hillesgt. 19, 3. etg, 5008 BERGEN

regionskontoret.vest@npaid.org

REGION ST 0G KURSKONTORET
Bespksadresse: Folkets Hus, Hunndalen
EL og IT Postadresse: Ph 611, 2809 GJ@VIK

regionskontoret.ost@npaid.org
Forbundet kurs@npaid.org
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Returadresse.. o ﬁ
Norsk Folkehjelp '(DIIISMI');:\:B?JYE‘;I:J%?\IL w
Postboks 8844, Youngstorget ‘05: v
0028 OSLO B 9 posten

Stett var 1. mai-aksjon!

FOTO" MARWAN ALI

FORANDRER
UERDE

Stett var 1. mai-aksjon: Ulikheten gker, kriser rammer og

NOI‘Sk autoriteere krefter styrker grepet. Norsk Folkehjelps partnere
. redder liv og kjemper for rettferdighet verden over, ofte med
FOI'ke hjelp fare for eget liv. Styrk grasrota - stgtt arbeidet deres.



